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riscând asupra gradului de acoperire a con-
cluziilor emise.

Oricare ar fi poziþia pe care o îmbrãþi-
ºãm, fie pentru o dezvoltare durabilã a
agriculturii sau împotriva unei asemenea
dezvoltãri, fie pentru dezvoltarea ruralului
în general sau împotriva acestei idei, con-
textul studiului dinamicii comunitare (cu-
noaºtere, comunicare ºi acþiune comunã)
dobândeºte o importanþã aparte. Cunoaºte-
rea nivelului de informare specific unui
anumit tip de comunitate ruralã (omogenã/
neomogenã) în care indivizii participã sau
nu participã la soluþionarea problemelor
comune este vitalã pentru proliferarea unui
trend din ce în ce mai consistent al dez-
voltãrii comunitare. �Ca educator, lucrã-
torul în dezvoltarea comunitarã trebuie sã
fie în mod special dotat sã înveþe oamenii
sã lucreze împreunã pentru a formula obiec-
tivele explicite ºi sã orienteze eficient acti-
vitãþile lor în îndeplinirea acestor scopuri.�
(p. 163)
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Lucrarea este dedicatã înþelegerii vieþii
sociale, proceselor motivaþionale ºi cer-
cetãrii, din perspectiva comportamentului
prosocial. Pornind în �construirea� acestei
cãrþi, Hans-Werner Bierhoff s-a confruntat
cu o dilemã: de a renunþa la unele surse
bibliografice existente sau de a trata
subiectul cãrþii prin intermediul mai multor
exemple. Iatã cuvintele cercetãtorului: �Ca
autor al acestei cãrþi despre comportamen-
tul prosocial, avantajul meu este acela cã
pentru mine este mult mai puþinã literaturã
de citit în comparaþie cu un autor care ar
vrea sã scrie o carte despre agresiune, spre
exemplu. Legat de aceasta, oricum, existã

tentaþia de a cita fiecare sursã care este
disponibilã în literaturã. Am optat în a nota
referinþele cu restrângere, în vederea sus-
þinerii aserþiunilor ºi argumentelor, în loc
sã mai lupt pentru ca referinþele sã fie
complete� (p. 5).

Cartea este compusã din cinci pãrþi.
Prima aduce în discuþie felul în care compor-
tamentul prosocial este înþeles în societate,
în relaþiile interpersonale ºi, mai mult, în
funcþie de situaþiile cu care individul se
întâlneºte în viaþa de zi cu zi. Obiectivul
acestei prime pãrþi �este de a pregãti un
nivel de înþelegere destul de aprofundat al
conceptului de comportament prosocial�
(p. 2). Prin urmare, autorul face distincþie
între na]iunile de �comportament de ajuto-
rare� (helping behaviour), �comportament
prosocial� (prosocial behaviour) ºi �altru-
ism�, care �în mod frecvent sunt utilizaþi
interºanjabil�. Astfel, în concepþia auto-
rului, ajutorul �include toate formele de
ajutor social�. În schimb, prin compor-
tament prosocial înþelegem acea �acþiune
care încearcã sã îmbunãtãþeascã situaþia unei
anumite persoane ºi unde cel ce contribuie
la aceastã «îmbunãtãþire» nu este motivat
de realizãrile obligaþiilor profesionale� (p.
9). În fine, altruismul face referire la acea
situaþie în care, motivaþional vorbind, cel
care acordã ajutorul dã dovadã în bunã
mãsurã de empatie.

Un alt termen care a atras atenþia auto-
rului este �solidaritate�. Acesta a devenit
uzual în viaþa de zi cu zi, ca ºi în ºtiinþele
sociale. De aceea, nu este nici o surprizã
când întâlnim semnificaþii diferite ale
acestui concept în discursurile politice.
Acest lucru explicã, între altele, solidarita-
tea de breaslã. În Roma anticã, de exemplu,
solidaritatea descria mai degrabã obligaþia
colectivã faþã de care erau mai mult sau
mai puþin supuºi �cetãþenii� Romei. Cu
timpul, termenul a început sã fie utilizat în
politicã, dar ºi în diferite domenii de acti-
vitate. În acest context, apare întrebarea:
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ce este solidaritatea de grup? Hans-Werner
Bierhoff considerã cã aceasta �pare sã fie
o caracteristicã de bazã a naturii umane.
Este întãritã de simboluri (de exemplu,
imnuri naþionale) ºi ritualuri (de exemplu,
ritualuri de iniþiere) ºi serveºte la men-
þinerea coeziunii� (p. 282).

În literatura de specialitate sunt întâlnite
ºi alte concepte care fac referire într-un fel
sau altul la comportamentul prosocial:
�cooperarea� ºi �sprijinul�. Termenul
�cooperare�, spre exemplu, este între-
buinþat când se �subliniazã interdependenþa
dintre persoane� (p. 10). Dupã cum am
constatat, solidaritatea urmãreºte un cadru
social mult mai larg; prin comparaþie, spri-
jinul poate fi considerat de multe ori o
formã de ajutor (între rude, prieteni), dar
cap\tã un caracter destul de �special� când
discutãm, potrivit autorului, despre �rela-
þiile sociale ale unei persoane�. În înþelegerea
comportamentului prosocial, s-a constatat
cã un rol major îl are perspectiva biologicã,
exemplul cel mai bun fiind relaþia dintre
rude. De asemenea, altruismul. Pãrinþii
investesc foarte mult în copiii lor atât din
punct de vedere afectiv, cât ºi din punct de
vedere material. Copiii, la rândul lor, îºi
ajutã pãrinþii de regulã când aceºtia nu mai
sunt în putere, prin energie ºi suport, la
care se adaugã dragostea ºi grija pe care
le-o poartã de-a lungul vieþii.

O altã întrebare care a preocupat de-a
lungul timpului activitatea cercetãtorilor
este �Cum se dezvoltã comportamentul
prosocial?�. Autorul acestei cãrþi pare sã
gãseascã un rãspuns, axându-se pe douã
abordãri. Prima abordare �implicã sublinie-
rea mecanismului care influenþeazã dez-
voltarea ºi care poate fi sumarizat sub
forma unor legi generale ale dezvoltãrii.
Aici concentrarea se face asupra schimbãrii
individuale acompaniatã de variaþia inter-
individualã scãzutã. Psihologia dezvoltãrii
cautã astfel de schimbãri ce au loc pe
durata ciclului întregii vieþi� (p. 59). Cea

de-a doua se bazeazã pe diferenþele
interindividuale care apar în comportamen-
tul prosocial.

Partea a treia a lucrãrii aprofundeazã
analiza proceselor motivaþionale ºi emoþio-
nale care contribuie la formarea comporta-
mentului prosocial. Tot aici, Hans-Werner
Bierhoff discutã problematica empatiei ºi a
vinei; putem vorbi de empatie bazatã pe
vinov\þie? Psihosociologul german este de
pãrere cã cele douã concepte �se referã la
durerea perceputã a celorlalþi� (p. 139).
Altfel spus, �vina se presupune cã se dez-
voltã din preocuparea empaticã încã din
primii ani de viaþã. Dezvoltarea empatiei
ºi a vinii se aflã în strânsã legãturã. Ambele
se referã la durerea unei victime ºi au multe
în comun pentru cã ele conduc la reducerea
suferinþei victimei. Diferenþa este aceea cã
vina include conºtientizarea cauzei durerii,
în timp ce empatia este o emoþie subînþe-
leasã� (p. 139).

În partea a patra se realizeazã trecerea
de la factorii situaþionali la teoriile compor-
tamentului prosocial, pentru ca, în a cincea
parte a lucrãrii, analiza sã se axeze pe
aplicaþii practice plecând de la �cum sã
creºtem dorinþa de a acorda primul ajutor�,
dar ºi pe întãrirea legãturilor sociale ori a
comportamentului prosocial în organizaþii.
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�Orice agent care contribuie la edificarea
«ordinii istorice» a lumii, punând capãt
unor epoci de crizã, se evidenþiazã ca «fac-
tor structurant» de relevanþã universalã.
Aºa a fost Roma în Antichitate, Bizanþul în
Evul Mediu, Anglia în epoca modernã,
America începând cu secolul XX� � afirmã
Ilie Bãdescu în studiul �O lume cu sisteme
slab structurate. Consideraþii asupra rolului


