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RECENZII

Alin Gavreliuc
O cãlãtorie alãturi de celãlalt.
Studii de psihologie socialã,
Timiºoara, Editura Universitãþii
de Vest, 2002, 398 p.

Lucrarea lui Alin Gavreliuc reprezintã o
invitaþie la a formula interogaþii, a rãspunde
creativ provocãrilor, a explora ºi a valorifica,
prin reconstrucþii ºi interpretãri personale,
�idei îngemãnate printr-o tradiþie de un
secol a psihologiei sociale� (p. 6). Cartea
apare într-un context prolific pentru cerceta-
rea ºtiinþificã în câmpul psihologiei sociale.

Perioada ce a urmat anului 1989 a gene-
rat apariþia a numeroase lucrãri de psiholo-
gie socialã, în diferite centre universitare,
ce poartã amprenta experienþei de cercetare
ºi tradiþiilor intelectuale în care psihologii
ºi sociologii îºi gãsesc sursele. Dacã autori
cum sunt Pantelimon Golu, Dumitru Cristea,
Adrian Neculau se orienteazã, cu precã-
dere, spre temele clasice ale psihologiei
sociale � personalitatea, relaþiile interperso-
nale, grupul, influenþa socialã, opinia
publicã �, alte lucrãri, cum este ºi cea scrisã
de Alin Gavreliuc, încearcã o îmbinare a
temelor clasice cu noi orientãri. Se abor-
deazã, astfel, problematica atribuirii, a repre-
zentãrilor sociale, Eul social, stima de sine,
competenþa socialã, memoria socialã, dra-
gostea.

Psihologia socialã sau psihosociologia
a împlinit un secol, aºa cum precizeazã
S. Chelcea în lucrarea Un secol de psihoso-
ciologie (1998). În acest secol de afirmare,
psihologia socialã devine un �domeniu de
cunoaºtere interdisciplinar, unitar ºi relativ
independent� (Chelcea, 1998, 27). Alãturi

de psihosociologi români consacraþi �
Septimiu Chelcea, Pantelimon Golu, Petru
Iluþ, Aurora Liiceanu, Adrian Neculau,
Ana Tucicov-Bogdan, Elena Zamfir �, se
remarcã, prin scrierile lor, ºi tineri autori
cum sunt: ªtefan Boncu, Mihai Curelaru,
Alin Gavreliuc, Luminiþa Iacob.

Volumul O cãlãtorie alãturi de celãlalt.
Studii de psihologie socialã se subordo-
neazã misiunii pe care Serge Moscovici
(1998) o atribuie psihologiei sociale în
Europa, de a sprijini studiul �personalitãþii
democratice�, de a promova schimbarea
socialã ºi culturalã. Lucrarea este o cãlãuzã
pentru un dialog pe tema parcursului social
al individului de-a lungul existenþei sale.
Autorul recunoaºte cã reperele �lungului
drum cãtre sine prin celãlalt�, constituite
în capitole ale cãrþii, sunt furnizate de
Willem Doise. Succesiunea de repere contu-
reazã niveluri de sistematizare explicativã
a fenomenelor prezente în sfera psihosocio-
logiei. Se porneºte, astfel, de la identitatea
psihologiei sociale, prezenþa �celuilalt�,
interacþiunea cu �celãlalt�, construirea sensu-
lui lumii sociale, prefigurându-se, apoi,
teme ca: prejudecata ºi discriminarea, dra-
gostea ca fenomen psihosocial, dramatur-
gia socialã, propaganda ºi persuasiunea,
identitatea socialã, memoria socialã, repre-
zentãrile sociale.

În elaborarea celor 16 teme-reper, auto-
rul valorificã dialogul dintre diferite abordãri
în cadrul disciplinei, actualizeazã teorii ºi
opinii, formuleazã ipoteze, negociazã sem-
nificaþii. Structura internã a fiecãrui capitol
urmãreºte o linie evolutivã cursivã, se anco-
reazã în teoriile clasice, delimiteazã stra-
tegii de prevenire ºi schimbare, schiþeazã
tablouri sintetice pentru fiecare problema-
ticã discutatã.

Prima arie tematicã a cãrþii reprezintã
un capitol introductiv care familiarizeazã
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cu specificul psihologiei sociale. Regãsim
delimitãri conceptuale, definiþii alternative
ºi teoretizãri care vin în sprijinul conturãrii
identitãþii psihologiei sociale. Autorul con-
fruntã douã curente dominante ale disci-
plinei: psihologia socialã psihologicã, în
cadrul cãreia nucleul este individul aflat în
grup, ºi psihologia socialã sociologicã,
centratã pe grupuri ºi procese de grup.
Apelând la orientarea prefiguratã de Serge
Moscovici (1998, 62), exponent al psiholo-
giei sociale ce are ca reper polul sociolo-
gic, autorul subscrie, afirmând cã obiectul
central de studiu al psihologiei sociale se
constituie în cercetarea fenomenelor axate
pe comunicare, sisteme de reprezentãri ºi
atitudini ºi, deopotrivã, pe pãtrunderea ºi
înþelegerea genezei, structurii ºi funcþio-
nalitãþii acestora. Raportându-se la abordã-
rile contemporane, autorul sintetizeazã
argumentele formulate de Septimiu Chelcea
(1999, 11-15) în favoarea psihosociologiei:
permite interpretarea ºi exerciþiul metodo-
logic calitativ.

Autorul realizeazã un demers explorativ
al evoluþiei psihologiei sociale, parcurgând
cu acurateþe ºtiinþificã ºi interpretativã suc-
cesiunea de etape de la preistoria psiholo-
giei sociale pânã la maturizarea deplinã ºi
perioada contemporanã. Ne atrag atenþia
douã aspecte în delimitarea specificului
psihologiei sociale: conturarea unor ten-
dinþe dominante ale psihologiei sociale
contemporane ºi redarea viziunii ternare �
obiect-alter-ego � ce prefigureazã, prin
interdependenþã, psihologia socialã. Se
reliefeazã, în manierã sinteticã, viziunea
contemporanã asupra domeniului de refe-
rinþã, asumatã de autor în elaborarea teme-
lor-nucleu ale volumului: �psihologia
socialã contemporanã [�] urmãreºte deopo-
trivã descifrarea fenomenelor intraper-
sonale, interpersonale ºi colective, iar o
cunoaºtere adecvatã a unui cât mai larg
teritoriu disciplinar impune parcurgerea
tuturor acestor niveluri reunite� (p. 27).

Al doilea reper al cãrþii îl reprezintã
prezenþa �celuilalt�. Influenþa pe care o
exercitã aceastã prezenþã este explicatã prin
intermediul fenomenelor de facilitare ºi
frânare socialã, care sunt analizate din
perspectiva mecanismelor explicative, a
condiþiilor determinante ºi a impactului lor
asupra persoanei. Autorul continuã dis-
cursul ºtiinþific extinzând sfera studiului
interacþiunii între sine ºi �celãlalt� asupra
stadiilor deschiderii prin care se aprofun-
deazã cunoaºterea interpersonalã. Pornind
de la perspectiva constructivistã asupra
personalitãþii, capitolul se axeazã pe studiul
autopercepþiei, autoprezentãrii ºi autodez-
vãluirii. Aceste fenomene sunt înþelese ca
stadii ale comunicãrii cu �celãlalt�, ca moda-
litãþi prin care se realizeazã aprofundarea
cunoaºterii interpersonale. Sunt redate cu
acurateþe mecanismele ºi funcþiile acestor
fenomene ºi se disting accente, utile tânã-
rului specialist în psihologie, asupra stra-
tegiilor autoprezentãrii ºi valenþelor
terapeutice ale autodezvãluirii. Sensul lumii
sociale, din perspectiva relaþiilor interper-
sonale, devine accesibil prin descifrarea ºi
înþelegerea cauzelor comportamentului
�celuilalt�.

Un alt reper în demersul teoretic investi-
gativ al câmpului psihologiei sociale îl
reprezintã teoria atribuirii. Alin Gavreliuc
evidenþiazã corelaþia dintre evaluarea com-
portamentului �celuilalt� prin intermediul
atribuirii ºi formarea stereotipurilor ºi a
gândirii dogmatice. Aºadar, plecând de la
fenomenul atribuirii, ce explicã mecanis-
mele prin care omul decide cauzele eve-
nimentelor ºi înþelege lumea, stabilind
determinãri interne sau externe, autorul se
aratã interesat de studierea stereotipurilor �
componentã emoþionalã a atitudinilor
individuale ºi colective �, a prejudecãþii,
definitã prin planul cognitiv al acestor
atitudini, ºi a discriminãrii ca laturã acþio-
nalã în relaþiile dintre indivizi ºi grupurile
sociale.
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În acest registru al definirii, clasificãrii
trãsãturilor ºi caracteristicilor stereotipu-
rilor sociale, autorul formuleazã o serie de
întrebãri: �De ce gândim stereotip?�, �De
ce opþiunile se pliazã pe structuri stereo-
tipale?�, �De ce ignorãm faptele care con-
trazic pãrerea fixatã în stereotip?�. Dincolo
de identificarea funcþiei sociale a stereo-
tipului, rãspunsul se gãseºte în disonanþa
cognitivã ºi nevoia de �coerenþã logicã ºi
armonie afectivã� a individului uman.
Autorul oferã strategii � validate de psiholo-
gia socialã � pentru învingerea prejudecã-
þilor, cum ar fi: �socializarea criticã a
subiecþilor�, �reformularea modului de a
gândi diferenþa� sau �contactul nemijlocit
intergrupuri� (p. 140).

O altã arie tematicã ce suscitã interesul
îl reprezintã atracþia interpersonalã ºi dra-
gostea ca fenomen psihosocial. Studiind
atracþia interpersonalã, autorul încearcã sã
surprindã factorii responsabili de evaluarea
reciprocã, oferind apoi spaþiu de analizã
unui sentiment profund ancorat în relaþiile
interpersonale � dragostea ºi formele ei.
Tratarea acestei teme presupune o îndepãr-
tare de analiza conceptelor consacrate ale
cercetãrilor psihosociale ºi o raportare la
probleme care îºi solicitã rãspunsuri urgente
în contextul postmodernitãþii actuale.

Raportarea la studii ºi cercetãri edifi-
catoare în aceastã arie aduce în atenþie o
rafinare ºi o diversificare metodologice,
autorul invocând necesitatea debarasãrii de
prejudecãþi ºi curajul în dezvãluirea acestei
teme. Alãturi de clasificãrile literaturii de
specialitate, ne sunt prezentate patternuri
de ataºament, orientãri în alegerea partene-
rului, tipuri de dragoste ºi modul în care
societãþile diferite influenþeazã anumite faþete
ale relaþiei de dragoste.

Continuând cu arii tematice ca autocon-
firmarea profeþiilor ºi dramaturgia socialã,
autorul se subordoneazã curentului inter-
acþionismului simbolic, care aduce cu sine
o �reumanizare a socialului� (p. 233). Se

propune abordarea �lumii sociale ca scenã�
ºi �recuperarea subiectivitãþii� ºi se desco-
perã, ca generatoare a demersului, compa-
rarea a douã modalitãþi de cunoaºtere a
socialului. O primã modalitate este caracte-
risticã celui ce descoperã noi teritorii ale
cunoaºterii pe baza conceptelor anterioare,
harta mentalã dobânditã facilitându-i viziu-
nea întregului, a structurii ºi a relaþiilor
globale în care este cuprins obiectul cunoaº-
terii. Cea de-a doua modalitate are ca nucleu
exploratorul care dã prioritate faptelor
înaintea conceptelor, cunoaºterea realizân-
du-se pas cu pas, fãrã sã-ºi revendice per-
spectiva întregului. Se înfãþiºeazã, astfel,
în cel de-al doilea caz, calea prin care se
atribuie un rol dominant subiectivitãþii
sociale. Totodatã, se realizeazã transferul
treptat de la nivelul interpersonal spre cel
de maximã generalitate, al ideologiilor ºi
mentalitãþilor.

Ne îndreptãm spre arii tematice ca opinia
publicã ºi comunicarea socialã, propaganda
ºi persuasiunea, autorul jalonând finalul
demersului ºtiinþific cu repere ca identi-
tatea socialã, memoria socialã ºi reprezen-
tãrile sociale. Alin Gavreliuc creioneazã
câteva consideraþii asupra istoriei concep-
tului de opinie publicã, analizeazã sistemul
opiniei publice ºi dezvãluie strategii de
influenþã socialã ºi mecanismele ce-i stau
la bazã. Dezvoltând sfera comunicãrii sociale
ca proces, autorul se îndreaptã spre eva-
luarea principalelor categorii de procese
de comunicare la nivelul societãþii, foca-
lizându-se asupra propagandei ºi persua-
siunii. Se prefigureazã, deopotrivã, factori
ai reuºitei în persuasiune ºi modele de
rezistenþã la persuasiune.

Capitolul rezervat identitãþii sociale
aduce în prim-plan teorii asupra identitãþii,
conceptul despre sine, stima de sine ºi
mecanisme interne de formare a identitãþii.
Recunoscând memoria colectivã ca �princi-
pala resursã socialã care modeleazã iden-
titãþile sociale�, autorul atribuie celor douã
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concepte aflate în interdependenþã rolul
esenþial în dezvoltarea istoriei orale �
�sociologie a praxisului� �, direcþie de
studiu în plinã ascensiune, dar mai puþin
cunoscutã la noi. Aceasta propune înþele-
gerea ºi interpretarea nuanþatã a socialului
prin intermediul �istoriilor vieþii� indivi-
duale, mãrturia individualã fiind valorifi-
catã în interesul ºtiinþei. Accesul la povestea
vieþii subiectului aduce beneficiul unui tip
de discurs identitar din care putem extrage
secvenþe ale procesului de formare a sinelui
raportat la condiþionãrile mediului social ºi
ale istoriei. Povestirea despre sine repre-
zintã o cale privilegiatã de cunoaºtere a
situaþiilor sociale construite în contextul
interacþiunilor generate de �naraþiunea
memorialã�.

Servindu-i ca resursã în trasarea ultimu-
lui reper al demersului ºtiinþific, autorul
dezvoltã tematica identitãþii ºi a mentalului
colectiv, abordând problematica reprezen-
tãrilor sociale. Sunt definite coordonatele
expansiunii cercetãrilor în acest domeniu,
ce justificã aprecierea perioadei de descope-
riri consecvente ºi bogate ca o adevãratã �erã
a reprezentãrilor sociale�. Autorul noteazã
contribuþiile marcante la amplificarea
studiilor acestui fenomen în câmpul psiho-
logiei sociale ºi remarcã rolul incontestabil
al dialogului interdisciplinar al antropolo-
gilor, sociologilor ºi psihologilor în explora-
rea ºi cunoaºterea socialului.

Cartea reprezintã, aºa cum menþioneazã
autorul, un �ghid de iniþiere� adresat stu-
denþilor ºi tinerilor cercetãtori. Realizând
o analizã retrospectivã, se evidenþiazã
dorinþa autorului de a menþine continuitatea
între temele clasice ºi noile perspective ale
domeniului. Reperele tematice ale lucrãrii se
prezintã ca o trecere dinamicã de la clasic
la nou.

Considerãm cã Alin Gavreliuc îndepli-
neºte obiectivele precizate în stadiul iniþial
al cãlãtoriei alãturi de celãlalt, �lectura
socialului� realizându-se în manierã inter-

acþionistã, teoriile prezentate fiind susþinute
de nuanþãri metodologice. Întrebãrile for-
mulate conferã deschidere elaborãrii de noi
rãspunsuri ºi interpretãrii nuanþate. Ipote-
zele sugerate în cuprinsul cãrþii creeazã noi
orizonturi pentru concretizarea unor cerce-
tãri ºi, eventual, a unor strategii ºi pro-
grame de intervenþie.

Oana Gavril Jitaru

Georgeta Bidilicã-Vasilache
Incursiune � Destin colectiv
ºi destin individual, Viaþa unei
familii din Botenii Muscelului,
Ploieºti, Editura Scrisul
Prahovean, Ceraºu, 2004, 114 p.

Dacã ar fi sã ne imaginãm o familie, dincolo
de nucleul ei, în legãturile ei, în care sângele
se subþiazã, fãrã a se pierde, ca pe un om
înveºmântat, am spune cã puþini cunosc doar
hainele care se vãd. Dincolo de ele, sunt
alte veºminte ºi sub ele se aflã alte veºminte
ºi tot aºa. De obicei, oamenii le cunosc pe
cele care se vãd, în care sângele nesubþiat
lucreazã cu memorii vii sau mãcar încã vii.

Georgeta Bidilicã-Vasilache s-a încãpã-
þânat sã umble la aceste veºminte cu
minuþie, înþelegere ºi iubire, scriind o carte
despre corpul social cunoscut sau cãutat cu
insistenþã, acel corp social care formeazã o
familie. Aceastã întreprindere a dus la scrie-
rea unei cãrþi despre familia sa lãrgitã, despre
cum au trãit cei ce au compus-o, despre cum
erau vremurile în care s-au petrecut desti-
nele colective ºi destinele individuale ale
celor ce, temporar sau definitiv, i-au lãsat un
nume ºi o istorie. O întreprindere dificilã,
am spune, pentru cã fiecare dintre noi, ne
aminteºte Georgeta Bidilicã-Vasilache, se
naºte din unirea a douã trunchiuri, fiecare
trunchi nãscându-se din alte douã trunchiuri
ºi aºa mai departe.


