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Avatarurile televiziunii
asupra dezvoltãrii copiilor

Dinu Hanibal Dumitraºcu
Universitatea din Bucureºti

Dintre mass-media, cel mai mare impact îl are televiziunea. Ca sistem informaþional
ºi ca mijloc tehnic, televiziunea este o invenþie a minþii omeneºti care în sine
nu este negativã, dar modul în care ea este folosit a transformat-o într-o certã
sursã de manipulare.
Existã din ce în ce mai multe victime, îndeosebi printre copii, ale programelor
de televiziune care promoveazã, în pofida reglementãrilor ori a monitorizãrilor
Consiliului Naþional al Audiovizualului, agresivitatea ºi violenþa sub toate
formele lor.

Televiziunea, principalul
instrument al mass-media

Dupã 1989 ºi în special dupã jumãtatea
anilor �90, fenomenul televiziunii a cunos-
cut o expansiune foarte mare ºi în România.
În acest moment existã o plajã extrem de
largã de posturi de televiziune, care acoperã
o serie de domenii foarte vaste. Astfel,
putem menþiona de la posturi de televi-
ziune generaliste pânã la posturi dedicate
muzicii, documentarelor sau desenelor ani-
mate. Dezvoltarea televiziunii a însemnat
ºi o explozie informaþionalã, televiziunea
preluând multe dintre rolurile educative
pe care multã vreme le-a avut familia ºi
ºcoala. Extinderea televiziunii ºi puterea
reprezentatã la ora actualã de cãtre aceasta
sunt unanim recunoscute. Însã cu ce risc?

Dintre mijloacele mass-media, cel mai
mare impact îl are televiziunea. Ca sistem
informaþional ºi ca mijloc tehnic, televi-
ziunea este o invenþie a minþii omeneºti �
care, în sine, nu este negativã, dar modul

în care ea este folositã o transformã într-o
veritabilã sursã de manipulare.

Societatea în care trãim a intrat în aºa-
-numita erã a comunicaþiilor, în care infor-
maþia circulã foarte repede, iar un pro-
gram de televiziune este creat pentru a pro-
duce bani. Nu de puþine ori rentabilitatea
stã la baza producþiilor de televiziune, fie
ele filme, emisiuni de divertisment sau bana-
lele (aºa cum le considerã mulþi) desene
animate. Obþinerea cu orice preþ a audienþe-
lor a determinat societatea civilã, pãrinþii,
precum ºi factorii de decizie competenþi
în domeniul monitorizãrii audiovizualului
românesc sã ridice o serie de semne de
întrebare asupra limitelor admise în pri-
vinþa unor comportamente promovate prin
intermediul micului ecran, dar, mai ales, a
impactului pe care acestea îl pot avea
asupra educaþiei copiilor ºi adolescenþilor.
Pe tema violenþei în exces de orice fel, a
pornografiei sau a promovãrii unor com-
portamente imorale promovate de tele-
viziune au avut loc numeroase dezbateri.
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Televiziunea din România fiind relativ
tânãrã, atracþia ºi interesul sunt mari,
într-un raport direct proporþional. În ultima
perioadã, în presã sunt tot mai numeroase
cazurile de copii care au comis acte anti-
sociale grave, invocând ca motive copierea
parþialã sau în amãnunt a diverselor scene
sau a unor personaje vãzute la televizor.
Au fost menþionate cazuri extreme în care
un frate ºi-a ucis sora pentru cã aºa a
vãzut el la televizor. Chiar ºi în viaþa de
zi cu zi, în realitatea imediatã, putem
vedea cazuri de copii care-ºi imagineazã
fel de fel de personaje ireale ºi fantastice
(exemple de copii care îºi ameninþã pãrinþii
cã sar pe geam [pentru cã ei se cred
Batman] ori le povestesc cu lux de amã-
nunte cum vor sãri de la balcon cu umbrela
deschisã pentru cã aºa au vãzut într-un
episod de desene animate).

Situaþia este evidentã, iar cazurile de
comportamente extreme din partea copiilor
sunt relatate din ce în ce mai des. Atunci
când la televizor sunt promovate o serie de
personaje, care sfideazã prin opulenþa lor,
prin banii pe care îi au ºi lasã impresia cã
acela poate fi un ideal în viaþã, nu trebuie
sã surprindã pe nimeni dacã copiii cred cã
lipsa educaþiei sau a ºcolii nu reprezintã o
premisã pentru a reuºi în viaþã. Numeroase
vedete de carton, produse exclusiv ale
media, lasã impresia cã �iatã, deºi nu ai
ºcoalã, poþi avea bani ºi faimã� (!).

Mass-media (din latinescul medium, la
plural media, adicã mijloace) sunt în general
definite ca suporturi tehnice ce servesc la
transmiterea mesajelor cãtre un ansamblu
de indivizi separaþi. Într-o anumitã mãsurã
este vorba despre maºini introduse în pro-
cesul de comunicare pentru a reproduce
scrisul (tipografia) sau pentru a prelungi
simþul vãzului ºi al auzului � televiziunea,
radioul, filmul (Rieffel, 2001).

Autorii Dicþionarului mass-media susþin
cã termenul media se referã simultan la o
tehnicã anume, la un mod de folosire a
acestei tehnici, la un public determinat,

la instituþiile specifice ºi la anumite genuri
sau forme de exprimare (Balle, 1997).

Dacã în cazul comunicãrii este vorba
despre un schimb, o relaþie ºi deci un
proces, dacã mass-media reprezintã un
mijloc ºi un releu, informaþia în ceea ce
o priveºte exprimã conþinutul schimbului
dintre emiþãtor ºi receptor. Cuvântul
informaþie este un derivat al lui a informa,
provenit din latinescul informare, care
înseamnã a da formã. Informaþia poate fi
înþeleasã ca un stoc de date (mesaje, sem-
nale, simboluri) care se transformã prin
procesul de comunicare.

Fenomenul de comunicare mediatizatã,
susþine Rémy Rieffel, a oferit prilejul mai
multor modele simplificatoare care încearcã
sã descrie, sã înþeleagã ºi sã explice cir-
culaþia mesajelor ºi a simbolurilor.

În Dicþionarul de Sociologie, noþiunea
mass-media este definitã ca �termen con-
sacrat mai întâi în limba englezã referitor
la mijloacele de comunicare în masã; setul
de tehnici ºi metode de transmitere de cãtre
furnizorii centralizaþi a unor mesaje unei
audienþe largi, eterogene ºi dispersate geo-
grafic� (Zamfir, Vlãsceanu, 1993).

Fenomenul atât de complex ºi contra-
dictoriu al comunicãrii de masã a cunoscut
numeroase tipuri de definire ºi numeroase
perspective de clasificare. Astfel, comuni-
carea de masã este orientatã cãtre audienþele
largi, eterogene, care nu sunt cunoscute de
cãtre comunicator; mesajele sunt transmise
în mod public ºi sunt calculate astfel încât
sã ajungã repede la public, câteodatã chiar
în mod simultan; uneori ele nu au carac-
terul unor documente înregistrate. În sfâr-
ºit, comunicatorul tinde sã fie integrat ºi
sã acþioneze în organizaþii formale, care
implicã mari cheltuieli.

Funcþiile mass-media

De-a lungul timpului, mulþi teoreticieni ai
comunicãrii în masã au identificat mai multe
funcþii ale mass-media. Astfel, diverºi autori
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au menþionat ca principale funcþiile de
informare, de culturalizare, de socializare,
de formare a opiniei publice, de divertis-
ment ºi, nu în ultimul rând, cea educativã.

Funcþia de informare. Mass-media
reprezintã unele dintre cele mai utilizate
surse de informaþii. Acestea fac posibilã
o circulaþie fãrã precedent a informaþiilor
de tot felul, care ajung cu mare rapiditate
la oameni, sporind considerabil accesul
acestora la o lume necunoscutã, inaccesibilã
sau greu accesibilã în anumite condiþii.

Indivizi aparþinând unor categorii sociale
diferite obþin, pe aceastã cale, informarea
generalã, înþelegerea realitãþii înconjurã-
toare ºi orientarea socioprofesionalã. Prin
intermediul mass-media, ei intrã în relaþie
cu lumea ºi sunt þinuþi la curent cu eveni-
mentele care se petrec sau cu tendinþele
care se manifestã la nivelul societãþii. De
asemenea, oamenii au la dispoziþie un
spectru larg de programe ºi emisiuni, având
astfel acces la o importantã sursã de infor-
mare. De aceea, mass-media este consi-
deratã un sistem de informaþii accesibil
majoritãþii indivizilor.

Informaþiile instrumentale: Profitând
de o grevã de câteva luni (prin anii �40)
a ziariºtilor din New York, sociologul
B. Berelson a urmãrit reacþiile publicului,
obligat sã facã apel la programele radio
pentru a obþine informaþiile dorite. În
studiul Ce înseamnã lipsa ziarelor, el a
precizat cã cititorii nu deplângeau atât
absenþa informaþiilor generale, cât pe cea
a datelor referitoare la programele cinema-
tografelor ºi ale teatrelor, la transportul
urban, la starea vremii, la noutãþile din
magazine, la cotaþiile bursiere etc. Aceste
rubrici ale ziarelor, privite în mod obiºnuit
cu dispreþ de cãtre ziariºti, constituie, de
fapt, o zonã prioritarã de interes pentru
public. Graþie unor asemenea ºtiri, oamenii
se orienteazã în �jungla� marilor oraºe,
dobândesc instrumentele informaþionale prin

care controleazã mediul imediat ºi pe baza
cãrora îºi organizeazã viaþa de zi cu zi.

În cazul informaþiilor de prevenire,
mesajele presei nu prezintã numai ceea ce
s-a petrecut deja (orientare retrospectivã),
ci ºi ceea ce s-ar putea întâmpla (viziune
prospectivã). În plus, deoarece descrierea
unui eveniment nu epuizeazã implicaþiile
ºi consecinþele sale, informaþiile furnizate
de mass-media includ ºi o dimensiune anti-
cipativã. În aceastã categorie sunt deosebit
de familiare ºi utile publicului larg datele
referitoare la starea vremii sau prognozele
economico-financiare.

Funcþia de culturalizare. Încã de la o
vârstã fragedã, copiii sunt modelaþi de
mediul social în care trãiesc. Treptat, ei
dobândesc ºi asimileazã normele de com-
portament, interdicþiile, prescripþiile ºi res-
tricþiile, valorile, reprezentãrile simbolice
ºi categoriile de gândire specifice colecti-
vitãþii lor. Acest proces de �enculturare�
a fost, timp de milenii, controlat în mod
exclusiv de familie, de mediul social ime-
diat (rude, vecini, prieteni) ori de instituþiile
religioase ºi, ulterior, ºcolare.

Odatã cu creºterea influenþei mass-media
în societate, aceasta a devenit un adevãrat
difuzor de culturã, introducând valorile în
circuitul destinat publicului larg. Acestea
au preluat, astfel, din atribuþiile privind
transmiterea valorilor ºi a modelelor cultu-
rale care au revenit mult timp familiei ºi
ºcolii. Astfel, prin schimbarea condiþiilor,
apare cultura de masã ca urmare a faptului
cã un numãr mare de indivizi intrã în
contact cu valorile, fãrã intermedierea ºcolii
sau a altor instituþii abilitate.

În prezent, prin conþinuturile distribuite
de mass-media, circulã ºi se fixeazã nor-
mele de comportament general acceptate,
altfel spus �convenþiile tacite� ale societã-
þii, privind modelele culturale de formare
a gândirii sau de determinare a compor-
tamentului.
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Funcþia de socializare. Prin mesajele
emise, mass-media inoculeazã receptorilor
valorile, opiniile, concepþiile, convinge-
rile, atitudinile, normele, regulile ºi stereo-
tipurile acceptate în general de societate.
Mass-media îºi asumã în mod explicit, un
rol mai mare în socializarea indivizilor.
Fiecare individ poate cunoaºte ºi înþelege
modul de viaþã ºi concepþiile celorlalþi,
marile probleme cu care se confruntã
societatea, aºteptãrile ºi aspiraþiile acesteia.
În acest mod, mass-media se afirmã ºi ca
un veritabil liant social.

Funcþia de formare a opiniei publice.
Mass-media se constituie într-o tribunã
de dezbatere a principalelor probleme ale
vieþii cotidiene, asupra cãrora se pronunþã
persoane cu concepþii dintre cele mai dife-
rite, un forum unde indivizii sau diversele
grupuri sociale îºi pot face cunoscute opi-
niile. Importante sunt, în acest context,
interpretarea ºi judecata de valoare la
care sunt supuse controversele apãrute.
Astfel, aportul mass-media la formarea
sau remodelarea opiniei publice, a atitudi-
nilor ºi comportamentelor este semnificativ
ºi indiscutabil.

Funcþia de divertisment. Aceastã funcþie
a devenit, în ultimul timp, din ce în ce mai
importantã, deoarece oamenii îºi gãsesc
în mod frecvent distracþia, recreerea, rela-
xarea, în primul rând în faþa micului ecran.
Mass-media ºi televiziunea în mod special
nu oferã doar prilejuri de delectare, de
destindere, ci creeazã ºi o ambianþã com-
pensatorie, care permite refacerea echili-
brului psihic al omului.

Numeroºi autori au vorbit chiar de-
spre un rol psihoterapeutic al televiziunii,
deoarece produce o reacþie de eliberare a
individului, prin proiectarea ºi trãirea sim-
bolicã a unor emoþii refulate sau a unor
conflicte nerezolvate, care îi perturbã viaþa
psihicã. Televizorul este pânã la urmã cel
mai ieftin, comod, accesibil ºi divers mijloc

de divertisment, creeazã o lume în care
telespectatorul poate evada, eliberându-se
temporar de frustrãrile ºi de neîmplinirile
din viaþa realã. Tocmai de aceea, toate
produsele mass-media ce deþin recorduri
de audienþã rãspund tocmai acestor nevoi
de refulare ºi de relaxare ale indivizilor.

În societatea modernã, pe mãsurã ce
timpul liber rãmas la dispoziþia indi-
vidului a crescut, categorii tot mai largi
ale populaþiei au început sã foloseascã
mass-media ca principal furnizor de bunuri
destinate ocupãrii timpului liber.

Funcþia educativã. Alãturi de ºcoalã,
mass-media ocupã un rol important în sis-
temul factorilor educativi, adãugând dimen-
siuni noi eforturilor generale de formare
ºi dezvoltare a personalitãþii umane. Aportul
educativ este reprezentat în douã moduri:
implicit ºi explicit (Cerghit, 1972). Ele-
mentul educativ este implicat în realizarea
informãrii, culturalizãrii sau socializãrii
individului. În afara acestor posibilitãþi
educative spontane, eterogene, mass-media
sunt utilizate pentru realizarea unei edu-
caþii explicite, a unei acþiuni declarate în
mod intenþionat ca fiind educativã.

Ereditate, mediu, educaþie

Se vorbeºte foarte mult despre puterea mo-
delului atunci când un copil adoptã, prin
imitaþie, un anumit comportament care i se
pare foarte aproape de convingerile lui.
Alegerile fãcute de cãtre copii nu se fac
deloc întâmplãtor ºi þin de personalitatea
acestora, personalitate care este, de fapt,
rezultatul celor trei factori: ereditate, me-
diu ºi educaþie. Toate acestea asigurã fiecã-
rui om caracteristica de a fi unic, tocmai în
funcþie de experienþa personalã pe care
fiecare o are în viaþã. Astfel, dezvoltarea
psihicã a fiecãrui individ este datã de interac-
þiunea factorilor interni ºi a celor externi.
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Mediul ºi educaþia sunt factori externi,
care sunt constituiþi din totalitatea acþiunilor
ºi influenþelor ce se exercitã din exterior
asupra formãrii ºi dezvoltãrii personalitãþii
umane. Factorii interni sunt constituiþi din
totalitatea condiþiilor care mijlocesc ºi favo-
rizeazã dezvoltarea psihicã, iar aceºtia þin
de predispoziþiile ereditare ale fiecãrui
individ.

Ereditatea este rezultatul însumãrii
influenþei condiþiilor de mediu de-a lungul
generaþiilor ºi reprezintã proprietatea orga-
nismelor vii de a transmite anumite carac-
tere de la antecesori la succesori. La om
ereditare sunt douã categorii de trãsãturi:
conservatoare (ale speciei umane ºi de
generaþie) ºi variabile (ale fiecãrui individ
în parte).

Zestrea ereditarã constituie o premisã
necesarã pentru dezvoltarea psihicã. Ea
nu produce direct aptitudinile ºi atitudi-
nile, capacitãþile ºi interesele, caracterul ºi
concepþia despre lume ale individului. În
aceste faze ale dezvoltãrii se ajunge numai
prin mijlocirea mediului ºi a educaþiei. În
fazele de început ale dezvoltãrii, acþiunea
factorilor ereditari este mai pregnantã, iar
efectele ei mai uºor vizibile. La vârste
mai târzii, influenþa lor devine mai puþin
evidentã, ea contopindu-se cu experienþa
deja achiziþionatã.

Mediul, ca factor al dezvoltãrii umane,
este ºi mai profund implicat în formarea
psihicului uman, oferind materialul de
construcþie. În sens larg, mediul cuprinde
ansamblul elementelor naturale, sociale,
culturale ce ne înconjoarã ºi cu care omul
se aflã în interacþiune permanentã, pe tot
parcursul vieþii sale. Factorii de mediu
acþioneazã în anumite contexte sau cadre
sociale � grupurile familiale, de joc, de
învãþãturã � care constituie ºi ele tot atâtea
medii.

Din punctul de vedere al tipului de
influenþe exercitate din partea factorilor

de mediu distingem influenþe ale mediului
proximal (persoane ºi situaþii cotidiene) ºi
influenþe ale mediului distal (mass-media,
Internetul). Acþiunea factorilor de mediu,
la fel ca ºi cea a ereditãþii, este una de
facturã aleatorie, probabilisticã, putând fi
în egalã mãsurã o ºansã a dezvoltãrii sau
un blocaj al acesteia.

Mediul devine sursã a dezvoltãrii psihice
prin faptul cã oferã individului circumstanþe
ºi condiþii concrete de viaþã, obiecte, infor-
maþii ºi modele de conduitã, susceptibile
a fi percepute ºi învãþate.

Educaþia este o componentã a mediului
social, dar se opune influenþelor întâm-
plãtoare ale mediului prin caracterul
conºtient, sistematic, planificat, de exerci-
tare a influenþelor formative într-un cadru
instituþionalizat, printr-un personal pre-
gãtit în acest sens. Educaþia presupune a
scoate individul �din starea de naturã� ºi
a-l introduce �în starea de culturã�. Despre
rolul sãu, puterea educaþiei ºi ponderea ei
în dezvoltarea psihicã a omului s-au formu-
lat, de-a lungul timpului, diverse concepþii
ºi teorii. Formarea omului ca om � iar în
acest proces, rolul, posibilitãþile ºi limi-
tele educaþiei � este o problemã care s-a
discutat ºi se discutã intens. Atitudinile
posibile în problema eficienþei educaþiei
sunt: pozitive, limitat pozitive ºi nega-
tive. Educaþiei îi revine rolul conducãtor
în formarea ºi dezvoltarea personalitãþii,
deoarece organizeazã într-o manierã optimã
influenþele factorilor de mediu ºi, în acelaºi
timp, depisteazã predispoziþiile ereditare,
le diferenþiazã ºi le grãbeºte intrarea în
funcþiune, suplimentându-le forþa.

Comportamentul, în concepþia lui Albert
Bandura, este controlat atât de persoanã,
prin intermediul proceselor cognitive, cât
ºi de mediu, prin stimulii sociali. Omul
nu este nici obiect pasiv al influenþelor
externe, nici subiect liber de orice deter-
minare. Omul ºi mediul sãu se determinã
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reciproc. Rãspunsul la stimulii exteriori
depinde atât de stimuli, cât ºi de anticipãri,
care sunt rodul experienþelor anterioare.
Întãrirea nu schimbã automat comportamen-
tul, ci numai în mãsura în care subiectul
anticipeazã întãrirea pe care o va provoca
rezultatul comportamentului. Cu excepþia
reflexelor necondiþionate, tot comporta-
mentul nostru este rezultatul învãþãrii.

Învãþarea realizatã în copilãrie are o
influenþã mai mare decât cea de la vârsta
adultã. Standardele interne se configureazã
în copilãrie, dar pot fi modificate ulterior.

Violenþã ºi agresivitate
în programele TV

Televiziunea constituie principalul mijloc
de informare în masã. În aceste condiþii,
televiziunea poate fi rãspunzãtoare pentru
influenþarea comportamentelor oamenilor
ºi ale copiilor în mod special. Televiziunea
poate avea o influenþã puternicã în dez-
voltarea sistemelor de valori ºi a compor-
tamentului la copii. Din pãcate, mare parte
a emisiunilor de televiziune de azi sunt
violente. Mai multe studii desfãºurate de
UCLA (Universitatea din Los Angeles,
California) �au descoperit cã, astfel, copiii
pot deveni «imuni» la oroarea violenþei;
treptat, pot accepta violenþa ca pe o moda-
litate de a rezolva problemele; pot imita
violenþa pe care au vãzut-o la televizor;
ºi se pot identifica cu anumite personaje,
victime ºi/sau atacatori�.

Copiii, de exemplu, asimileazã sau îºi
întãresc treptat norme de comportament,
prescripþii, interdicþii, restricþii, reprezentãri
simbolice, altfel spus, convenþiile societãþii.
Mass-media îi sensibilizeazã la proble-
mele cu care se confruntã comunitãþile din
care fac parte, le dezvoltã convingerile
sociomorale sau îi ajutã la adoptarea unor
standarde de comportament socialmente
convenabile ºi dezirabile. Mesajele lor se

alãturã influenþelor specifice altor instituþii
cu atribuþiuni în acest sens, care funcþio-
neazã în domeniul culturii sau al educaþiei.
Circulaþia acestor mesaje contribuie la
instituirea unui nou mod de interacþiune
socialã (Albulescu, 2003).

Pasivism ºi activism
în receptarea mesajelor

Cunoaºterea presupune o desfãºurare pro-
cesualã ºi un comportament activ din partea
subiectul, care devine, datoritã acestui acti-
vism, un constructor al propriilor structuri
intelectuale.

J. Piaget a demonstrat faptul cã un rol
important în dezvoltarea intelectualã îl au
operaþiile efectuate în cadrul proceselor
de achiziþie ºi interiorizare. Acestea repre-
zintã procesul activ al gândirii care nu
trebuie privitã ca o colecþie de date, ci ca
un joc de operaþii menite sã asigure progre-
sul intelectual. Efectele instructiv-forma-
tive ale informãrii depind, în mod direct,
de gradele de angajare ºi de participare ale
celui ce învaþã. Experienþele de învãþare
activ-participative sunt cele mai produc-
tive sub aspectul dezvoltãrii trãsãturilor
de personalitate.

În SUA, copiii se uitã la televizor, în
medie, trei sau patru ore pe zi. Academia
Americanã de Pediatrie sugereazã cã aceºtia
sã nu se uite la televizor mai mult de douã
ore pe zi. Chiar ºi în aceastã limitã de timp,
pânã la terminarea ºcolii primare ei vor
fi fost martori la 8.000 de crime ºi la mai
mult de 100.000 de alte acte de violenþã.
La televizor, fãptaºii scapã nepedepsiþi în
73% dintre scenele violente ºi numai 4%
dintre emisiunile violente subliniazã o temã
antiviolentã. Vãzând atâtea acte de violenþã,
copiii devin insensibili.

Studiile consacrate comunicãrii me-
diatice s-au concentrat asupra modului în
care are loc receptarea mesajelor de cãtre
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public, dacã acesta recepteazã mesajele
transmise de mass-media pasiv sau mani-
festã un comportament activ faþã de acestea.

În unele studii privind comunicarea în
masã existã opinia potrivit cãreia com-
portamentul publicului faþã de mesajul
transmis este unul pasiv. Departe de a
stimula indivizii din punct de vedere inte-
lectual, mass-media induce o stare de pasi-
vitate în receptarea oricãrui tip de mesaj.
Una dintre explicaþii ar putea fi aceea a
fluxului mare de informaþii, care nu îi
lasã receptorului timp de meditaþie. De
altfel, cu cât vizionarea programelor de
televiziune este mai îndelungatã, cu atât
scade participarea intelectualã a indivi-
zilor, chiar dacã participarea afectivã
continuã sã se menþinã la cote ridicate.
Factorul raþional este aproape eliminat, la
fel atitudinea criticã.

Mijloacele de comunicare moderne,
susþine J. Habermas, pun stãpânire pe
public, cãruia îi refuzã orice distanþare
emancipatoare, adicã posibilitatea de a lua
cuvântul ºi de a contrazice. Exercitarea
raþiunii de cãtre membrii publicului receptor
tinde sã disparã.

Alþi autori precum G. Reisman sau
J. Ellul au reproºat comunicãrii de masã
faptul cã nu angajeazã un efort susþinut
de raportare activã la conþinutul mesajului
din partea receptorilor, care riscã sã accepte
totul, sã creadã totul.

�Asimilarea mesajelor audiovizuale fãrã
efort personal de gândire criticã, construc-
tivã, originalã, prin simpla reþinere, con-
duce la pasivitate intelectualã, apatie ºi
superficialitate� (Albulescu, 2003, p. 135).
În cursul vizionãrii programelor de televi-
ziune, de exemplu, spectatorul este �dirijat�
de succesiunea rapidã a imaginilor ºi este
�obligat� sã recepteze pasiv mesajele, fãrã
rãgazul necesar pentru a le prelucra ºi
integra într-un sistem. Potrivit lui Paul
Lazarsfeld ºi Robert Merton (1972), fluxul
permanent de mesaje difuzate de cãtre

mass-media nu lasã timp de reflecþie ºi de
analizã criticã.

Punctele de vedere asupra creativitãþii
nu au fost susþinute de cei care considerau
cã receptarea mesajelor este un proces activ,
deoarece expunerea la astfel de mesaje
este o activitate complexã, ce presupune
o serie de operaþii. Sporirea cunoaºterii ºi
dezvoltarea intelectualã sunt consecinþele
implicãrii active. Oamenii selecteazã infor-
maþiile, le prelucreazã ºi le integreazã în
propria structurã cognitivã, folosindu-le
mai apoi pentru a da sens lumii înconju-
rãtoare. În procesul de receptare, sensul se
produce în întregime la receptor. Recepta-
rea mesajelor mediatice nu înseamnã asimi-
larea pasivã a unor semnificaþii preconsti-
tuite ºi impuse, dimpotrivã, presupune
operaþii de selectare ºi descifrare, de inter-
pretare ºi integrare a informaþiilor astfel
obþinute.

Procesul receptãrii mesajelor comuni-
cãrii de masã, aratã Gina Stoiciu (1981),
presupune urmãtoarele etape: selecþia,
expunerea, perceperea (înþeleasã ca înre-
gistrare conºtientã), retenþia, raportarea
noilor elemente cognitive la cele dobân-
dite anterior ºi integrarea lor în structurile
cognitive proprii subiectului. Receptorul
se manifestã activ în primul rând prin
expunerea selectivã la media (emiþãtor) ºi
prin percepþia selectivã a mesajelor (atunci
când decide din ce sursã doreºte sã obþinã
informaþii ºi ce fel de informaþii doreºte
sã obþinã). Unele informaþii sunt reþinute,
altele sunt respinse, de aceea comunicarea
de masã are ca efect o �asimilare prin
diferenþiere� ºi nu o �asimilare-nivelare�.

M. Levz ºi S. Windhal (1985) considerã
cã receptorii opereazã tot timpul selecþii,
înaintea, în timpul ºi dupã expunerea la
mesajele transmise de mass-media. Înaintea
expunerii, ei selecteazã ceea ce doresc sã
consume. Tot selectiv procedeazã membrii
audienþei ºi în timpul expunerii, atunci
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când percep ºi interpreteazã mesajele, în
funcþie de stãrile ºi interesele cognitive.

Asimilarea informaþiilor dobândite pre-
supune o decodificare a mesajelor, o inter-
pretare ºi o acordare de sens, prin raportare
la ceea ce este deja cunoscut, la cultura
personalã ºi la structurile comportamen-
tului individului (cognitive, afective, moti-
vaþionale). În funcþie de aceºti determinanþi
este procesat conþinutul informaþional.

Modelarea comportamentului
de cãtre mass-media

Mass-media difuzeazã imagini, idei, eva-
luãri la care membrii audienþei apeleazã
atunci când îºi construiesc propria linie de
comportament. Pun în circulaþie, de multe
ori neintenþionat, un anumit punct de vedere
despre ceea ce trebuie acceptat sau res-
pins, iar acest punct de vedere poate fi
integrat de cãtre indivizii receptori în pro-
riile concepþii despre ceea ce este corect
sau incorect (McQuail, Windahl, 2001).

Personajele din filme întruchipeazã per-
sonalitãþi ºi caractere, ce pot constitui
subiecte de analizã ºi reflecþie. Cu deose-
bire, copiii ºi adolescenþi � observã Ioan
Cerghit � îºi confruntã propriile gânduri,
sentimente ºi acþiuni cu cele ale modelelor.
La vârsta preadolescenþei ºi adolescenþei,
atunci când încep sã se formeze idealurile
morale ºi de viaþã, elevii cautã contactul
cu mass-media ºi din nevoia de a se forma
ca oameni. De multe ori, în imaginea unor
personaje care evolueazã pe ecran, ei vãd
adevãrate modele, adevãrate simboluri de
viaþã ºi de conduitã care întruchipeazã la
modul cel mai activ calitãþi deosebite de
inteligenþã, trãsãturi de violenþã ºi de
caracter, de competenþã profesionalã etc.,
pe care tind cu ardoare sã ºi le apropie.

Procesul de imitare este posibil pe fon-
dul existenþei unor disponibilitãþi interne,
potenþate de cãtre structurile psihice proprii

individului (cognitive, afective, motiva-
þionale, voliþionale), susþinerea ºi realizarea
acþiunilor specifice modelului ales. Existã
ºi riscul unei identificãri exagerate, al unor
preluãri necritice, cu consecinþe negative
în plan caracterial ºi comportamental.

Numeroase cercetãri au scos în evi-
denþã faptul cã mass-media oferã modele
simbolice pentru aproape toate formele
de comportament. Procesul de imitare
se realizeazã în mai multe etape, dupã
cum aratã Melvin L. DeFleur ºi Sandra
Ball-Rokeach (1999):

a. individul observã o persoanã (mode-
lul) care se înscrie într-un anumit pattern
de acþiune;

b. observatorul se identificã cu modelul,
crede cã este la fel cu acesta sau doreºte
sã fie ca el, considerându-l a fi demn de
imitat;

c. observatorul ajunge sã fie convins
cã acel comportament manifestat ca model
va fi funcþional ºi în ceea ce-l priveºte, în
sensul cã, odatã adoptat, într-o situaþie
asemãnãtoare va aduce rezultatul dorit;

d. atunci când se aflã efectiv într-o
astfel de situaþie, individul îºi aminteºte
acþiunile modelului ºi reproduce compor-
tamentul acestuia;

e. executarea acþiunii aducãtoare de
recompensã sau satisfacþie ºi, prin urmare,
consolidarea convingerii în viabilitatea
patternului comportamental;

f. consolidarea pozitivã mãreºte proba-
bilitatea ca individul sã reproducã în mod
repetat respectivul pattern comportamental.

Televiziunea � creator
de ucigaºi cu sânge rece

Cazurile de copii care ajung sã manifeste
comportamente extreme sunt numeroase.
Multe dintre acestea sunt adesea reflectate
în presã. Astfel, mai departe voi prezenta
o serie de exemple concrete de copii al
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cãror comportament este evident unul
deviant, sursa acestei situaþii fiind chiar
mass-media (în special televiziunea).

Unul dintre cazurile care mi-a atras
atenþia, a fost acela al unui copil din
Alexandria, care ºi-a ucis sora, copiind
un comportament dintr-un film de groazã
vãzut la televizor. În continuare voi repro-
duce câteva fragmente dintr-un articol de
presã care prezintã acest caz cutremu-
rãtor. Deºi copilul are vârsta de 13 ani,
nu este foarte mare comparativ cu vârsta
analizatã în cadrul acestei lucrãri.

Asasinul în vârstã
de 13 ani: �În timp ce dormeam,
am lovit-o cu cuþitul�

Luni dimineaþa, o ºtire tulburãtoare a fost
propagatã de ziare ºi televiziuni: un copil
în vârstã de numai 13 ani ºi-a ucis cu mai
multe lovituri de cuþit sora mai micã.
Victima avea 9 ani ºi a fost lovitã mortal
în timpul somnului. Orice om normal se
întreabã: Ce poate determina un copil sã
se transforme într-un ucigaº fãrã milã?
Nu existã nici un rãspuns. Nu poate fi
oferitã nici o explicaþie care sã satisfacã
pe deplin ºi sã rãspundã la toate între-
bãrile care le ridicã acest caz. Tehnic,
copilul susþine cã a retrãit în somn sec-
venþe dintr-un film pe care îl vãzuse cu
trei zile înainte de crimã. Filmul se nu-
meºte �Scream 3� (...)

�Scream 3�

Din punct de vedere psihologic, acþiunea
acestei poveºti începe vineri seara, când
pe HBO este difuzat filmul �Scream 3�.
Florin G. l-a vãzut la televizor, ºi imaginile
au început sã lucreze în subconºtientul
sãu. El este un copil introvertit. Petrece ore
întregi la un Internet Café, jucând on-line
celebrul �Counter�. Iese foarte rar sã se
joace ºi frecventeazã puþin grupurile de
colegi. La ºcoalã nu este un elev strãlucit,
la matematicã are media 6, foarte puþin

pentru clasa a VII-a, ºi nu are nici o medie
de 10. Diriginta îl pune sã stea în prima
bancã, dar nu pentru cã este cel mai bun
elev. ªtefania, sora lui Florin, avea 9
ani, dar rezultatele ei ºcolare sunt mult
peste medie, de fapt era printre premianþii
clasei ei (...)

Duminicã seara, ªtefania a adormit la
televizor. Unul dintre pãrinþi a dus-o pe
braþe pânã în patul ei. Filmul de pe
Antena 1, �Spioni în vacanþã�, nu i-a
trezit interesul lui Florin, ºi acesta era ºi
el foarte obosit, pe jumãtate adormit, la
ora 22.10, când s-a dus în pat. Psihologia
ºi studiul viselor arãta cã îþi trebuie câteva
ore de somn înainte de a te afunda complet
într-un vis. Când un coºmar te trezeºte
fãrã sã ºtii ce-i cu tine, înseamnã cã ai
dormit câteva ore bune. Totuºi, în jurul
orei 23.05, Florin se ridicã din pat, par-
curge aproape 13 metri pânã la vitrina
din sufragerie în care tatãl sãu þinea, într-o
teacã de piele, un cuþit de vânãtoare,
amintire de familie. Copilul spune cã visa
ºi gestul de a se duce exact spre acel cuþit
sugereazã un element instinctual. Este clar
cã maiorul nu le permitea copiilor sã se
joace cu acea armã ºi, natural, bãieþelul
visa sã atingã cuþitul interzis. Înarmat, se
întoarce lângã patul surorii sale. ªtefania
dormea pe o parte, cu spatele spre Florin
ºi învelitã complet cu plapuma. Bãiatul
loveºte de 10 ori cu cuþitul prin plapumã.
ªapte din aceste lovituri au atins spatele
fetei, trei au fost penetrante ºi au atins
ambii plãmâni. Florin nu este împroºcat
de sânge pentru cã fetiþa nu a apucat sã
se dezveleascã.

�Scream 4� de Teleorman

Înspãimântatã, fetiþa strigã dupã ajutor ºi
fuge în dormitorul pãrinþilor. Tatãl sãu o
vede plinã de sânge, cheamã o salvare ºi
pleacã spre Spitalul Judeþean. La spital
rãmân ªtefania ºi mama ei. Fetiþa moare,
în timp ce tatãl se întoarce spre casã.
Florin a fãcut un gest greu de explicat
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dupã ce a mânuit cuþitul. Speriat de strigã-
tele fetei, aruncã arma în pat. Orice copil
trezit dintr-un coºmar fuge spre camera
pãrinþilor, Florin însã, iese din aparta-
ment, urcã un etaj ºi se ascunde în casa
liftului. Aici îl gãseºte tatãl sãu când se
întoarce de la spital. Copilul este dus la
Parchetul Judeþean, audiat, eliberat, audiat
din nou de procurorul criminalist Eduard
Nedelcuþã în cursul serii de luni ºi apoi
internat la spitalul din capitalã.

Mãrturia unui copil devenit criminal

Relatãm în premierã despre un document
foarte important pentru societatea în care
trãim: declaraþia pe care a dat-o Florin
G. în faþa procurorului criminalist (...)
Nu este vorba cã Florin G. este un
monstru cu sânge rece, incapabil sã simtã
suferinþa pe care o provoacã oamenilor
din jurul sãu. Studiul psihologiei copiilor
aratã cã o minte imaturã nu are discernã-
mânt atunci când îºi alege modelele pe
care le urmeazã. Personajul negativ sau cel
pozitiv dintr-un film sau dintr-un desen
animat intrã în matricea minþii minorului
cu foarte mare uºurinþã. Copilul îl imitã la
fel de uºor pe Vader, monstrul din �Rãz-
boiul Stelelor�, chiar dacã sistemul educa-
þional îl indicã drept exemplu de urmat pe
simpaticul cãpitan Luke. Mimetismul este
cea mai bunã modalitate de educaþie a unui
copil. Într-o lume modernã, care propune
o paletã de milioane de exemple pozitive
ºi negative, copilul ajunge sã imite, de
multe ori inconºtient, anumite gesturi.

Florin G. indicã, în momentul descrierii
visului ucigaº, un portret exact al perso-
najului din seria horror �Scream�. Seria
americanã face parte din clasicele genului,
folosind (ca ºi �Halloween� sau �Coºmarul
de pe Elm Street�) tipare uºor de identi-
ficat. Victimele predilecte ale ucigaºului
sunt elevi de liceu, frumoºi, dezgheþaþi,
provenind din familii bune, tineri pe care
îi simpatizezi la începutul filmului ºi îi
plângi când sunt sfârtecaþi de monstru.

Ucigaºul are o costumaþie uºor de identi-
ficat. În �Scream�, asasinul poartã o pele-
rinã neagrã ºi o mascã ce sugereazã un
craniu uman deformat de un strigãt de
groazã, de aici ºi titlul seriei �Scream�
(adicã Strigãtul). Modelul monºtrilor din
aceste serii este ales dupã îndelungi studii
psihologice, începute în anii de glorie ai
benzilor desenate, 1930-1940. Eroii pro-
puºi de editurile americane nu aveau feþe
uºor identificabile, pe atunci personajele
nu aveau plete sau cercei, tatuaje... Reali-
zatorii lui �Superman� au descoperit o
chestie genialã ºi au îmbrãcat eroul într-un
costum total aparte, purtat doar în momen-
tele în care salva omenirea. Reversul acestei
tehnici de identificare este folosit în
�Scream�, �Halloween� sau �Elm Street�.
Cazul lui Florin G. ne-ar putea face sã
credem cã soluþia comercialã americanã
are efectul scontat. În materialul de alãturi
noi propunem ºi alte soluþii, în afarã de
cea rezultatã din declaraþia directã datã
de copilul ucigaº. El spune cã s-a trezit
retrãind o secvenþã dintr-un film care i-a
influenþat subconºtientul. Nu intrãm în
cazuistica occidentalã, ci ne limitãm doar
la cea româneascã, luând în vedere faptul
cã un copil român cunoaºte, aproximativ
în 18 ani de viaþã, cam tot atâtea perso-
naje câte cunoaºte un copil american în
primii 11 ani de viaþã. Cam asta este
proporþia între asaltul mediatic dintre o
þarã superdezvoltatã ºi þara noastrã. De
aceea, un român influenþat de filme, jocuri
pe Internet sau reviste are o vârstã mai
mare decât unul american.

Desenele animate
ºi metamorfozele unui copil
de cinci ani

La doar cinci ani, un copil supradotat a
fost izgonit de la trei grãdiniþe. Motivul,
micuþul este incapabil sã-ºi gãseascã un
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loc printre cei de vârsta lui, din cauza
violenþei de care se foloseºte în toate
împrejurãrile. Copilul provine dintr-o
familie de oameni simpli. Doi pãrinþi din
oraºul Slatina au o problemã cu care s-ar
putea confrunta din ce în ce mai multe
familii din România. Îngrijorarea lor a
cãpãtat proporþii atunci când evidenþele
au fost tulburãtoare. Educatoarele de la trei
grãdiniþe le-au sugerat sã-i dea medica-
mente, ca sã-ºi potoleascã fiul, iar medicul
de familie le-a recomandat sã-l ducã la
psiholog. Micuþul ºtie sã scrie ºi sã citeascã
la doar cinci ani. Este pasionat de geografie
ºi de matematicã ºi are un vocabular bogat.
Ar vorbi despre capitalele Europei minute
în ºir. Câteodatã se uitã pe Discovery,
dar obsesia lui sunt desenele animate. Vrea
sã cunoascã tot ce e nou, sã fie provocat
intelectual, este deschis spre orice fel de
informaþie (...) Unii psihologi spun cã
puºtiul copiazã ceea ce vede la televizor,
fiind lãsat toatã ziua în faþa ecranului.

Transformarea micuþului într-un ade-
vãrat �pericol social� s-a produs brusc.
Uitându-se ore în ºir la desene animate,
acesta a început sã foloseascã replicile ºi

ameninþãrile personajelor negative. N-a
rãmas imun la modelele comportamentale
ale creaturilor malefice sau ale superiorilor,
care îºi rezolvã conflictele numai prin
violenþã. A început sã-ºi impunã convin-
gerile prin forþã fizicã, a devenit irascibil,
reacþionând cu pumnul la tot ce nu-i era
pe plac. În societate, joacã frecvent rolu-
rile personajelor preferate. Distincþia între
bine ºi rãu aproape cã a dispãrut, iar între
realitate ºi ficþiune graniþa a devenit din
ce în ce mai transparentã.

Cazurile prezentate sunt expresia unei
profunde neliniºti în ceea ce priveºte mij-
loacele ºi modelele educaþionale ale copiilor
în societatea româneascã. Lipsa de angajare
a pãrinþilor, ineficienþa demersului educato-
rilor ºi constrângerile unei societãþi ce pro-
moveazã angoasa, anxietatea, înstrãinarea,
pierderea de sens în ceea ce priveºte dez-
voltarea umanã, sunt motive, factori care
împiedicã dezvoltarea armonioasã a copilu-
lui. Chipul ºi viitorul copilului intrã uneori
în matricile deformatoare ale televiziunii
ºi Internetului, fãcând din acesta, potrivit
expresiei lui J. Baudrillard, un masin, un
produs automatizat, o prelungire a fantas-
melor pe care le produce mass-media.
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Abstract

Among the mass-media means, the most impact has Television. As informational system and
technical mean, Television is a invention of the human mind, which is not negative but
the way to use transformed it in a certain source manipulative.
There are more and more victims, especially among children, of the TV programmes which
promote, in spite of the reglementations or monitoring maked by the National Audio-Video
Council, the aggressiveness and violence, under all the forms.
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