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Cartea sus-numita a fost elaborata urmare
a sustinerii in anul 2014 a tezei de doctorat
»Factorii sociali care influenteaza recidiva
infractionala” 1n cadrul Scolii Doctorale de
Sociologie a Universitatii Babes-Bolyai din
Cluj-Napoca de catre domnul Tica Gabriel.
Publicata la Editura Universitatii din Oradea
in anul 2016 cartea are ca element diferit fata
de teza de doctorat doar continutul actualizat
al actelor normative si legislatiei din dome-
niu. Lucrarea este structurata in trei capitole,
delimitate de Introducere, Concluzii si reco-
mandari, Bibliografie si Anexe.

Autorul, dl. comisar sef de penitenciare
dr. Tica Gabriel a abordat tema studierii reci-
divismului subiectilor din Penitenciarul Ora-
dea determinat si de faptul ca isi desfasoara
activitatea profesionald de mai bine de 15 ani
in mediul penitenciar. Pana la nivelul anului
2016, in Romania nu s-au remarcat cercetari
stiintifice care sa aiba ca obiect problemele
de ordin social ale detinutilor liberati ori ma-
surile speciale de incluziune sociala din par-
tea autoritatilor.

Capitolul 1, Recidiva infractionala in li-
teratura sociologica, abordeazad notiunea
centrald a cartii, recidiva, cu referire la defi-
nitii elaborate in diferite domenii de specia-
litate, respectiv perspectiva sociologica, cri-
minologicd, a dreptului penal ori a celui
executional penal. O evaluare criticd a efec-
telor penitenciarului asupra vietii ulterioare a
detinutilor ori privind ineficienta sau nefunc-
tionalitatea mecanismelor socio-penale ale
statelor este evocatd prin considerentele lui
Michel Foucault si Raymond Boudon care
afirma ca ,,inchisorile nu diminueaza rata cri-
minalitatii: oricat ne-am stradui sa extindem,
sd ITnmultim sau sd Imbunatatim inchisorile,
cantitatea de crime si de criminali riméane
constantd sau si mai rau, creste respectiv ca
detentia poate oferi conditii bune de viatd,

unele chiar inaccesibile in libertate, ca peni-
tenciarul este un loc de perfectionare infrac-
tionala, fapt care ne conduce la ideea ca sta-
rea de detentiec menitd sd reducd rata
infractionalitatii nu reuseste acest lucru, ci
din contrd, o poate chiar creste” (p. 12).

Autorul a preferat sa prezinte relatia din-
tre formele de excluziune sociala si recidiva,
cele doud fenomene influentdndu-se reci-
proc. Scopul declarat al cercetarii 1-a consti-
tuit descifrarea factorilor sociali care influen-
teazd  recidiva. Importantd  pentru
investigarea domeniului a fost cunoasterea
caracteristicilor sociale ale populatiei carce-
rale pasibile de recidiva si identificarea me-
canismelor care o influenteaza ori o deter-
mina. Prin studiul sau, autorul a reusit sa
depéseasca preconceptia sociala potrivit ca-
reia detinutii sunt singurii vinovati de starea
in care se afla: locul lor fiind in inchisoare,
majoritatea fiind persoane care nu doresc sa
se conformeze normelor si valorilor promo-
vate de societate.

Realitatea statistica roméneascd, potrivit
careia in cursul anului 2016 incidenta recidi-
vistilor in randul detinutilor era de 40,33%
(A.N.P.), indica faptul ca, pentru aproape ju-
matate dintre detinutii incarcerati, politicile
sociale si penale au fost ineficiente si nu au
condus la indreptarea scontatd a delincventi-
lor. Infractiunile savarsite de recidivisti au
fost in procent de 54% impotriva patrimoni-
ului (distribuite astfel: furt 78%; talharie
12%; 1inselaciune 6,5%; distrugere 2,3%
etc.), 15% dintre recidivisti fiind invinuiti de
savarsirea de infractiuni contra persoanei,
precum: viol, omor, lovire si alte violente,
vatamare corporala.

Desi autorul nu recomanda efectuarea
unei analize comparative cu alte tari, totusi
remarcd numérul mare de recidivisti in
S.U.A., unde, dintr-un numar de aproape
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700.000 de barbati si femei liberati din inchi-
sori, doua treimi in decurs de trei ani sunt
arestati, si, respectiv, jumadtate revin in Inchi-
sori din cauza incélcarii termenilor liberarii
conditionate ori din cea a savarsirii de noi in-
fractiuni (raportare consemnatd pentru anul
2008). Situatia la nivel european prezintd
procente diferite de la tara la tara si din cauza
modalitatilor de calcul fatd de considerarea
starii de recidiva, Roméania prezentandu-se
cu o valoare de 40,33% ceea ce o plaseaza in
zona statelor cu o proportie ridicata, fiind
sensibil devansata de Olanda, Norvegia, Sco-
tia, Anglia si Tara Galilor, iar state precum
Austria, Germania sau Suedia prezentind
rate pana la 36% (situatiile au fost prezentate
pentru anul 2009) — recidivistii ca populatie
carcerald aparte reprezentand ,,simbolul ese-
cului oricdrei masuri de recluziune penala, al
neputintei tratamentului penitenciar” (apud
Florian, 2006, 110).

Autorul si-a propus identificarea unor
modele teoretice explicative ale recidivei,
analiza profilului social al recidivistului din
Penitenciarul Oradea, o analiza cantitativa a
factorilor de excluziune ce pot fi pusi in rela-
tie cu recidiva, determinarea printr-un studiu
calitativ a unor factori de excluziune sociala,
precum si construirea unui model explicativ
al recidivei in functie de factorii de excluzi-
une analizati. In acest prim capitol se rega-
sesc aspectele excluziunii sociale ce se ma-
nifestd adesea 1n cazul persoanelor liberate,
pe piata fortei de munca, la nivel familial si
in ceea ce priveste locuirea.

Capitolul 11, intitulat Politici, reglemen-
tari si practici pentru reducerea recidivei,
prezintd actele normative internationale ce
contureaza si impun reguli ce trebuie respec-
tate si aplicate persoanelor care au executat
pedepse cu inchisoarea la revenirea in socie-
tate, la dezvoltarea de relatii sociale, privind
ajutorul postpenal, precum si rolul penitenci-
arului ca entitate ce functioneaza si ca servi-
ciu social. Din Recomandarea nr. 87 (3) a
Consiliului Europei privind regulile peniten-
ciare europene autorul a evidentiat sectiunile
privind contactul cu lumea exterioara si pre-
gatirea dinaintea liberarii.

La nivel general si universal, adoptate de
Adunarea Generala O.N.U., relevante pentru
tema studiatd sunt Ansamblul de principii
pentru protejarea tuturor persoanelor su-
puse unei forme oarecare de detentie sau in-
carcerare, respectiv Principiile 16, 19 si 20.

Pentru procesul educativ din mediul pe-
nitenciar importanta este Recomandarea Co-
mitetului de Ministri ai Consiliului Europei,
nr. R (89) 12 asupra educatiei in inchisori,
printre scopurile declarate ale actului fiind
mentinerea interactiunilor sociale dezirabile,
regasite si 1n activitatile derulate in mediul
penitenciar roménesc, precum: ,,Pasaport
pentru libertate”, ,,Decizii mai bune” sau pre-
gatirea morala 1n vederea liberarii. Recoman-
darea Consiliului Europei nr. (2006) 2 asu-
pra Regulilor europene privind
penitenciarele a Comitetului de Ministri este
de asemenea analizatd si in privinta elemen-
telor de noutate si a modalitatilor de transpu-
nere in mediul penitenciar romanesc, dar si
in afara lui; sunt prezentate chestiuni precum
contactul cu exteriorul, sensibilizarea publi-
cului, cercetarea si evaluarea scopului peni-
tenciarului si a rolului pe care 1l detine intr-o
societate democratica.

Tot in cuprinsul Capitolului II sunt pre-
zentate bune practici privind reducerea feno-
menului recidivei: Interventie si integrare
pentru o societate mai buna (Scotia), Strate-
gii prolifice si prioritare pentru detinuti (An-
glia si Tara Galilor), Gasirea drumului (Ma-
rea Britanie).

Normele romanesti sunt reprezentate de
Legea nr. 254/2013 privind executarea pe-
depselor si a masurilor dispuse de organele
Judiciare in cursul procesului penal $i Regu-
lamentul de aplicare a acesteia, cu evidenti-
erea dispozitiilor privind reintegrarea sociala
a persoanelor condamnate, a modalitatilor,
duratei si frecventei cu care pot fi vizitati de-
tinutii, de la caz la caz.

Pregdtirea pentru liberare, asistenta so-
ciala, evaluarea, consilierea pe probleme
sociale, programele de asistenta sociald,
medierea sociald, precum si elementele fa-
vorabile ce vin in sprijinul detinutilor pentru
0 cat mai buna integrare sociald sunt extrase
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din Regulamentul privind conditiile de orga-
nizare si desfasurare a activitatilor educative,
culturale, terapeutice, de consiliere psiholo-
gica si asistenta sociala din penitenciare
aprobat prin Ordin al Ministrului Justitiei nr.
2199/C/2011 si comentate ori exemplificate
conform realitatii penitenciare.

Abordarea Sectiunii de bune practici s-a
efectuat din perspectiva activitatilor derulate
anterior elabordrii Strategiei nationale de re-
integrare sociald a persoanelor private de li-
bertate 2015-2019. Sunt evidentiate: Ghidul
de bune practici pentru asistentul social care
lucreaza in mediul penitenciar, dar si acte ce
definesc exercitarea profesiei de asistent so-
cial. Un rol important este acordat programe-
lor de asistenta sociala ce se desfasoara pen-
tru detinuti, autorul subliniind importanta
Programului de mentinere/dezvoltare a rela-
tiilor cu mediul de suport denumit Pentru fa-
milie §i societate, precum si cel numit Pro-
gramul de pregatire pentru liberare. In
privinta eficientei acestor programe, sunt in-
dicate studii in domeniu (Gendreau, Goggin,
1996 si UNODC, 2012), pentru situatia ro-
maneasca recomandabila fiind preluarea par-
tiala si/sau continuarea activitatilor de rein-
tegrare si prin parteneri institutionali externi.

Capitolul II se incheie cu Solutii de opti-
mizare a problemelor de excluziune a fostilor
detinuti si prezinta dificultatile, obstacolele,
in general probleme, pe care le pot intdmpina
mijloace si modele de solutionare a lor pen-
tru o bunad integrare sociala.

Potrivit autorului, procesul de reintegrare
sociala trebuie sa contind imperioase actiuni
precum: punerea in legdatura a detinutilor cu
furnizorii de servicii, cat mai aproape posibil
de locul in care ei revin, avand ca scop gasi-
rea unui loc de munca, a unei locuinte, ga-
rantarea starii de sandatate etc. Nu este de ne-
glijat nici reteaua sociala a detinutului in
vederea formarii unei surse credibile de spri-
jin social si material. Un rol determinant in
sprijinirea fostului detinut il au serviciile de
probatiune, argumentarea fiind si prin autori
ca Barsan, Durnescu, Kennedy, Palos, Po-
ledna, Travis, Fitzpatrick, Wolf etc.
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Capitolul IIT este destinat elucidarii intre-
barii: [n ce mdsurd contribuie excluziunea
sociald la aparitia recidivei? Strategia de
cercetare a avut la baza un studiu de teren,
informatiile rezultdnd in urma interactiunii
cu subiectii investigati; metodele de cerce-
tare au fost ancheta sociologica avand ca in-
strument de producere a datelor — chestiona-
rul si studiul de caz cu instrumentul de
producere a datelor — interviul. S-au efectuat
analize calitative si cantitative, apelandu-se
la date de tip preponderent transversal; rezul-
tatele urmarite au fost cu precadere de ordin
exploratoriu, nivelul reprezentativitatii fiind
ridicat pentru segmentul de populatie carce-
rala din Penitenciarul Oradea.

Conceptual, recidiva fiind definitd pre-
ponderent din perspectiva juridica, excluziu-
nii acordandu-i-se valentele multiple care o
genereaza ori potenteaza, luandu-se in consi-
derare efectele rupturilor sociale, personale
si institutionale, lipsa accesului la oportuni-
tati sociale, saracia ca factor favorizant al ex-
cluziunii, afectarea individului la nivel gene-
ral societal si personal, prin resimtirea
sentimentelor de negare a drepturilor omului,
de expulzare, exil, detentie ori de respingere,
izolare, umilire.

De asemenea, autorul apreciaza ca exclu-
ziunea este un concept multidimensional, cu
implicatii economice, politice si sociale inte-
lese ca o lipsa de acces spre arii precum: in-
formatii asistentd medicala, locuire, securi-
tate (Young, 2002), dar si ca excluziunea este
distincta de saracie (Silver si Miller, 2003).

Operationalizarea conceptului de reci-
diva s-a facut si tinand cont de calitatea subi-
ectilor supusi studiului. Ca particularitate au
fost excluse doua dimensiuni, respectiv cea
educationala si cea privind sanatatea, justifi-
cate de faptul ca subiectii se aflau la o varsta
inaintatd pentru a mai fi inclusi in procesul
de scolarizare, dimensiunea sanatatii fiind
nesemnificativa fatd de recidiva.

Pentru preconizarea recidivei urmatoa-
rele dimensiuni/indicatori au prezentat inte-
res: statutul ocupational/statusul ocupatio-
nal, nivelul de calificare, oportunitétile de
calificare — recalificare, gradul de acceptare



170 Recenzii

pe piata muncii, situatia locuirii/forma de lo-
cuire, accesul la o locuinta sociald, caracte-
risticile locuintei, situatia familiala/gradul de
acceptare in familie, oportunitatile de casato-
rie, relatiile interpersonale/gradul de accep-
tare al vecinilor, gradul de acceptare al gru-
pului de prieteni, relatiile cu reprezentantii
institutiilor/gradul de acceptare la nivelul in-
stitutiilor. Autorul a tinut cont si de tiparul
persoanelor investigate, respectiv pasibilita-
tea prezentarii unui grad scdzut de incredere
a informatiilor furnizate, prin prisma istori-
cului infractional si a obiceiului de a eluda
regulile morale si juridice. Chestionarul apli-
cat a vizat propria situatie, fenomenele ex-
cluzive experimentate sau pe care detinutul
le anticipeaza.

In cazul interviurilor s-a optat si pentru
varianta povestea vietii, subiectii fiind alesi
preponderent dintre cei cu 4 pana la 13 intrari
in penitenciar si disponibilitate de comuni-
care, in numar de 26 de detinuti recidivisti
incarcerati in Penitenciarul Oradea si inca 3
persoane care au executat pedepse privative
de libertate In urma cu cel putin 3 ani de zile,
dar nu au mai recidivat. Dintre infractiunile
savarsite de recidivisti, un prim loc I-a ocu-
pat furtul (35,1%), urmat de talharie
(30,6%), practic mai mult de 2/3 din totalul
faptelor comise; s-a consemnat doar o sin-
gurd infractiune de furt — simplu, restul fiind
infractiuni complexe, precum talharii sau si
talharii, urmate de moartea victimei.

Din analiza factoriald si corelatii intre
factorii si itemii supusi studiului s-au invali-
dat ipotezele conform cérora excluziunea din
partea familiei, precum si excluziunea din
partea grupului de cunostinte constituie risc
de recidiva, raimanand valabile celelalte trei
ipoteze ca fiind risc de recidiva: excluziunea
pe piata muncii, excluziunea de la locuire si
excluziunea institutionala.

Chestionarul s-a aplicat in perioada
26.08.2009-31.08.2009 in Penitenciarul
Oradea, unui numar de 153 de persoane con-
damnate, dintre care 79,7% recidivisti, cu
varsta cuprinsa intre 22 si 39 de ani; prove-
nind in masura sensibil egald din mediul ru-

ral si urban; mediul de locuire fiind in pro-
portie de 46,5% la rude, 31,8% detinand pro-
pria locuinta; 57% dintre redivisti erau ro-
mani, 41% de etnie roma, 29% maghiara;
20,1% — analfabeti, 17,8% cu studii primare
si 29,5% cu studii gimnaziale, majoritatea
savarsind furturi (40%) si talharii (36%), ca-
zurile de omor fiind de 16%.

Autorul a prelucrat datele cercetarii, pe
de o parte de tip descriptiv, cu referire ca la
un grup de indivizi, de sine statitor pentru
care s-au redat analize de frecvente, iar pe de
alta parte, grupul investigat s-a considerat un
esantion aleator, datele putand fi extrapolate
la nivelul segmentului de populatie carcerala
din arealul de competenta al Penitenciarului
Oradea, respectiv judetele Bihor, Satu Mare
si Salaj. Datele obtinute s-au prezentat ca in-
formatii despre abordarea descriptivd/esan-
tion respectiv cea inferentiald/populatie. Din
multitudinea de informatii rezultate, prezen-
tam spre exemplu cd 79,7% dintre respon-
denti au considerat cd ei Insisi sunt singurii
vinovati de starea de recidiva. Intrebati fiind
despre cauzalitatea recidivei, mai mult de ju-
matate dintre respondenti au indicat factori
precum: sardcia, consumul de alcool, urmate
de anturaj, adoptarea unui comportament in-
fractional, greutatea gdsirii unui loc de
muncd, gradul scazut al educatiei, lipsa aju-
torului statului pentru rezolvarea unor pro-
bleme de tip social, lipsa unei locuinte. Mai
putin de jumatate dintre respondenti au indi-
cat printre cauzele recidivei: dorinta de im-
bogatire rapida, imaginea de pugscarias, in-
capacitatea de adaptare la viata sociala,
lipsa ajutorului oferit de familie, confortul
oferit de inchisoare.

Dificultatile pe care le-au Intampinat de-
tinutii si care au contribuit la reaparitia reci-
divei au fost: obfinerea unui loc de muncad,
comunicarea cu institutiile statului, existenta
unei locuinte, reluarea legaturilor cu familia
si restabilirea relatiilor cu grupul de prie-
teni.

Dupa liberare, detinutii aveau temeri in
privinta lipsei banilor, in problematica gasirii
unui loc de munca si lipsa unei locuinte. O
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parte dintre detinuti considerau ca vor reci-
diva cu acelasi tip de infractiune, apreciind
ca s-au specializat in penitenciar ca mod de
savarsire a ei. Un procent de 83,7% aprecia
ca activitatile de reintegrare sociala din peni-
tenciar 1i ajuta sa renunte la savarsirea de noi
infractiuni. 71,2% dintre respondenti apre-
ciau cd masurile postdetentie ale statului sunt
inexistente.

DI. Tica Gabriel, prin analiza si prelucra-
rea datelor, a generat si o testare a ipotezelor,
invalidandu-se ipotezele conform carora ex-
cluziunea din partea familiei, precum §i ex-
cluziunea din partea grupului de cunostinte
constituie risc de recidiva, ramanand vala-
bile celelalte trei ipoteze ca fiind risc de reci-
diva: excluziunea pe piata muncii, excluziu-
nea de la locuire si  excluziunea
institutionala, printr-o interesantd si com-
plexa analiza factoriald cu corelatii intre fac-
torii si itemii supusi studiului.

S-au stabilit ca factori subiectivi ai cau-
zelor recidivei: conditiile grele de trai, edu-
catia precara, statutul de puscarias si antura-
jul, iar ca factori obiectivi ai vietii de dupa
liberarea anterioara: relatiile interpersonale,
conditiile grele de trai si lipsa suportului so-
cial din partea statului. Analiza interviurilor
recidivistilor incarcerati a furnizat nume-
roase informatii cu valoare stiintifica pentru
cunoasterea subiectilor, a atitudinii compor-
tamentale si cauzalitatii ei. Relatarile recidi-
vistilor pot capta interesul oricarui cititor, nu
doar al specialistului. Redam cateva pasaje:

»[NJu m-o luat nimeni la lucru ca n-am
scoald, am incercat in mai multe locuri, si
ca n-am gcoala si ca am fost 1n puscérie, lu-
cram cu ziua pe la vecini, la sapat la strans
de cartofi... mi-am cautat loc de munca si
nu m-o primit nimeni, din cauza cazierului

de la puscérie” (caz nr. 16, 23 de ani, 2 in-
trari in penitenciar, 5 ani executati pentru
furt si talharie) ori: ,,Am fost si la fortele de
muncd si cand au vazut cazierul... am In-
cercat in 4-5 locuri, am fost refuzat ca am
facut puscarie, cand iesi din penitenciar nu
te vede asa bine: «asta o facut puscarie»”
(caz nr. 25, 37 de ani, 4 intrari in peniten-
ciar, 14 ani executati pentru furt si talharie).

in cadrul analizei calitative, pentru iden-
tificarea modalitatilor de reinsertie sociala
de succes au fost aprofundate interviurile a
trei detinuti care nu au mai recidivat, ei in-
sisi afirmand ca au reusit sa depaseasca ob-
stacolele intampinate, doar cu ajutorul fa-
miliei.

Cartea ,,Recidivism si excluziune soci-
ala” se incheie cu un capitol alocat concluzi-
ilor si recomandarilor formulate de autor pre-
cum: existenta unui loc de munca,
educatia/pregatirea profesionald, chestiunea
cazierului judiciar, consultanta postpenala in
probleme de angajabilitate in munca, locui-
rea, rolul familiei si al grupului de cunostinte
si, nu 1n ultimul rand, excluziunea din partea
reprezentantilor institutiilor statului sunt arii
asupra carora trebuie intervenit, pentru a
avea certitudinea diminudrii riscului de reci-
diva si succesul unei bune integrari sociale.
Apreciem demersul stiintific ca fiind sustinut
de o numeroasa bibliografie, noutatea temei
de cercetare si potentialul de interventie
practica a rezultatelor cercetdrii privind reci-
diva si excluziunea sociala in lucrul cu per-
soanele care au executat o pedeapsa privativa
de libertate, in vederea excluderii recaderilor
penale.

Aurora Elena Gavris,
Universitatea din Oradea
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