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Abstract.  Starting  from  the  limits  of  the  current  research  on  the  phenomena  of 
Romanian  parent’s  migration  for work by leaving the children  at home, we collected 
data  from  schools  throughout  the  Bihor  County,  conducted  a survey  with  people  in 
charge  of these  children  and performed  a secondary  analysis  on a survey  with  high 
school  students.  Results  show  there  is  a  clear  pattern  of  transnational  family  with 
fathers leaving abroad in 50% of the cases. When mothers are leaving too, children are 
left  in  charge  of  the  extended  family  (mostly  grandparents)  or  even  by  themselves. 
Among  the children  of the migrants,  those  in this situation  have  the highest  risk for 
school underachievement,  low psychological well-being and deviant behavior. Research 
shows that Romanian  institutions  which have to deal with these cases are 
insufficiently trained and engaged in solving the problems that appear. An integrated 
effort towards identification  and  properly  dealing  with  these  cases  would  definitely  
increase  the quality of life of children  left home. 

 
Keywords:  migration, transnational  families, care, child well-being,  school intervention 
Cuvinte-cheie:  emigra ie,  familie transna ional ,  grij , calitatea vie ii copilului, inter- 
ven ia colii 

  Introducere 
 

Volumul,  dinamica,  diversificarea,  precum 
i efectele migra iei  interna ionale  contem- 

porane sunt suficiente argumente în sprijinul 
afirma iei  c   omenirea  a  intrat  în  prezent 
într-o nou  epoc  a migra iilor  (Horvath i 
Anghel, 2009, pp. 13-17). Într-adev r, se 
poate constata, sub aspectul volumului i 
dinamicii  migra iei  c ,  în  perioada  1985- 
-1990, popula ia lumii a înregistrat o cre tere 
medie anual  de 1,7%, în timp ce cre terea 
medie anual  a migran ilor a fost de 2,6%. 
În prezent, aproximativ 3% din popula ia 
lumii poate fi considerat  migrant . 

Explicarea fenomenului migra iei este de 
aceea  foarte  complex ,  îmbinând  perspec- 

tivele macro i mezo cu cele micro. Astfel, în 
ceea ce prive te cauzalitatea migra iei, lite- 
ratura de specialitate men ioneaz  în primul 
rând existen a  unor diferen e  de capitaluri, 
în special de salarii între rile de destina ie 
i cele de origine, determinate de cererea i 

oferta de for  de munc . Individul ia decizia 
de a emigra  în mod  ra ional,  prin  compa- 
rarea beneficiilor  monetare  i nonmonetare 
dintre ara de origine i cea de destina ie 
(teoria economiei neoclasice). Este impor- 
tant , sus ine noua teorie a migra iei, i s r - 
cia relativ  a familiilor i gospod riilor  din 
ara de origine, care adopt  strategii de dimi- 

nuare a riscurilor prin remiterile de bani din 
partea membrilor care au emigrat. Din per- 
spectiva  rilor de destina ie,  migra ia  este 



  
 

încurajat  de existen a unor pie e segmentate 
ale for ei de munc , al c rui sector secundar 
cuprinde locuri de munc  care presupun efort 
mare, salarii mici i imposibilitatea mobi- 
lit ii sociale. Neatractive pentru for a de 
munc  autohton , aceste slujbe sunt accep- 
tate de emigran i deoarece ofer  salarii mai 
mari decât cele pe care le-ar primi în ara de 
origine. Acestei structuri i se al tur  i en- 
clavele etnice (Wilson i Portes, 1980) care, 
odat  constituite, autosus in migra ia interna- 
ional  (teoria for ei de munc  segmentate). 

Teoria dependen ei  i a sistemului mondial 
(Arango, 2000, p. 285) aduce în discu ie rolul 
factorilor structurali în generarea migra iei, 
subliniind  aportul  ei în men inerea  depen- 
den elor i a subdezvolt rii  regiunilor peri- 
ferice în raport cu centrul. Astfel, ora ele 
globale, centre de concentrare a puterii deci- 
zionale i economice la nivel mondial, prin 
cererea mare de for  de munc  la extremele 
ierarhiei ocupa ionale (pe de o parte, de for  
de munc  înalt calificat  i pe de alt  parte, 
de munc  necalificat , în condi ii grele), 
devin destina ia  preferat   pentru imigran ii 
lumii a treia. 

Perspectiva institu ional  (Massey, 1987, 
p. 44) acrediteaz  ideea c  exist  o serie de 
institu ii (mergând de la agen i, respectiv 
firme, indivizi, institu ii ale statului) care 
intervin  în procesul  de migra ie,  indiferent 
de caracterul lor legal, i pân  la organi- 
za iile voluntare, care se implic  în acest 
proces, facilitându-l. Conceptul de capital 
social  (Massey,  1987, p. 170) – în eles  ca 
rela ii sociale bazate pe încredere, solidari- 
tate i reciprocitate –  introduce o perspectiv  
dinamic  asupra migra iei, luând în analiz  
beneficiile migra iei interna ionale în momen- 
tul în care re elele de migra ie s-au dezvoltat, 
contribuind la cre terea beneficiilor prin redu- 
cerea costurilor i riscurilor asociate procesu- 
lui, prin facilitarea transferurilor de capitaluri, 
inclusiv la cre terea probabilit ii de apari ie 
viitoare a fenomenului, prin atragerea poten- 
ialilor migran i. Cauzalitatea cumulativ  

(Massey, 1987, pp. 45-49) (extensia re e- 
lelor, distribuirea resurselor, a capitalului 
uman, organizarea  economiei în localit ile 
de origine, constituirea unei culturi a migra- 
iei)  perpetueaz   migra ia,   care  se  autore- 

produce f r  a fi nevoie de interven ia unor 
factori  exteriori.  În fine,  perspectiva  siste- 
mic  (Constantinescu, 2002, p. 109) încearc  
s  surprind  caracterul dinamic al migra iei, 
integrând aspectele care intervin în acest 
proces, atât în aria de origine, cât i de 
destina ie,  având la baz  ideea c  migra ia 
interna ional  poate fi în eleas  prin fluxurile 
de migra ie, dintre un grup de ri care 
schimb  un num r relativ mare de migran i 
între  ele. 

Sub   aspectul  diversific rii,  se  constat  
c  procesele de migra ie devin tot mai etero- 
gene din perspectiva structurii popula iei par- 
ticipante  la proces  (dac   anterior  migra ia 
era dominat   de b rba i,  recent  devine  din 
ce în ce mai feminizat ), cât i sub aspectul 
obiectivelor urm rite (afaceri, munc , c s - 
torie, studii, pensionari care migreaz  pentru 
a- i maximiza puterea de cump rare) i a 
stratific rii socioprofesionale a popula iei 
angajate în migra ie (la procesul de migra ie 
particip  tinerii, pensionarii, persoanele f r  
calificare ca i cele înalt calificate) (Miftode, 
2006,  p. 4). 

O dimensiune important  o reprezint  
cre terea dependen ei de migra ie, ca i am- 
plificarea problemelor implicate de aceasta, 
atât în rile de origine, cât i cele de desti- 
na ie, ceea ce constituie în prezent obiect de 
analiz  a unui însemnat num r de studii. 
Evident  c  în explicarea  migra iei  interna- 
ionale contemporane nu pot fi omise schim- 

b rile structurale ale economiei globale i 
pozi ionarea statelor na ionale fa  de aceste 
schimb ri,  în care  „statele  na ionale  pot fi 
v zute ca având o capacitate diminuat , dar 
totu i  existent   în a genera  i/sau  controla 
migra ia interna ional ” (Horvath i Anghel, 
2009,  p. 17). 
 
 
Literatura interna ional  privind 
familia transna ional  i efectele 
asupra copiilor r ma i acas  
 
Fenomenul  migra iei  în scop  de munc   al 
unuia sau ambilor p rin i, cu l sarea acas  a 
copiilor, ca i problemele generate de acesta 
a fost tratat în numeroase lucr ri de specia- 
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litate. Numeroase studii arat  c  acest pattern, 
denumit „migra ie serial ” sau „migra ie pe 
buc i” este întâlnit pretutindeni în lume 
(Artico, 2003; Dreby, 2010; Erel, 2009; 
Foner,  2009;  Glasgow  i  Gouse-Sheese, 
1994;  Lutz,  2008a;  Schmalzbauer,   2004; 
Smith,  Lalonde  i  Johnson,  2004;  Smith, 
2006;  Suárez-Orozco,  Todorova  i  Louie, 
2002). 

În multe cazuri, fenomenul se datoreaz  
caracterului ilegal al migra iei ini iale a unuia 
din membrii familiei. Unul sau ambii p rin i 
trec ilegal  frontiera  i nu vor s - i expun  
copii eventualelor  repercusiuni  legale,  pre- 
cum i rasismului din ara de primire (Ozye- 
gin i Hondagneu-Sotelo,  2008, p. 203). De 
asemenea, prezen a unor copii le-ar îngreuna 
procesul de g sire a unui loc de munc  i a 
unui domiciliu.  Sunt, de asemenea,  motive 
legate de securitatea  i bun starea  copiilor. 
Astfel, p rin ii prefer  s - i trimit  mai departe 
copiii la coala  pe care o frecventau (Levitt, 
2001). În cazul migra iei-pendul , migran ii 
estimeaz  reîntoarcerea dup  un anumit timp 
i, prin urmare, nu v d necesitatea deplas rii 

copiilor în ara de destina ie. 
Ar fi o eroare îns  s  explic m compor- 

tamentul  emigran ilor  legat  de  copii  doar 
prin prisma strategiilor individuale sau a 
diferen elor culturale, c ci acest fenomen 
depinde de politicile de imigrare ale rilor 
destinatare. De exemplu, imigrarea copiilor 
este foarte strict reglementat   în Germania 
sau Fran a, în vreme ce politica de regulari- 
zare spaniol ,  o r m it  a trecutului  colo- 
nial, d  dreptul persoanelor dependente din 
familia migrantului s  se reunifice cu acesta 
(Escriva  i Skinner,  2008, p. 203). 

În procesul migra iei seriale, copiii sunt 
l sa i în grija unuia din p rin i, a bunicilor, 
m tu ilor sau a altor rude, sau, ca ultim  
op iune,  în îngrijire  pl tit   (Artico,  2003). 
Estim rile directe ale inciden ei fenomenului 
sunt cvasiinexistente,  cea mai mare parte a 
evalu rilor pe plan interna ional fiind reali- 
zate pe baza interviurilor cu e antioane (cele 
mai multe, de convenien )  de p rin i emi- 
gran i sau cu rudele acestora, majoritatea 
întreprinse  în Statele  Unite.  Potrivit  lucr - 
rilor cuprinse într-un volum de studii asupra 

emigr rii femeilor în Europa (Lutz, 2008a), 
între 60 i 100 la sut  dintre femeile inter- 
vievate i-au l sat copii acas  (Escriva i 
Skinner, 2008; Haidinger, 2008; Hantza- 
roula,   2008;   Lutz,   2008b;   Sarti,   2008). 
Un anumit paradox este semnalat în studiile 
privind migrarea acestor femei pentru a pre- 
lua slujbe în domeniul îngrijirii copilului, 
abandonând sarcina de îngrijire a copiilor 
proprii în ara de origine, conceptualizat de 
Hochchild sub numele de care drain (Hoch- 
schild, 2008). Astfel, fenomenul copiilor 
r ma i acas  trebuie privit în contextul mai 
larg al situa iei i strategiilor familiei trans- 
na ionale, ca i al politicilor de migrare din 

rile  de  primire.  Nu  mai  pu in  interesant 
este îns  acest fenomen pentru sociologia i 
psihologia copilului, preocupate de efectele 
pe care le au aceste procese asupra copiilor 
r ma i  acas . 

Cea mai simpl  clasificare a acestora este 
în efecte pozitive i efecte negative. Astfel, 
efectele pozitive sunt legate în special de 
posibilit ile materiale crescute ale familiilor 
migrante. Copiii de emigran i au, în general, 
o situa ie economic   mai bun  decât cea a 
egalilor lor non-migran i, ceea ce se pare c  
este legat de banii i bunurile pe care emi- 
gran ii le trimit acas  (Dreby, 2007). Dac  
îns  capitalul financiar cu care r mâne fami- 
lia migrant  poate varia, aceasta beneficiaz  
i de un capital social creat de re elele so- 

ciale, dezvoltate în procesul migra iei. Avem 
de-a face,  afirm   Dreby  (2007)  cu referire 
la migra ia dintre Mexic i Statele Unite ale 
Americii, cu o cultur  a migra iei în cadrul 
familiei, aceasta devenind „o surs  crucial  
de capital social, care trece de la p rin i la 
copii”  (p. 1051).  Nu în ultimul  rând,  unul 
din efectele benefice const  în statutul supe- 
rior în comunit i al familiilor migrante, care 
se r sfrânge pozitiv asupra copiilor. 

Literatura care trateaz  efectele negative 
ale migra iei parentale este îns  cu mult mai 
larg , ceea ce îi face pe unii autori s  fie de 
p rere c  aspectele pozitive sunt mult sub- 
evaluate în raport cu cele negative (Toth, 
Toth, Voicu i tef nescu,  2007). 

Conceptualizarea efectelor migra iei seriale 
asupra  copilului  este strâns legat   de tema 
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disolu iei familiei. Astfel, copiii r ma i în 
grija unui singur p rinte pot suferi abuzuri. 
De i este etichetat  drept „literaturizant ” 
ideea conform c reia copiii r ma i acas  nu 
beneficiaz   de toat  îngrijirea  (Pottinger  i 
Williams  Brown,  2006,  p. 4),  în literatura 
de specialitate sunt men ionate surse potrivit 
c rora ace ti copii nu sunt proteja i i supra- 
veghea i suficient, ba chiar sunt supu i diferi- 
telor  abuzuri  (Crawford-Brown i  Rattray, 
2001 apud Pottinger i Brown, 2002). 

Adesea, se întâmpl  ca familia s  sufere 
procese de disolu ie (prin divor ) i recom- 
punere  (prin  rec s torire),  ceea  ce face  ca 
adolescen ii i copiii s  r mân  în grija unui 
p rinte vitreg. P rin ii in leg tura cu copii 
r ma i  acas   prin  telefon,  Internet  i chiar 
vizite sporadice. Frecven a acestora din urm  
este i ea condi ionat  de modalit ile în care 
se petrece emigrarea; în cazul celei ilegale, 
vizitele sunt aproape inexistente. 

Când  ambii  p rin i  sunt  pleca i,  copiii 
sunt l sa i în grija a a-zi ilor „p rin i-suro- 
gat”. Ace tia au, de cele mai multe ori, un 
efect pozitiv asupra dezvolt rii copilului, 
oferindu-i o modalitate de canalizare a resur- 
selor de ata ament. Unii autori sus in chiar 
c  p rin ii-surogat  au i resurse emo ionale 
mai mari pentru a îngriji de copil, întrucât 
sunt degreva i, prin contribu ia p rin ilor 
naturali, de necesitatea sus inerii economice 
a copilului (Erel, 2009, p. 126; Hill-Collins, 
1991). Totu i, ei contribuie  semnificativ  la 
pierderea autorit ii din partea p rin ilor natu- 
rali. De asemenea, ata amentul dezvoltat fa  
de p rin ii-surogat constituie un impediment 
în momentul reunific rii familiei. 

Indiferent de aranjamentul stabilit pentru 
ei, dar i de comportamentul p rin ilor-suro- 
gat, copiii se simt respin i i abandona i 
(Glasgow i Gouse-Sheese, 1994), prezentând 
simptomele caracteristice pierderii persoanei 
iubite. R spunsul comportamental variaz  
între disperare (Artico, 2003) i deta are afec- 
tiv  (Pottinger i Williams Brown, 2006). 

Dreby (2007) remarc  în mod foarte plas- 
tic c , de i ar trebui s  fie primii beneficiari 
ai sacrificiului  p rin ilor,  copiii  sunt l sa i 
acas  pentru a pl ti, pe termen lung, pre ul 
emo ional  al separ rii  de p rin i.  Într-ade- 

v r, într-un studiu calitativ cu copii din 
Ameirica central , Masser (1992) identific  
separarea de p rin i ca fiind unul dintre 
principalele cauze ale dezvolt rii tulbur rii 
de stres post-traumatic. Suárez-Orozco, 
Todorova i Louie (2002) arat  c  acei copii 
ai emigran ilor în Statele Unite care au fost 
separa i de p rin i înainte de a emigra la 
rândul lor arat  niveluri mai ridicate de 
depresie decât cei care migreaz  de la 
început împreun  cu p rin ii. 

Smith, Lalonde i Johnson (2004, p. 116) 
confirm   c  migra ia  serial   are implica ii 
negative asupra leg turii dintre p rinte i 
copil, ca i asupra stimei de sine a copiilor 
emigran i. Chiar i copiii l sa i în grija prie- 
tenilor sau rudelor manifest  simptome si- 
milare (Glasgow i Gouse-Sheese, 1994; 
Pottinger i Williams Brown, 2006), dar 
aceast  strategie este totu i în m sur  s  re- 
duc  din problemele inerente separ rii (Suárez- 
-Orozco, Todorova i Louie, 2002). Nivelul 
distresului psihologic, ridicat la început, 
pare s  scad  îns  cu vârsta, sugerând un 
proces de adaptare (Suárez-Orozco, Bang i 
Kim, 2010 – în curs de apari ie). 

Reac ia copiilor i adolescen ilor la ceea 
ce ei percep ca neglijare i abandonare este 
comportamentul resentimentar, chiar agresiv 
fa  de rudele în îngrijirea c rora au r mas 
(Glasgow i Gouse-Sheese, 1994), dar i fa  
de p rin i (Dreby, 2007; Smith, 2006). Cum 
declar  o mam  care a stat mai mult  vreme 
departe de copii: „Am fost mereu o str in  
pentru copiii [...] Acum, sigur c  mi-au dus 
dorul... i o exprim  purtându-se urât cu 
mine” (Erel, 2009, pp. 124-125). În adoles- 
cen , comportamentul agresiv este mani- 
festat i în contexte mai largi. Smith (2006) 
g se te c  adolescen ii mexicani afla i în 
aceast  situa ie sunt adesea printre cei mai 
violen i membri ai bandelor de tineri. 

Al turi de anxietate i agresivitate, Bowlby 
(1975)  prezice,  ca efect  al r spunsului  ne- 
potrivit la ata ament, i faptul c  tinerii vor 
dezvolta o lips  de încredere în adul i. Într-a- 
dev r, Artico (2003) relateaz  c  a observat 
un asemenea fenomen la copiii l sa i acas . 

Pottinger i Williams Brown (2006) argu- 
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menteaz   c   ace ti  copii  ar  avea  rezultate 
Traumele suferite i problemele de ata a- 

ment pot avea îns , dup  cum prezice Bowlby 
(1973), repercusiuni de lung  durat  asupra 
ajust rii psihologice a copiilor implica i (Pot- 
tinger  i Williams  Brown,  2006).  Num rul 
studiilor privind efectele pe termen lung este 
aproape  nul (Suárez-Orozco,  Bang i Kim, 
2010 – în curs de apari ie). 

De altfel, dup  cum observ  autoarea mai 
sus citat , întreaga literatur  în acest dome- 
niu are numeroase caren e. Cea mai mare 
parte din cercet ri sunt calitative i implic  
o singur   ar . De asemenea,  în cadrul lor 
sunt intervievate mai mult mame, tineri sau 
adolescen i,  ajun i   în  rile   de   destina ie. 
Mai mult, literatura clinic  este centrat  în 
special pe familiile disfunc ionale i care au 
nevoie de tratament, fiind în pericol de a 
exagera efectele negative ale separ rii. 

Literatura româneasc  asupra 
copiilor r ma i acas  

104  
 

colare mai proaste, ca efect posibil al pro- 
blemelor emo ionale ale separ rii, dar i ca 
urmare a pierderii concentr rii, în contextul 
a tept rii momentului emigr rii. Rezultate 
similare citeaz  Dreby (2007) în leg tur  cu 
elevii mexicani. Alte studii sus in îns  con- 
trariul:  copii  mexicani  având  un  emigrant 
în familie au note mai bune la înv tur  
decât ceilal i copii, aspect pe care autorii îl 
pun pe seama situa iei economice mai bune 
(Kandel i Kao, 2001 apud Dreby, 2007). 

Copiii mai mari i adolescen ii resimt în 
mod diferit efectele separ rii de p rin i. La 
ei se adaug  i problemele  de putere. Unii 
sunt obliga i s  devin  principalii între in - 
tori  de familie.  Este  cert  c ,  prin  plecarea 
p rin ilor,  o parte din copiii mai mari sunt 
supu i prematur asum rii unor sarcini de 
adult, precum cele de a manevra sume mari 
de bani sau de a avea grij  de fra ii mai mici 
(Pottinger i Williams Brown, 2006). Tot 
legate de aranjamentele pentru îngrijirea 
copiilor r ma i acas  sunt i sentimentul de 
marginalizare în casa adoptiv  sau situa ia 
de a fi schimba i de la o familie adoptiv  la 
alta (Smith, Lalonde i Johnson, 2004). 

Efectele condi iei de „copil l sat acas ” 
se prelungesc îns  i în faza reunirii familiei. 
Astfel, copiii i adolescen ii trebuie s  se 
adapteze unor p rin i pe care abia îi cunosc 
sau, în cazul disolu iei  i reîntregirii  fami- 
liei,  unui  tat -vitreg  i a unor  fra i  vitregi 
(Glasgow  i Gouse-Sheese,  1994). Chiar i 
în situa iile în care r mân aceia i p rin i, 
adolescen ii le repro eaz  p rin ilor c  nu au 
asistat la procesul lor de maturizare i c  îi 
trateaz  ca pe ni te copii (Artico, 2003). În 
general,  a tept rile  diferite ale p rin ilor  i 
copiilor în aceast  privin  creeaz  mari pro- 
bleme de autoritate  i de comunicare,  greu 
surmontabile. 

Efectele  de acest  tip sunt  înt rite  i de 
faptul  c   copiii  trebuie  acum  s   treac   i 
peste trauma provocat   de pierderea  p rin- 
ilor-surogat, de care se despart prin plecare 

(Glasgow i Gouse-Sheese,  1994). Copiilor 
le este greu s  le vorbeasc  p rin ilor natu- 
rali despre triste ea pricinuit  de aceast  pier- 
dere, temându-se c  ace tia o vor interpreta municipiului  Bucure ti”  s  identifice  i  s  

 
În România, tema a început s  fie abordat  
ca o reac ie la situa iile extreme semnalate 
de pres  privind  cazurile  de copii afla i în 
dificultate  din aceast  cauz . Începând mai 
ales cu 2006 au fost semnalate cazuri de 
neglijare i abuz din partea adul ilor c rora 
le-au fost încredin a i, dar cele mai dure- 
roase  situa ii  au fost cele  ale sinuciderilor 
copiilor (vezi de exemplu D n il , 2006; 
Radu i Craciu, 2007). Un articol recent 
estima num rul victimelor actelor de suicid 
la dou sprezece  (Anghel, 2010). 

Ca reac ie  oficial   a fost emis  Ordinul 
nr. 219 din 15 iunie 2006, privind activit ile 
de identificare, interven ie i monitorizare a 
copiilor care sunt lipsi i de îngrijirea p rin- 
ilor  pe perioada  în care  ace tia  se afl   la 

munc  în str in tate. Acesta cerea ca în termen 
de trei luni de la data public rii, „serviciile 
publice  de asisten   social  [...]  persoanele 
cu atribu ii de asisten  social  din aparatul 
propriu al consiliilor  locale comunale,  pre- 
cum i direc iile  generale de asisten  social  
i protec ia  copilului de la nivelul sectoarelor 

 
Tema i abordarea oficial  
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Sinteza cercet rilor române ti 
 
Sintetizând  literatura  româneasc   în dome- 
niu, putem  spune  c  ea reproduce  în mare 
rezultatele literaturii interna ionale, cu speci- 
ficul situa iei  din aceast   ar . Totu i,  stu- 
diile sunt uneori contradictorii i reflect  
efecte  de selec ie.  De exemplu,  în ceea ce 
prive te caracteristicile sociodemografice  ale 
p rin ilor,  a fost estimat  c  majoritatea  au 
vârste cuprinse între 30 i 39 de ani (UNICEF 
România,  2008, p. 8), respectiv  între 25 i 
45 ani (Asocia ia Alternative Sociale, 2006). 
Cifrele pot fi îns  alterate de efectul de se- 
lec ie, dat fiind c  estimarea s-a f cut doar 
pe baza interviurilor cu elevii din ciclul se- 
cundar  i liceu.  Practic,  se cunoa te  foarte 
pu in despre situa ia copiilor sub zece ani, 
cu unul sau doi p rin i în str in tate. În ceea 
ce prive te sexul p rin ilor pleca i în str i- 
n tate, estimarea funda iei Soros (Toth, Toth, 
Voicu i tef nescu, 2007) d  ca majoritari 
ta ii, în vreme ce dintr-un studiu realizat în 
jude ul Ia i reiese c  cel mai mult ar fi ple- 
cate mamele elevilor (Asocia ia Alternative 
Sociale, 2006). Desigur, patternurile migra- 
iei se pot modifica în timp i este posibil s  

difere în func ie de jude ul-surs . 
Motivele  plec rii p rin ilor au fost esti- 

mate indirect, prin interviuri cu exper i sau 
cu  copii  r ma i  acas ,  predominante  fiind 
cele economice, de i ipoteza plec rii în str i- 
n tate ca solu ie la s r cie trebuie nuan at  
întrucât  familia  trebuie  s  treac   peste  un 
anumit prag al venitului pentru a avea resurse 
s   migreze  (Asocia ia   Alternative  Sociale, 
2006). În multe cazuri îns  speciali tii esti- 
meaz  c  avem de-a face i cu plecarea ca o 
solu ie la conflictele familiale, motivul econo- 
mic f când parte din vocabularul  folosit în 
acest caz. Separarea p rin ilor îns  atenueaz  
rareori conflictele familiale: în general este 
un prim pas c tre disolu ia acesteia. Aceasta 
are implica ii  asupra  model rii  cauzalit ii 
efectelor  negative:  în multe  cazuri  trebuie 
luate în calcul  problemele  cumulate,  gene- 
rate de degradarea anterioar  a rela iilor din 
familie. În  majoritatea  cazurilor,  copiii  nu 
sunt  consulta i  în leg tur   cu decizia  de a 
pleca  (UNICEF  România,  2008). 

p
monitorizeze situa ia acestor categorii de copii. 
Mai mult, ordinul  stipula  obliga ia  persoa- 
nelor care au copii minori în îngrijire i 
doreau ob inerea unui contract de munc  în 
str in tate de a notifica autorit ilor inten ia 
de  a pleca  la  munc   în  str in tate,  comu- 
nicând persoana în între inerea  i îngrijirea 
c reia vor r mâne copiii (ANPDC România, 
2006;  Guvernul  României,  2006).  Pe baza 
datelor culese, Autoritatea Na ional  pentru 
Protec ia Copilului estima, în anul 2007, un 
num r de 82.464 de copii, cu vârste cuprinse 
între 0-18 ani, provenind din 56.202 familii, 
care au cel pu in un membru plecat în str in - 
tate (ANPDC România, 2007). Studiile ulte- 
rioare, la nivel na ional au ar tat îns  c  cifrele 
oficiale sunt în mod evident subevaluate, în 
principal pentru c  pu ini p rin i î i declarau 
plecarea în str in tate (Toth, Toth, Voicu i 

tef nescu,  2007; UNICEF  România,  
2008). 

În ceea ce prive te interven iile, studiile 
române ti men ioneaz  faptul c , de i legis- 
la ia româneasc  (Guvernul României, 2006) 
con ine prevederi exprese referitoare la rolul 
serviciile publice de asisten  social , orga- 
nizate la nivelul municipiilor i ora elor pri- 
vind activit ile  de identificare,  interven ie 
i monitorizare a cazurilor de copii ai c ror 

p rin i sunt pleca i în str in tate, aceste orga- 
nisme nu se implic  suficient în cunoa terea 
fenomenului i în prevenirea unor situa ii 
disfunc ionale  care ar putea ap rea (Chipea 
i Iacob, 2010, pp. 161-162). 

Societatea civil  i comunitatea acade- 
mic  au r spuns la rândul lor acestei situa ii 
alarmante  prin realizarea  mai multor studii 
calitative i cantitative de amploare (Aso- 
cia ia  Alternative  Sociale,  2006;  Marica, 
2009;   Toth,   Toth,   Voicu   i  

tef nescu, 2007; UNICEF România, 2008),  
dar  i  a unor instrumente de interven ie: 
cursuri, manuale (Alexandrescu, Munteanu 
i Tudor, 2007; Luca, Pascaru i Foca, 

2009). Recent, au fost publicate mai multe 
sinteze teoretice i studii locale sau centrate 
asupra unor aspecte specifice ale situa iei 
copiilor l sa i acas  (Bernáth, 2008; Chipea i 
Iacob, 2010; Dindelegan, Roman i Secui, 
2010; Luca, Karacsony, L cust  i Gulei, 
2010; Marica, 2009). 
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Este necesar  s  fie tratate în mod dife- 
ren iat cazurile în care sunt pleca i ambii 
p rin i  sau este plecat   doar mama,  aceste 
cazuri fiind cele mai vulnerabile.  Conform 
estim rilor funda iei SOROS, 34% (prin extra- 
polare, la nivelul rii, aproximativ 12.000) 
din copiii cu ambii p rin i pleca i în str i- 
n tate tr iesc în grija altor persoane cel pu in 
doi ani, iar 54% (respectiv  19.000) de mai 
pu in de un an (Toth, Toth, Voicu i tef - 
nescu, 2007). Cei mai mul i din ace ti copii 
r mân în grija familiei extinse, în special a 
bunicilor  (UNICEF  România,  2008),  dar 
este de remarcat c  i în cazul plec rii mamei, 
doar  54%  din  copii  r mân  în grija  tat lui, 
copiii r mânând în grija bunicilor sau a altor 
rude i prieteni (Toth, Toth, Voicu i tef - 
nescu,  2007). 

Un aranjament special este acela în care 
copiii sunt l sa i în grija fra ilor/surorilor, 
mai ales în mediul  urban,  unde situa ia  ca 
familia extins  s  locuiasc  în acela i c min 
este mai pu in frecvent . În Ia i, studiul arat  
c  e vorba de aproximativ  16% din cazuri, 
ceea ce implic  o supraînc rcare  cu sarcini 
i suprasolicitare de rol a acestora (Asocia ia 

Alternative  Sociale,  2006). 
Pe lâng  efectul disolu iei familiei, migra- 

ia p rin ilor conduce la redefinirea rela iilor 
de rudenie, în sensul c  exist  riscul ca tinerii 
s  nu se raporteze la p rin ii biologici ca la 
adev ra ii  p rin i.  R mânând  în grija altor 
persoane,  de  regul   a bunicilor,  ace tia  se 
ata eaz  de persoanele respective, pe care le 
consider  adev ra i p rin i, adresându-li-se 
frecvent cu apelativele de „tat ” sau „mam ” 
(Toth,  2007,  p. 6). 

În lipsa controlului parental adecvat, copiii 
din aceast  categorie sunt expu i într-o mai 
mare m sur  influen ei grupului de prieteni, 
care favorizeaz  angajarea lor în comporta- 
mente deviante, de tipul consumului de sub- 
stan e interzise, lipsa de acas  pe timpul 
nop ii sau chiar alte comportamente mai 
grave, care vor influen a evolu ia viitoare a 
personalit ii lor. Pe de alt  parte, copiii din 
aceast  categorie sunt expu i într-o mai mare 
m sur  abuzurilor din partea persoanelor 
c rora  le sunt încredin a i  sau a altor per- 
soane:  abuzuri  care  pot duce  la exploatare 

prin munc , exploatare sexual  sau la debu- 
tul precoce al vie ii sexuale (Luca, Pascaru 
i Foca,  2009). 

Dintre efectele psihologice, studiile româ- 
ne ti pun în eviden   depresia (Toth, Toth, 
Voicu i tef nescu, 2007), sentimentul sin- 
gur t ii, o mai sc zut  stim  de sine (Din- 
delegan, Roman i Secui, 2010) i o mai 
sc zut   satisfac ie  fa  de via  (B l tescu, 
2008), care sunt mai frecvente în rândul copii- 
lor care au ambii p rin i, sau doar mama, în 
str in tate.  Sentimentul  lipsei  de afec iune 
din partea p rintelui plecat (Asocia ia Alter- 
native  Sociale,  2006)  îi  afecteaz   cel  mai 
mult pe copii, generând o traum  a c ror 
efecte transpar în sinuciderile  raportate. 

Problemele  colare  ale  copiilor  se  aso- 
ciaz  cu durata absen ei p rin ilor (Asocia ia 
Alternative Sociale, 2006). De i – lucru deo- 
sebit de îngrijor tor – comportamentul copii- 
lor cu ambii p rin i pleca i sau doar cu mama 
plecat  este similar cu al celor proveni i din 
familiile care au trecut prin experien a divor- 
ului sau a decesului unuia din p rin i, profilul 

rezultatelor colare nu difer  foarte puternic 
de cel al celorlal i copii (Toth, Toth, Voicu 
i tef nescu, 2007). De altfel, unele studii 

nu pun în eviden  nicio diferen  semnifi 
cativ  fa  de ceilal i copii (Hatos, 2008). 

De i, potrivit  cercet rilor  române ti,  nu 
trebuie s  dramatiz m efectele migra iei p rin- 
ilor asupra copiilor r ma i acas  (Toth, Toth, 

Voicu  i tef nescu,  2007),  comunitatea, 
coala i al i factori cu atribu ii de socializare 

trebuie  s   considere  aceast   categorie  de 
copii ca una cu risc sporit de excluziune 
social  i s  ac ioneze în consecin . 

Studiile realizate în România cu privire 
la aceast  tematic  prezint  limite evidente: 
–   lipsa interviurilor  cu p rin ii, în ara de 

destina ie. Un studiu de acest gen a fost 
realizat de Grupul românesc pentru stu- 
diul valorilor  sociale  (2008),  dar rezul- 
tatele nu au fost discutate din aceast  
perspectiv ; 

–   lipsa unor verigi intermediare  de verifi- 
care a informa iei culese, între nivelul 
general (date culese de guvern prin res- 
ponsabilit ile direc iilor de asisten  so- 
cial ) i cel individual (informa ii culese 
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Figura 2. O sintez  a tematicii copiilor l sa i acas  de emigran i 

 
 

pe e antioane de elevi). Astfel de verigi 
le-ar putea constitui  colile, care colec- 
teaz  numeroase informa ii relevante cu 
privire  la  copii; 

–   lipsa  studiilor  pe  arii  geografice.  De i 
recent au fost publicate unele studii locale, 
totu i patternurile  de migra ie  pot varia 
de la o regiune  geografic   la alta, ceea 
ce duce la rezultate  contradictorii.  Este 
bine, de aceea, ca publicul, speciali tii i 
deciden ii s  aib  la dispozi ie studii spe- 
cifice pe diferite arii geografice. 
Lucrarea  noastr   încearc   s   r spund  

cel pu in unei p r i din limitele men ionate, 
abordând caracteristicile migra iei într-o zon  
geografic  specific , întregind datele culese 
prin anchete asupra copiilor i apar in torilor 
prin informa ii furnizate de la nivelurile inter- 
mediare (prin intermediul unit ilor colare). 

 
 
Studiu asupra copiilor l sa i 
acas  de emigran i în jude ul 
Bihor 

 
De i fenomenele  cele mai îngrijor toare  cu 
privire la efectele migra iei asupra copiilor 
r ma i acas  au fost semnalate în Moldova, 
cel mai larg studiu  românesc  realizat  pân  
acum  pare  s   sugereze  ponderea  cea  mai 

mare din totalul inciden ei fenomenului este 
în zona de Vest a României (Banat, Cri ana, 
Maramure ), unde tr iesc cei mai mul i copii 
ai c ror p rin i au emigrat în scop de munc  
(27% din total) fa  de Moldova cu 25% 
(Toth,  2007). 

Situa ia  prezentat  de Direc ia General  
de Asisten   Social   i Protec ia  Copilului 
Bihor, realizat  pe baza raport rilor  prim - 
riile din jude , atest  c  în anul 2008, pân  
în trimestrul IV, num rul copiilor (categoria 
de vârst  0-18 ani) cu p rin i emigran i, este 
de 634 în trimestrul I, 563 în trimestrul II i 
777 în trimestrul III, ceea ce indic  o medie 
de 658 de copii. Pe baza studiilor na ionale, 
estim m c  num rul copiilor din aceast  ca- 
tegorie este mult mai mare. Într-un studiu 
anterior realizat în jude ul Bihor, am ar tat 
c  discrepan a  se datoreaz   a trei categorii 
principale  de  factori: 
•  lipsa de personal calificat în prim rii. În 

2008, din totalul de 108 posturi prev zute 
în  organigrama  celor  101  de  prim rii, 
doar 88 erau ocupate. Din totalul pos- 
turilor, doar 39 erau ocupate de asisten i 
sociali califica i, cu studii superioare de 
asisten  social , majoritatea lucrând la 
Administra ia Social Comunitar  Oradea 
(ASCO). Mai mult, 41 dintre posturi erau 
ocupate de persoane cu studii medii, de i 
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exist   suficiente  resurse  de  munc   de 
specialitate  în comunit i; 

•  absen a practicii monitoriz rii familiilor, 
prin  vizite  regulate  ale  asisten ilor  so- 
cial i ;  

•  inconsecven e  în raportarea  datelor  din 
partea prim riilor, manifestat  i cu alte 
ocazii (Chipea i Iacob, 2010). 
În plus, nu poate fi neglijat  nici subra- 

portarea de c tre p rin i a cazurilor (care se 
datoreaz  neglijen ei, temerilor legate de even- 
tualele repercusiuni legate, sau pur i simplu 
faptului c  p rin ii nu în eleg rostul acestui 
demers)  de i  prevederile  legale  stipuleaz  
clar  aceast   obliga ie  (ANPDC  România, 
2006). 

Am ales jude ul Bihor pentru realizarea 
unui studiu care s  combine mai multe abor- 
d ri,  focalizate  pe  culegerea  de  date  din 
surse intermediare între cele oficiale i cele 
pe e antioane, vizând analiza rapoartelor pe 
aceast  tem  oferite de coli i interviuri cu 
apar in torii, pentru a elucida unele aspecte 
pu in discutate sau care au dat rezultate con- 
tradictorii în studiile de specialitate. 

Obiectivele  cercet rii  au fost: 
•  estimarea inciden ei fenomenului i struc- 

turii acestuia pe categorii socioprofesio- 
nale i medii de reziden ; 

•  conturarea  profilului  familiilor  din care 
provin  emigran ii; 

•  determinarea  impactului  absen ei  p rin- 
ilor pleca i la munc  în str in tate asupra 

copiilor  r ma i  în ar ; 
Am încercat s  realiz m aceste obiective 

prin trei activit i de cercetare. 
 

1 . Situa ia copiilor l sa i acas . 
Rapoartele unit ilor colare 

 
Dac , a a cum arat  studiile, autorit ile 
române ti cu îns rcin ri în domeniu sub- 
raporteaz  num rul copiilor l sa i acas , în 
vreme ce, din cauze obiective, provenite din 
limit rile metodei, anchetele directe realizate 
pe e antioane  de elevi dau date imperfecte 
(de exemplu, prin neincluderea copiilor ab- 

sen i de la coal  în timpul anchetelor  sau 
pentru c  nu se pot aplica copiilor mai mici 
de ciclul secundar),  o abordare  foarte util  
ni s-a p rut una intermediar , în care datele 
sunt culese la nivel de unitate de înv mânt. 

colile cunosc mai bine situa ia copiilor 
i raport rile pe care le fac nu depind, ca în 

cazul celor ale Direc iilor de Asisten  So- 
cial , de modul cum r spund p rin ii la cerin- 
ele de a informa autorit ile de plecarea lor. 

Pe lâng  raportarea  pe care o face copilul, 
informa iile sunt culese prin intermediul diri- 
gintelui, care are rolul de informator bine 
informat i care – se presupune – prin inter- 
ac iunea cu p rin ii, copiii i cu persoanele 
în grija c rora au r mas copii ajunge s  
cunoasc  suficient situa ia din familiile aces- 
tora. În unele unit i de înv mânt, situa ia 
acestor  copii este monitorizat   direct  i de 
psiholog sau consilier, care au atribu ii directe 
în acest sens. În plus, cuprinderea  în înv - 

mântul primar i secundar, mai ales, este, 
teoretic,  ridicat ,  iar  în cazurile  de  absen- 
teism,  se presupune  c  dirigin ii  au infor- 
ma ii despre situa ia copiilor. 
 
Metodologia 
 

Cercetarea s-a bazat pe analiza documentelor 
oferite de Inspectoratul colar Jude ean Bihor, 
prin intermediul c rora am surprins date de 
ordin cantitativ privind dimensiunile feno- 
menului i unele caracteristici ale copiilor i 
familiilor acestora. Datele au fost colectate 
de speciali ti din cadrul Inspectoratului co- 
lar Jude ean  Bihor1,  pe baza  unor  chestio- 
nare care au reprodus anexele standard soli- 
citate de autorit ile cu rol de identificare i 
monitorizare a acestei categorii de copii. 
Studiul a fost realizat în luna august 2008 i 
a  vizat  toate  unit ile  colare  existente  în 
anul colar 2007-2008. Din totalul de 212 
unit i  colare  cu personalitate  juridic ,  au 
r spuns furnizând date complete numai 92, 
dintre care 46 din comune, 36 din Oradea i 
10 din ora ele mici. Pe ansamblu,  unit ile 
colare respondente reprezint  50% din efec- 

tivele colare ale jude ului. 
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Tabelul 1. Cuprinderea elevilor în unit ile incluse în studiu, 
comparativ cu întreg jude ul 

 

 În unit ile colare 
incluse în studiu 

În jude ul 
Bihor Procent 

Totalul elevilor din înv mântul pre colar 6. 226 19. 250 32% 
Totalul elevilor din înv mântul colar 45. 837 84. 073 55% 
TOTAL 52. 063 92. 946 50% 

 
Nu avem motive de a presupune c  exist  

o asociere statistic  între faptul c  unitatea 
colar  a r spuns  sau nu la solicitarea  for- 

mulat  de inspectorat i num rul copiilor 
emigran ilor din unitatea colar  respectiv . 
Totu i, reprezentativitatea  e antionului  este 
tirbit  de faptul c  unele categorii de unit i 
colare sunt subreprezentate (de exemplu, 

gr dini ele  din Oradea). 
Pentru fiecare unitate colar  au fost în- 

registrate  num rul  de elevi  l sa i  acas   în 
func ie de sex, ciclu de înv mânt (pre co- 
lar, primar,  gimnazial  sau liceal),  p rintele 
plecat  (mama,  tata sau amândoi),  persoana 
în grija c ruia a r mas (mama, tata, bunici, 
fra i, m tu i/unchi, singuri, alte aranjamente). 
Au mai fost culese date privind problemele 
generate de ace ti elevi, ca i în leg tur  cu 

m surile întreprinse de coal , în aceast  
privin . Unitatea de înregistrare pentru lista 
de probleme a fost îns  coala, ceea ce face 
ca posibilit ile de analiz  a acestor date s  
fie mai degrab  limitate. 

O parte din datele acestui studiu au fost 
raportate anterior de Chipea i Iacob (2010). 
Prezent m aici rezultatul unei reanaliz ri 
sistematice  a datelor. 
 
Rezultate 
 

În total, un num r de 2.112 copii au fost 
raporta i de unit ile colare ca având unul 
sau ambii p rin i pleca i în str in tate. Dis- 
tribu ia  pe sexe (1.058 de fete i 1.054 de 
b ie i) este sensibil egal , atât pe total cât i 
pe mediile de reziden . 

 
 

 
 

Figura 3. Distribu ia pe medii de reziden  a copiilor 
cu unul sau doi dintre p rin i pleca i în str in tate. 

 
Având în vedere c  colile incluse în 

studiu cuprind aproximativ  50% din totalul 
elevilor, o simpl  extrapolare arat  c  la 
nivelul jude ului Bihor exist  peste 4.200 de 

în considerare c  înscrierea în gr dini e este 
redus  (mai ales în mediul rural), i oricum 
ea începe de la vârste de peste 3 ani, dar i 
c  cuprinderea tinerilor în înv mântul liceal 
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mai mare, probabil dep ind 5.000, ceea ce 
înseamn   de peste ase ori mai mult decât 
evaluarea  Direc iei  de Asisten   Social   i 
Protec ia Copilului Bihor. 

Ponderea cea mai ridicat  o au copiii din 
mediul urban (58,3%), o tendin  constatat , 
pentru zona de vest a României i de Sonda- 
jul Gallup (Toth, 2007, p. 8). Acest rezultat 
este îns  în el tor, putând fi un efect al 
faptului  c  cea mai mare popula ie  colar  
este distribuit  în mediul urban. În fapt, când 

calcul m pe fiecare mediu de reziden  pro- 
centul elevilor din unit ile de înv mânt cu 
p rin i pleca i în str in tate, ob inem un 
rezultat opus: propor ia acestor copii este 
relativ mai redus  în mediul urban (3,9% 
comparativ  cu  4,4%  în rural).  Totu i,  ine- 
galit ile  în privin a  mediului  urban  sunt 
remarcabile, a a cum o arat  tabelul 2, pro- 
centul  cel  mai  mare  reg sindu-se  în  ora e 
mici (5,9%), iar cel mai mic, în municipiul 
Oradea  (3,1%). 

 
Tabelul 2. Num rul de elevi cu p rin i imigran i i propor ia raportate 

de cele 92 de unit i colare 
 

 Elevi Procent raportat la totalul elevilor 
din institu iile colare participante 

Oradea 718 3, 1%
Ora  mic 513 5, 9%
Sat/comun  881 4, 4%
Total 2. 112 4, 1%

 
 

Putem  trage  de aici  concluzia  c  feno- 
menul migra iei temporare în scop de munc  
cu l sarea  acas   a copiilor  este întâlnit,  în 
Bihor, mai ales în mediul rural sau în urba- 
nul mic, unde se întâlne te i cel mai sc zut 
nivel mediu de trai. Nu avem date despre 
procentul general al migran ilor din Bihor în 
func ie  de mediul  de reziden .  Un studiu 
na ional estima c  emigran ii români ar pro- 
veni  jum tate  din  mediul  rural  i jum tate 
din cel urban, dar locuitorii din satele i 
comunele  zonei  Cri ana-Maramure   î i 
exprimau într-o propor ie mai mare inten ia 
de a emigra decât cei din ora e (Sandu, 
2006, pp.  31-32). 

Al turi  de reprezentativitatea  limitat   a 
e antionului (prin subreprezentarea nivelului 
pre colar),  trebuie  îns   luat  în considerare 
faptul  c  o parte din popula ia  colar   din 
rural i chiar din ora ele mici înva  în Oradea. 
Considerând, de asemenea, c  este mai pu in 
plauzibil ca elevii din rural ai c ror p rin i 
sunt  pleca i  în str in tate  s  fie  trimi i  s  
studieze în Oradea, putem presupune c  dife- 
ren ele  între  medii  de reziden   sunt  ceva 
mai mici decât o arat  datele noastre. 

Când  analiz m  procentul  copiilor  afla i 
în astfel de situa ie în func ie de unitatea co- 
lar , observ m c  niveluri mult peste medie 
le înregistreaz  unele coli din mediul rural 
(de exemplu M ge ti, Pope ti, Sîrbi, Bogei, 
P gaia), dar i din ora e ora ele mici 
(Beiu , tei, Marghita, Ale d), ceea ce este 
în concordan  cu datele despre distribu ia pe 
medii de reziden . Ar fi de recomandat ca în 
coli cu o inciden  foarte mare a 

fenomenului (precum M ge ti, unde 
procentul copiilor l sa i acas  este de 24%) 
s  se realizeze separat studii de caz. 
 
Distribu ia în func ie de nivelul 
de colaritate 
 

Pe ansamblul jude ului, cei mai mul i copii 
cu p rin i pleca i sunt cuprin i în înv - 
mântul gimnazial, urma i de cei din liceu i 
din înv mântul  primar, înv mântul  pre- 
colar situându-se, la mare distan , pe ulti- 

mul loc. Rezultatele  sunt îns  mai degrab  
propor ionale  cu efectivele  de elevi pe fie- 
care nivel de înv mânt, astfel încât nu 
putem trage concluzii valide asupra inter- 
ac iunii dintre variabilele tip de localitate i 
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Tabelul 3. Num rul total de cazuri de copii cu p rin i emigran i, 
în func ie de nivel de colarizare i mediu de reziden  

 

 Oradea Ora  mic Sat/comun TOTAL 
Pre colar 6 36 104 146 
Primar 128 98 334 560 
Gimnazial 226 112 391 729 
Liceal 358 267 52 677 
TOTAL 718 513 881 2. 112 

 
 

niveluri colare. Pe ora e, remarc m num - 
rul mic de cazuri în care sunt implica i copii 
de gr dini , ceea ce iar i este propor ional 
cu distribu ia e antionului. Remarc m, de 
asemenea, num rul mare de elevi din liceu 
în mediul urban. 

Când raport m aceste rezultate la num - 
rul de elevi din unit ile  incluse  în studiu, 
ob inem o inciden  mai mic  a fenomenului 
la elevii cuprin i în înv mântul pre colar, 
ceea ce ar indica faptul c  p rin ii cu copii 

mici  sunt  mai  reticen i  în a pleca.  Totu i, 
trebuie avut în vedere c  problemele de cuplu, 
care  de multe  ori preced  decizia  imigr rii, 
se manifest   mai acut la cele cu copii mai 
mari. De asemenea, dat fiind c  numai grupa 
preg titoare este obligatorie, este posibil ca 
o parte din copii cu p rin ii pleca i în str in - 
tate s  nu frecventeze gr dini ele sau, într-un 
num r mic de cazuri, mamele s  ia copiii cu 
ele în rile de destina ie. 

 

 

 
 

Figura 4. Procentul estimat al elevilor cu p rin i pleca i în str in tate, raportat la num rul 
de elevi din unitatea colar , în func ie de nivelul de înv mânt i de mediul de reziden  

 
Care dintre p rin i pleac  la munc  
în str in tate 

 

În cele mai multe cazuri, cei care migreaz  
în scop de munc  sunt ta ii (49,1%), urma i 
de mame (26,8%), 24,1% din copii cu p rin i 
emigran i  având  ambii  p rin i  pleca i.  Pe 
baza acestor date se poate realiza estimarea 

num rului de copii afla i în aceast  situa ie 
la nivelul întregului jude , la aproape 1.200, 
ei fiind grupul cu cel mai mare risc din punct 
de vedere al efectelor negative. 

Testele statistice indic  o distribu ie ine- 
gal  în func ie de mediul de reziden  ( 2 = 
32,3, ceea ce corespunde  unei probabilit i 
mai mari de 99,99% ca ipoteza de nul s  fie 
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Figura 5. Identitatea p rin ilor pleca i (procent din totalul 
cazurilor, în func ie de medii de reziden ) 

 
infirmat ),  cu cel mai mare procent al ma- 
melor plecate în Oradea (30%) i cel mai mare 
procent  al ambilor  p rin i pleca i,  în cazul 
elevilor care înva  în ora ele mici (30,6%). 

Din nou, ora ele mici  nu numai c  acu- 
muleaz  cel mai mare procent de p rin i 
pleca i, dar înregistreaz  i forma care creeaz  

cele mai multe probleme – când ambii p rin i 
sunt pleca i, 1,8 % din totalul elevilor care 
înva  în aceste localit i fiind în aceast  
situa ie.  La polul  opus  din acest  punct  de 
vedere este municipiul Oradea, unde numai 
0,5% din totalul elevilor au ambii p rin i 
pleca i. 

 
Tabelul 4. Identitatea p rin ilor pleca i (procent din totalul elevilor 

din unitatea de înv mânt), în func ie de mediile de reziden  
 
 
 Oradea Ora  mic Sat/comun Total 
Mama 0, 9% 1, 5% 1, 1% 1, 1% 
Tat l 1,6% 2,6% 2,2% 2,0% 
Ambii p rin i 0,5% 1,8% 1,1% 1,0% 
Total 3,1% 5,9% 4,4% 4,1% 

 
 

Aranjamente de încredin are a copiilor 
 

În aproape toate cazurile în care mama r mâne 
acas , copiii r mân în grija acesteia, care le 
va asigura  protec ia  i afec iunea  necesar , 
reducând la minimum consecin ele negative 
ale plec rii tat lui. Acest aranjament se 
întâlne te în 47,8% din cazuri. 

În schimb, dup  cum au ar tat-o i alte 
studii, nu to i ta ii î i asum  r spunderea de 
a- i între ine copii în cazul imigr rii mamei, 
ponderea celor care r mân cu copiii (16%) 
fiind mai redus  decât procentul celor care 
r mân acas  (24%). Faptul c  o parte impor- 

tant  din activitatea de îngrijire este transfe- 
rat  bunicilor (27,3%), m tu ilor i unchilor 
(3,6%) constituie o dovad  c , în ciuda trans- 
form rilor prin care a trecut, familia l rgit  
din România continu  s - i exercite rolul 
tradi ional. Pe de alt  parte, când tat l nu- i 
asum  îngrijirea copilului în absen a mamei, 
în majoritatea cazurilor avem de-a face cu o 
familie în curs de disolu ie. 

Sub 1% dintre copiii cu p rin ii pleca i la 
munc   în  str in tate   sunt  l sa i  singuri  i 
2,9% în grija fra ilor  i surorilor.  Prin extra- 
polare, estim m c  la nivelul jude ului aproape 
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200 de copii sunt în aceast  situa ie. Exami- 
nând unit ile colare care au raportat astfel 
de cazuri,  observ m  c  ele  sunt,  în marea 
majoritate, licee din mediul urban: cum era 
de a teptat, copiii din clasele mai mari sunt 
l sa i singuri acas . Cu fra ii, în schimb, se 
semnaleaz   c   r mân  în mai  mare  m sur  
elevi  din  mediul  rural.  Nu  este  specificat  
îns  vârsta acestor fra i, dar probabil c  este 
vorba de vârsta major . Probabil aranja- 
mentele din rural includ în aceste cazuri i o 
supraveghere  mai atent  din partea familiei 
extinse i a rudelor.  Interesant,  unit ile  în 
care sunt raportate cazuri în care copiii co- 
lari sunt l sa i în grija fra ilor raporteaz  i 
cele mai multe probleme colare, precum 
rezultate slabe la înv tur  i absenteism. 

 
Probleme rezultate i metode 
de interven ie realizate 

 

În peste 40% din cazuri, colile au raportat 
c  s-au confruntat cu rezultate colare slabe 
din partea cel pu in a unora dintre copiii 
emigran ilor.  Este  de  remarcat  i valoarea 
ridicat   a tulbur rilor  comportamentale  (de 

tipul agresivit ii i violen ei), ca i a absen- 
teismului,  semnalate  de  25%,  respectiv  de 
20% din coli. Rezultatele confirm  în mare 
parte literatura existent  în domeniu, dar 
cifrele ob inute trebuie tratate cu pruden , 
întrucât ele sunt rezultatul unei analize asu- 
pra situa iei  raportate  global de coli (care 
au enumerat  doar  problemele,  f r   s  pre- 
zinte i num rul copiilor care le ridic ), iar 
m rimea  e antionului  de unit i colare in- 
cluse în studiu face ca erorile de estimare s  
fie  mari. 

Din totalul de 58 de unit i care au rapor- 
tat probleme ale copiilor de emigran i, doar 
37 au men ionat i modalit ile în care s-au 
implicat  în rezolvarea  acestora.  În  aproxi- 
mativ 40% din cazuri este vorba de discu ii 
i colaborare cu p rin ii sau apar in torii i 

într-o propor ie aproximativ egal , este vorba 
de consiliere. În 20% din cazuri s-a apelat i 
la vizite acas . Faptul c  multe coli nu au 
raportat m suri întreprinse în acest sens poate 
semnala  c  nu au considerat  necesar  s  se 
implice în rezolvarea unor astfel de cazuri, 
neasumându- i  aceast   sarcin ,  ceea  ce  în 
sine este destul de grav. 

 

 
 

Figura 6. Probleme rezultate din plecarea p rin ilor în str in tate. 
Procent din totalul rapoartelor colilor 

 
Concluzii i limite 

 
De i unit ile  de înv mânt  nu au sarcina 
expres  de a monitoriza cazurile de acest tip, 
implicarea educatorilor, dirigin ilor, psiho- 
logilor i consilierilor conduce la urm rirea 

mai responsabil  a fenomenului, de unde i 
diferen a foarte mare între raport rile auto- 
rit ii i datele ob inute de la coli. Trebuie 
avut îns  în vedere c  nici estimarea realizat  
de Inspectoratul colar nu este complet , 
întrucât la acest nivel sunt monitoriza i doar 
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copiii de vârst  colar  i o parte din pre co- 
larii cuprin i în unit ile de înv mânt. 

Datele confirm , în mare, c  fenomenul 
plec rii unuia din p rin i este larg r spândit 
la nivelul jude ului, aproximativ 4% din copii 
c zând  sub  inciden a  lui, în vreme  ce 1% 
dintre  copii,  care au ambii  p rin i  pleca i, 
prezint  i cel mai mare risc din punctul de 
vedere al efectelor negative. De i din punct 
de vedere numeric cei mai mul i elevi cu 
p rin ii pleca i provin din mediul urban, prin 
raportarea cazurilor la num rul elevilor care 
înva  în unit ile de înv mânt participante 
la studiu, rezult  c  propor ia cea mai mare 
a cazurilor este întâlnit  în ora ele mici, 
urmat  de mediul rural. Aceasta pare s  
sugereze  c   în regiune  avem  de-a  face  cu 
migra ia mai intens  a persoanelor din rural 
i din ora e mici. Spre deosebire  de datele 

culese în jude ul Ia i (Asocia ia Alternative 
Sociale, 2006), ta ii sunt cei care migreaz  
cel mai mult, în aproape toate cazurile mama 
r mânând s  aib  grij  de copii. Când mama 
este plecat , nu to i ta ii î i asum  sarcina de 
a cre te copii, un rol important având – ca i 
în cazul  plec rii  ambilor  p rin i  – familia 
extins  (fra i mai mari, bunici, unchi i 
m tu i). Un procent mic de copii r mân 
singuri sau în grija fra ilor, situa ie asociat  
cu cele mai multe probleme. Între proble- 
mele semnalate de coli se num r  îndeosebi 
rezultatele sc zute la înv tur , agresivita- 
tea i violen a i, nu în ultimul rând, absen- 
teismul. Mai pu in de jum tate dintre unit ile 
de înv mânt nu s-au implicat în combaterea 
acestor  efecte,  ceea ce constituie  în sine o 
problem . Cele care s-au implicat au acor- 
dat copiilor consiliere, au contactat membrii 
familiilor sau persoanele c rora le-au fost 
încredin ate copiii, fiind men ionate mai rar 
vizitele acas . 

 
2 . Situa ia copiilor l sa i acas . 

Studiu cu apar in tori 
 

O alt  modalitate de abordare a fenomenului 
este  culegerea  datelor  de  la  persoanele  în 
grija c rora r mân copii. Ele sunt într-o 
pozi ie privilegiat   de a r spunde unor inter- 

viuri, cunoscând atât situa ia copiilor de care 
se ocup  cât i cea a familiei din care provin 
ace tia. 
 
Metodologia 
 

În perioada  octombrie  2008 – martie  2009 
am realizat un num r de 198 de interviuri cu 
persoanele în grija c rora au r mas copiii cu 
p rin ii pleca i în str in tate. E antionul este 
de convenien : s-a pornit de la adrese fur- 
nizate de la Direc ia General  de Asisten  
Social  i Protec ia Copilului Bihor, ulterior 
fiind l rgit prin metoda bulg relui de z pad . 

Interviurile au fost realizate la domiciliul 
apar in torilor. Chestionarul a cuprins între- 
b ri referitoare  la situa ia p rin ilor  (starea 
civil ,  cine  dintre  ei a emigrat,  destina ia, 
motivul,  tipul emigr rii),  rela ia  p rintelui/ 
p rin ilor pleca i cu copilul (cât de des l-au 
vizitat,  comunic   cu acesta,  îi trimit bani), 
aranjamentele de îngrijire (în grija cui a 
r mas, dac  au fost sprijini i de autorit i) i 
o evaluare  de c tre p rintele-surogat  a im- 
pactului plec rii (cum resimte copilul pleca- 
rea, cum i-a schimbat situa ia la înv tur , 
aspira iile familiale i educa ionale). 

Interviurile  au fost realizate  în cea mai 
mare  propor ie  în mediul  urban  (60%),  cu 
mame (46%), ta i (14%), bunici (35%), unchi 
sau m tu i (4%) i alte rude (2%). 

Copiii  la care se face referin   sunt de 
nivel pre colar (10%), primar (31%), secun- 
dar (34%) i liceal (25%), în mediul urban 
procentul  copiilor  de nivel liceal fiind mai 
mare  (30%).  56%  dintre  copii  sunt  de sex 
feminin. Din cauza e antionului mic, eroarea 
standard la estimare este ridicat . În conse- 
cin , cifrele trebuie  luate cu rezerva necesar . 
 
Rezultate 
 

La fel cum au ar tat rapoartele colilor, cele 
mai frecvente sunt situa iile în care sunt 
pleca i ta ii (46%). În aproximativ  un sfert 
din cazuri sunt plecate mamele i într-o pro- 
por ie asem n toare ta ii (diferen ele nefiind 
semnificative  statistic). 

În peste jum tate din cazuri, p rin ii comu- 
nic  s pt mânal cu copii, iar în aproximativ 
un sfert din cazuri, chiar zilnic. R mâne îns  
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Figura 7. Distribu ia frecven ei comunic rii cu copii 
 

 
o propor ie semnificativ  (20%), în cazul 
c reia comunicarea se realizeaz  lunar, mai 
rar sau chiar niciodat .  Nu au ap rut  dife- 
ren e  semnificative  ale frecven ei  comuni- 
c rii în func ie de care p rinte este plecat. 

P rin ii trimit cel mai des bani acas  lunar 
(65%)  sau  trimestrial  (20%).  Aproximativ 
10% dintre p rin i trimit îns  bani anual sau 
chiar  mai  rar.  Cea  mai  mare  parte  dintre 
copii sunt vizita i anual (63%) sau semestrial 
(26%).  În 7% din cazuri,  copiii nu î i v d 
p rin ii nici m car o dat  pe an. Construind 
tabelul de asociere între identitatea p rintelui 
plecat i frecven a  vizit rii,  este de re inut 
c  vizitele anuale sunt semnificativ mai întâl- 
nite când ambii p rin i  sunt pleca i (reziduul 

standardizat  ajustat  = 2,5), iar cele semes- 
triale sunt cele mai frecvente în cazul plec rii 
tat lui (reziduul standardizat  ajustat = 2,0). 

Aranjamentele de r mânere acas  identi- 
ficate sunt în concordan  cu datele puse la 
dispozi ie de colile din jude . Astfel, când 
tat l este plecat, în peste 90% din cazuri 
copilul r mâne în îngrijirea celuilalt p rinte, 
în vreme  ce când  este plecat   mama  acest 
lucru  se  petrece  doar  în  dou   treimi  din 
cazuri,  în rest copii  fiind  încredin a i  spre 
îngrijire bunicilor. Tot bunicii preiau în cea 
mai mare parte sarcina îngrijirii copiilor în 
cazul când ambii p rin i sunt pleca i, doar în 
10% din cazuri responsabilitatea fiind trans- 
ferat  unchilor sau m tu ilor. 

 
Tabelul 5. Distribu ia încredin rii copilului 

în func ie de p rintele plecat 
 

Cine este plecat? 
Cu cine r mâne copilul? Tata Mama Ambii p rin i 
mama    92%  
tata 66%  
bunici     8% 26%  85% 
unchi sau m tu i   4%  10% 
alta rude    2% 
alta situa ie   4%     3% 
TOTAL 100% 100% 100% 

 

Membrii r ma i ai familiei au primit spri- 
jin din partea autorit ilor (prim riile, coala, 
protec ia  copilului)  în doar 10% dintre ca- 

zuri, în cea mai mare parte acolo unde tata 
sau ambii p rin i sunt pleca i, copii fiind 
l sa i în grija bunicilor sau m tu ilor. 
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Figura 8. Propor ia în care familiile au primit sprijin 
din partea autorit ilor, în func ie de p rintele plecat 

 
 

În ceea ce prive te efectele, am urm rit 
în primul rând schimb rile în situa ia la înv - 

tur . În peste jum tate din cazuri, subiec ii 
raporteaz  c  situa ia copiilor l sa i acas  este 
neschimbat , dar într-o treime din cazuri 
situa ia se schimb  în r u (note mai proaste, 
absenteism, chiar abandon colar). Din ana- 
liza comparativ  a procentelor în func ie de 
p rintele  plecat  reiese  c   de  regul   dup  

plecarea tat lui se manifest  efecte negative 
mai reduse ca intensitate, ceea ce sugereaz  
c  mama este cea mai în m sur  s  asigure 
controlul i suportul parental. 

În schimb,  plecarea  ambilor  p rin i  (cu 
l sarea în grija bunicilor) este asociat , în 
aproximativ  jum tate  din cazuri,  cu schim- 
b ri  negative  în  ceea  ce  prive te  situa ia 
colar . 

 
Tabelul 6. Schimb rile în situa ia colar  în func ie de care p rinte 

este plecat i reziduurile standardizate ajustate corespunz toare 
 

 
p rinte plecat schimb ri în situa ia la înv tur  

nici o schimbare în bine în r u Total 
tata procent din totalul de linie 63% 16% 21% 100% 
 reziduurile standardizate ajustate 2, 3 0, 4 -2, 8  
mama procent din totalul de linie 52% 17% 30% 100% 
 reziduurile standardizate ajustate -0, 3 0, 5 -0, 1  
ambii p rin i procent din totalul de linie 42% 11% 47% 100% 
 reziduurile standardizate ajustate -2, 2 -1, 0 3, 1  
Total procent din totalul de linie 54% 15% 31% 100% 

 
 

Efectele colare negative par s  se accen- 
tueze pe m sura cre terii în vârst  a copiilor, 
propor ia lor variind de la 29%, în cazul 
copiilor din ciclurile primar i secundar, la 
35% la elevii de liceu (diferen a nefiind îns  
semnificativ   statistic).  În   ciuda   acestei 

evidente înr ut iri a situa iei colare, doar 
un procent foarte mic (4% dintre elevi) nu 
este interesat de continuarea  studiilor, con- 
form  rapoartelor  apar in torilor. 

i  r spunsul  comportamental  la  pleca- 
rea  p rin ilor  variaz   în func ie  de vârst . 
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Pre colarii  sunt  cei  care  accept   cel  mai 
pu in plecarea p rin ilor (reziduul standar- 
dizat ajustat = –2,4), în vreme ce liceenii îi 
cau ioneaz  în cea mai mare m sur , în aceast  
privin  (reziduul standardizat ajustat = 2,3). 
În schimb, potrivit rapoartelor  apar in tori- 
lor, copiii din ciclul primar sunt cei care 
r spund în cea mai mare m sur  prin com- 
portamente  de revolt   i agresivitate  (rezi- 
duul  standardizat  ajustat  = 2,0). 

În ceea ce prive te  afectele  psihologice 
i comportamentale, apar in torii semnaleaz  

probleme  emo ionale  ca sentimente  intense 
de dor,  triste e,  singur tate.  De asemenea, 
au fost enumerate elemente de comportament 
deviant al copilului. Datele nu ne permit îns  
evaluarea cantitativ  a acestor tipuri de efecte. 

 
Concluzii i limit ri 

 

Ancheta realizat  pe un e antion de con- 
venien   din adul ii  în îngrijirea  c rora  au 
r mas copiii a scos în eviden , în ceea ce 
prive te p rin ii pleca i i aranjamentele pri- 
vind îngrijirea copiilor, o situa ie relativ simi- 
lar  datelor culese prin intermediul unit ilor 
de înv mânt. Copiii care r mân cu mama 
au probabilitatea  cea mai redus  de a dez- 
volta efecte negative. În schimb, în grupa cu 
cel mai mare risc sunt inclu i copiii cu ambii 
p rin i pleca i, la jum tate dintre ace tia înr u- 
t indu-se situa ia colar . De i copiii mai 
mari par mai adapta i s  suporte absen a 
temporar   a  unuia  sau  ambilor  p rin i,  ei 
par s  dezvolte cel mai mult efectele com- 
portamentale  i colare  negative.  La copiii 
din ciclul primar avem de-a face îns  cu cea 
mai intens  traum  i chiar cu r spunsuri 
agresive.  De remarcat  i c , într-un  num r 
mic, dar semnificativ de cazuri, p rin ii co- 
munic   i îi viziteaz   foarte  rar  sau  deloc 
copiii, ceea ce este de natur  s  înr ut easc  
efectele psihologice  enumerate. 

Limitele studiului se leag  de e antionul 
de m rime mic , având o reprezentativitate 
limitat . De asemenea, când p rin ii sau rudele 
sunt folosi i pentru culegerea de date despre 
copii, ace tia pot induce erori sistematice, 
interferându- i evalu rile cu propriile preju- 
dec i sau dând r spunsuri dezirabile social 
(Addington-Hall  i Kalra, 2001). 

3. Plecarea p rin ilor în str in tate i 
bun starea psihologic  a copiilor. 
Studiu în liceele din Oradea2 

 
Metodele de mai sus, care- i pot dovedi utili- 
tatea în explorarea unei largi palete de efecte 
ale fenomenului „singur acas ”, trebuie folo- 
site în conjunc ie cu ancheta în rândul copii- 
lor, cea mai potrivit  modalitate de culegere 
a datelor privind variabilele de tip psiho-so- 
cial. În cele ce urmeaz  ne-a interesat s  eva- 
lu m influen a exercitat  asupra bun st rii 
psihologice a copiilor de plecarea p rin ilor 
în str in tate. 
 
Metodologie 
 

Pentru a examina unele din efectele psiholo- 
gice pe care le are plecarea p rin ilor asupra 
copiilor r ma i am folosit analiza secundar  
a datelor din ancheta proiectului CNCSIS 
Adolescen ii – viitorii cet eni: Studiu longi- 
tudinal al procesului  de excluziune  social  
la  adolescen ii  colari  (grant  CNCSIS  nr. 
396/2006), culese în perioada octombrie 
2007 – ianuarie 2008. În total au fost culese 
date de la 1.811 elevi, de clasele 10-12, din 
20 de unit i colare din Oradea. 48,2% dintre 
subiec i  sunt  de sex  masculin,  iar 51,8%  
de sex feminin. 

M surile de bun stare  psihologic   folo- 
site  au  fost: 
1 .  stima de sine – un subset de 6 itemi din 

scala  de stim   de sine  a lui Rosenberg 
(1965).  Exemplu  de  item:  „în  general, 
pot face unele lucruri la fel de bine ca i 
ceilal i”. Scala sumativ  este fidel  (Crom- 
bach alfa = 0,72) i variaz  între 4 i 24; 

2 .  satisfac ia fa  de via , ca întreg (pe o 
scar  de la 0 la 10). 
Chestionarul a inclus o scal  de evenimente 

petrecute în ultimul an în familia adolescen- 
tului, între care doi itemi au privit plecarea 
mamei, respectiv a tat lui la munc  în str in - 
tate. În afara acestor variabile, chestionarul 
a cuprins numeroase date factuale privind 
statusul socioeconomic al adolescentului, ac- 
tivit ile  colare  i extra colare,  rela ia  cu 
p rin ii i controlul parental. 
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Rezultate 
În total, 13,6% dintre elevii intervieva i  au 
avut cel pu in unul dintre p rin i pleca i în 
str in tate,  ceea ce dep e te  cu mult esti- 
m rile realizate pe baza rapoartelor unit - 
ilor de înv mânt,  prezentate  anterior.  În 

7,2%  din  cazuri  a  plecat  tat l,  mama  în 
3,8% i ambii p rin i în 2,4% din cazuri. 

Analizând  comparativ  nivelurile  stimei 
de sine  i satisfac iei  fa   de via   pentru 
copii  imigran ilor  i pentru  restul  copiilor, 
observ m  c  exist   diferen e  semnificative 
statistic în minus pentru copii care au plecat  
mama (în cazul stimei de sine) i pentru cei 
care au ambii p rin i pleca i (satisfac ia cu 
via a). 

 

 
 

Figura 9. Nivelurile medii ale stimei de sine i satisfac iei fa  de via  în func ie 
de plecarea în str in tate pentru munc  a p rin ilor 

 
Pentru a pune în eviden  influen a inde- 

pendent  a evenimentelor legate de migrarea 
în str in tate a p rin ilor pentru munc  am 

realizat dou  regresii liniare, având stima de 
sine, respectiv  satisfac ia  fa  de via ,  ca 
variabile  dependente. 

 
Tabelul 7. Predictorii stimei de sine i satisfac iei fa  de via . 

Model de regresie liniar  
 
 Beta Sig (t) Beta Sig (t) 
 

clasa 0, 12 0, 00 tat  cu studii 
superioare 0, 05 0, 02 

 

tat  cu studii superioare 0, 05 0, 04 înzestrarea 
gospod riei 0, 09 0, 00 

înzestrarea gospod riei 0, 06 0, 02 sex masculin 0, 11 0, 00 
sex masculin 0, 13 0, 00 satisfac ia cu coala 0, 32 0, 00 
satisfac ia cu coala 0, 32 0, 00 lipsa tat lui 0,07 0,00 
participarea în activit i 
extra colare 0, 04 0, 05 amândoi p rin ii 

pleca i -0,04 0,05 
lipsa tat lui 0, 05 0, 03 control parental 0, 19 0, 00 

 

control parental 0, 15 0, 00 înva  la liceu 
teoretic -0,06 0,01 

înva  la liceu teoretic -0, 08 0, 00
Variabil  dependent :  stima de sine 

R2= 0, 14 
Variabil  dependent :  satisfac ia cu via a 

R2=  0, 20 
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Din regresiile prezentate mai sus rezult  
c  emigra ia parental  în scop de munc  nu 
este  un  predictor  semnficativ  pentru  stima 
de sine a adolescen ilor. În schimb, faptul c  
ambii p rin i  sunt pleca i  în str in tate  in- 
fluen eaz   negativ,  de i slab, satisfac ia  cu 
via a (  =  –0,04). 

Datele  ob inute  confirm   numai  par ial 
ipotezele noastre, care leag  plecarea p rin- 
ilor de efecte psihologice. O explica ie posi- 

bil   ar putea  consta  în faptul  c   elevii  de 
liceu sunt mai pu in influen a i de migra ia 
parental , ei adaptându-se mai u or situa- 
iilor  create.  O alt   explica ie  pe care  am 

putea-o formula este c  bun starea material  
creat   prin  banii  trim i  de p rin i  influen- 
eaz   pozitiv  bun starea  psihologic   a co- 

piilor. Ace tia au un status superior în grupul 
de prieteni,  percep  c  au posibilit i  mate- 
riale  mai mari  i prin  urmare  stima  lor de 
sine  cre te. 

 
Discu ie 

 

Studiul influen ei plec rii p rin ilor în str i- 
n tate  asupra  stimei  de  sine  i  satisfac iei 
fa  de via  a adolescen ilor a ar tat c  
aceast  rela ie empiric  exist  doar în cazul 
satisfac iei fa  de via . Dup  cum o arat  
i figura 9, copii cu ambii p rin i pleca i în 

str in tate sunt u or mai neferici i decât cei- 
lal i. Desigur, studii ulterioare mai am nun- 
ite sunt necesare pentru a testa corela iile, 

eliminând presupozi iile noastre conform 
c rora rezultatele ar putea fi doar un efect al 
e antionului urban sau al vârstei mari a su- 
biec ilor cuprin i în studiu. 

 
 
Concluzii i recomand ri 

 
Migra ia  în  scop  de  munc ,  cu  l sarea  în 
ar  a copiilor este un fenomen complex, ale 

c rui distribu ie geografic , mecanisme i 
efecte sunt înc  însuficient explorate. Por- 
nind de la limitele datelor oficiale i abor- 
d rilor tiin ifice existente, am realizat un 
studiu cuprinz tor în jude ul Bihor, reunind 
trei  strategii  diferite:  culegerea  de date  de 
la unit ile  colare,  interviuri   cu adul ii  în 

grija c rora se afl  copiii l sa i acas  i 
anchet  cu copiii. 

Datele ob inute  au confirmat  c  sursele 
oficiale estimeaz  de aproximativ ase ori 
cifrele  reale,  fenomenul  afectând  pân   la 
5.000  de copii  din jude ,  în cea mai mare 
parte din mediul urban. Din anchetele noas- 
tre am desprins un pattern de migra ie a 
familiilor cu copii, în aproximativ jum tate 
din cazuri emigrând ta ii care las  copiii în 
grija mamelor.  În aproximativ  20-25%  din 
cazuri merg la munc  numai mamele, dar nu 
totdeauna ta ii r ma i î i asum  sarcina cre - 
terii copiilor. Ca i în cazul plec rii ambilor 
p rin i, copiii r mân în grija familiei extinse, 
de cele mai multe ori a bunicilor, dar câte- 
odat  în grija altor rude sau a fra ilor. Aces- 
tea din urm  sunt cazurile care prezint  cel 
mai mare risc din perspectiva efectelor psiho- 
logice i comportamentale. Sc derea perfor- 
man ei colare i absenteismul, mergând pân  
la abandon, comportamentul violent sunt 
numai câteva dintre acestea, care se supra- 
pun peste efectul de traum  i nefericire 
generat  de absen a  p rin ilor.  Efectele  va- 
riaz  în func ie de contextul socioeconomic 
al familiei, dar factorii educa ionali sunt foarte 
importan i  pentru combaterea  lor. 

Desigur,  cercetarea  noastr   are  i limi- 
tele care se leag  de insuficien a datelor 
colectate pentru o creionare mai am nun it  
a fenomenului, sau faptului c  formatul aces- 
tora nu se preteaz  unor analize mai sofis- 
ticate. 

Demersul  nostru  a v dit numeroase  ca- 
ren e  în  activitatea  institu iilor  abilitate  a 
trata acest grup de risc social: lipsa de pre- 
g tire i implicarea insuficient  a asisten ilor 
sociali  din prim rii,  necunoa terea  sau tra- 
tarea cu superficialitate a fenomenului de 
c tre unele  unit i  de înv mânt,  lipsa de 
implicare a altor structuri abilitate. În aceste 
condi ii se impune o abordare integrat , bazat  
pe cunoa tere, care s  încorporeze princi- 
palele  institu ii  în rezolvarea  fenomenului, 
preluând o parte din func iile tradi ionale ale 
familiei. Constituirea la nivelul tuturor comu- 
nit ilor unor parteneriate active i eficiente 
(structuri comunitare consultative) între prin- 
cipalele persoane i  institu ii din comunitate, 
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care pe baza analizei fenomenului i s  sta- 
bileasc  strategii la nivel local ar fi un prim 
pas pentru rezolvarea acestei probleme. 

 
 
Note 

 
1. Mul umim doamnei profesor drd. Iacob 
Adelina pentru sprijinul pe care ni l-a acordat 
în colectarea i interpretarea acestor date. 
2. Rezultatele acestui studiu au fost prezentate 
în cadrul workshopului interna ional The Effects 
of International Labor Migration on Political 
Learning (vezi B l tescu, 2008). 
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