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Abstract. Starting from the limits of the current research on the phenomena of
Romanian parent’s migration for work by leaving the children at home, we collected
data from schools throughout the Bihor County, conducted a survey with people in
charge of these children and performed a secondary analysis on a survey with high
school students. Results show there is a clear pattern of transmnational family with
fathers leaving abroad in 50% of the cases. When mothers are leaving too, children are
left in charge of the extended family (mostly grandparents) or even by themselves.
Among the children of the migrants, those in this situation have the highest risk for
school underachievement, low psychological well-being and deviant behavior. Research
shows that Romanian institutions which have to deal with these cases are
insufficiently trained and engaged in solving the problems that appear. An integrated
effort towards identification and properly dealing with these cases would definitely
increase the quality of life of children left home.
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Introducere

Volumul, dinamica, diversificarea, precum
si efectele migratiei internationale contem-
porane sunt suficiente argumente in sprijinul
afirmatiei ca omenirea a intrat in prezent
intr-o noua epoca a migratiilor (Horvath si
Anghel, 2009, pp. 13-17). Intr-adevar, se
poate constata, sub aspectul volumului si
dinamicii migratiei cd, in perioada 1985-
-1990, populatia lumii a inregistrat o crestere
medie anuald de 1,7%, in timp ce cresterea
medie anuald a migrantilor a fost de 2,6%.
in prezent, aproximativ 3% din populatia
lumii poate fi consideratd migranta.
Explicarea fenomenului migratiei este de
aceea foarte complexa, imbinand perspec-

tivele macro si mezo cu cele micro. Astfel, in
ceea ce priveste cauzalitatea migratiei, lite-
ratura de specialitate mentioneazda in primul
rand existenta unor diferente de capitaluri,
in special de salarii intre tarile de destinatie

si cele de origine, determinate de cererea si
oferta de forta de munca. Individul ia decizia
de a emigra in mod rational, prin compa-
rarea beneficiilor monetare si nonmonetare
dintre tara de origine si cea de destinatie
(teoria economiei neoclasice). Este impor-
tantd, sustine noua teorie a migratiei, i sara-
cia relativa a familiilor si gospodariilor din
tara de origine, care adopta strategii de dimi-
nuare a riscurilor prin remiterile de bani din
partea membrilor care au emigrat. Din per-
spectiva tarilor de destinatie, migratia este
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incurajatd de existenta unor piete segmentate
ale fortei de munca, al carui sector secundar
cuprinde locuri de munca care presupun efort
mare, salarii mici §i imposibilitatea mobi-
litagii sociale. Neatractive pentru forta de
munca autohtond, aceste slujbe sunt accep-
tate de emigranti deoarece oferda salarii mai
mari decat cele pe care le-ar primi in tara de
origine. Acestei structuri i se aldtura si en-
clavele etnice (Wilson si Portes, 1980) care,
odatd constituite, autosus{in migratia interna-
tionald (teoria fortei de muncd segmentate).
Teoria dependentei si a sistemului mondial
(Arango, 2000, p. 285) aduce in discutie rolul
factorilor structurali in generarea migratiei,
subliniind aportul ei in mentinerea depen-
dentelor si a subdezvoltarii regiunilor peri-
ferice in raport cu centrul. Astfel, orasele
globale, centre de concentrare a puterii deci-
zionale si economice la nivel mondial, prin
cererea mare de fortd de munca la extremele
ierarhiei ocupationale (pe de o parte, de forta
de munca inalt calificatd si pe de alta parte,
de munca necalificatd, in conditii grele),
devin destinatia preferatd pentru imigrantii
lumii a treia.

Perspectiva institutionald (Massey, 1987,
p. 44) acrediteaza ideea cd exista o serie de
institutii (mergand de la agenti, respectiv
firme, indivizi, institutii ale statului) care
intervin in procesul de migratie, indiferent
de caracterul lor legal, si pana la organi-
zatiile voluntare, care se implica in acest
proces, facilitandu-1. Conceptul de capital
social (Massey, 1987, p. 170) — inteles ca
relatii sociale bazate pe incredere, solidari-
tate si reciprocitate — introduce o perspectiva
dinamica asupra migratiei, ludnd 1n analiza
beneficiile migratiei internationale in momen-
tul in care retelele de migratie s-au dezvoltat,
contribuind la cresterea beneficiilor prin redu-
cerea costurilor si riscurilor asociate procesu-
lui, prin facilitarea transferurilor de capitaluri,
inclusiv la cresterea probabilitatii de aparitie
viitoare a fenomenului, prin atragerea poten-
tialilor migranti. Cauzalitatea cumulativa
(Massey, 1987, pp. 45-49) (extensia rete-
lelor, distribuirea resurselor, a capitalului
uman, organizarea economiei in localitatile
de origine, constituirea unei culturi a migra-
tiei) perpetueaza migratia, care se autore-
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produce farda a fi nevoie de interventia unor
factori exteriori. In fine, perspectiva siste-
mica (Constantinescu, 2002, p. 109) incearca
sd surprindad caracterul dinamic al migratiei,
integrand aspectele care intervin in acest
proces, atat in aria de origine, cat si de
destinatie, avand la baza ideea ca migratia
internationala poate fi inteleasd prin fluxurile
de migratie, dintre un grup de tdri care
schimba un numar relativ mare de migranti
intre ele.

Sub aspectul diversificarii, se constatad
ca procesele de migratie devin tot mai etero-
gene din perspectiva structurii populatiei par-
ticipante la proces (daca anterior migratia
era dominatd de barbati, recent devine din
ce in ce mai feminizatd), cat si sub aspectul
obiectivelor urmarite (afaceri, munca, casa-
torie, studii, pensionari care migreaza pentru
a-si maximiza puterea de cumpdrare) si a
stratificarii socioprofesionale a populatiei
angajate in migratie (la procesul de migratie
participa tinerii, pensionarii, persoanele fara
calificare ca si cele inalt calificate) (Miftode,
2006, p. 4).

O dimensiune importantd o reprezintd
cresterea dependentei de migratie, ca si am-
plificarea problemelor implicate de aceasta,
atat in tarile de origine, cat si cele de desti-
natie, ceea ce constituie in prezent obiect de
analizd a unui Insemnat numir de studii.
Evident c@ in explicarea migratiei interna-
tionale contemporane nu pot fi omise schim-
béarile structurale ale economiei globale si
pozitionarea statelor nationale fatd de aceste
schimbari, in care ,statele nationale pot fi
vazute ca avand o capacitate diminuatd, dar
totusi existentd in a genera si/sau controla
migratia internationald” (Horvath si Anghel,
2009, p. 17).

Literatura internationald privind
familia transnationala si efectele
asupra copiilor ramasi acasa
Fenomenul migratiei in scop de munca al
unuia sau ambilor parinti, cu lasarea acasd a

copiilor, ca si problemele generate de acesta
a fost tratat in numeroase lucréri de specia-
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litate. Numeroase studii aratd ca acest pattern,
denumit ,,migratie seriald” sau ,,migratie pe
bucati” este intalnit pretutindeni in lume
(Artico, 2003; Dreby, 2010; Erel, 2009;
Foner, 2009; Glasgow si Gouse-Sheese,
1994; Lutz, 2008a; Schmalzbauer, 2004;
Smith, Lalonde si Johnson, 2004; Smith,
2006; Suarez-Orozco, Todorova si Louie,
2002).

in multe cazuri, fenomenul se datoreaza
caracterului ilegal al migratiei initiale a unuia
din membrii familiei. Unul sau ambii péarinti
trec ilegal frontiera §i nu vor sa-si expuna
copii eventualelor repercusiuni legale, pre-
cum si rasismului din tara de primire (Ozye-
gin si Hondagneu-Sotelo, 2008, p. 203). De
asemenea, prezenta unor copii le-ar ingreuna
procesul de gésire a unui loc de munca si a
unui domiciliu. Sunt, de asemenea, motive
legate de securitatea si bundstarea copiilor.
Astfel, parintii preferd sa-si trimita mai departe
copiii la scoala pe care o frecventau (Levitt,
2001). in cazul migrafiei-penduld, migrantii
estimeaza reintoarcerea dupa un anumit timp
si, prin urmare, nu vad necesitatea deplasarii
copiilor in tara de destinatie.

Ar fi o eroare insd sd explicam compor-
tamentul emigrantilor legat de copii doar
prin prisma strategiilor individuale sau a
diferentelor culturale, cdci acest fenomen
depinde de politicile de imigrare ale tarilor
destinatare. De exemplu, imigrarea copiilor
este foarte strict reglementata in Germania
sau Franta, In vreme ce politica de regulari-
zare spaniold, o ramadsitd a trecutului colo-
nial, da dreptul persoanelor dependente din
familia migrantului sa se reunifice cu acesta
(Escriva si Skinner, 2008, p. 203).

in procesul migratiei seriale, copiii sunt
lasati 1n grija unuia din parinti, a bunicilor,
matusilor sau a altor rude, sau, ca ultima
optiune, in ingrijire platita (Artico, 2003).
Estimarile directe ale incidentei fenomenului
sunt cvasiinexistente, cea mai mare parte a
evaludrilor pe plan international fiind reali-
zate pe baza interviurilor cu esantioane (cele
mai multe, de convenientd) de parinti emi-
granti sau cu rudele acestora, majoritatea
intreprinse in Statele Unite. Potrivit lucra-
rilor cuprinse Intr-un volum de studii asupra
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emigrarii femeilor in Europa (Lutz, 2008a),
intre 60 si 100 la sutd dintre femeile inter-
vievate gi-au lasat copii acasa (Escriva si
Skinner, 2008; Haidinger, 2008; Hantza-
roula, 2008; Lutz, 2008b; Sarti, 2008).
Un anumit paradox este semnalat in studiile
privind migrarea acestor femei pentru a pre-
abandonand sarcina de ingrijire a copiilor
proprii in tara de origine, conceptualizat de
Hochchild sub numele de care drain (Hoch-
schild, 2008). Astfel, fenomenul copiilor
ramasi acasd trebuie privit in contextul mai
larg al situatiei si strategiilor familiei trans-
nationale, ca si al politicilor de migrare din
tarile de primire. Nu mai putin interesant
este insa acest fenomen pentru sociologia si
psihologia copilului, preocupate de efectele
pe care le au aceste procese asupra copiilor
ramasi acasa.

Cea mai simpla clasificare a acestora este
in efecte pozitive si efecte negative. Astfel,
efectele pozitive sunt legate in special de
migrante. Copiii de emigranti au, In general,
o situatiec economicd mai buna decit cea a
egalilor lor non-migranti, ceea ce se pare ca
este legat de banii si bunurile pe care emi-
grantii le trimit acasd (Dreby, 2007). Daca
insd capitalul financiar cu care raimane fami-
lia migrantd poate varia, aceasta beneficiaza
si de un capital social creat de retelele so-
ciale, dezvoltate in procesul migratiei. Avem
de-a face, afirma Dreby (2007) cu referire
la migratia dintre Mexic si Statele Unite ale
Americii, cu o culturd a migratiei in cadrul
familiei, aceasta devenind ,,0 sursi crucialda
de capital social, care trece de la parinti la
copii” (p. 1051). Nu in ultimul rand, unul
din efectele benefice consta in statutul supe-
rior in comunitati al familiilor migrante, care
se rasfringe pozitiv asupra copiilor.

Literatura care trateazd efectele negative
ale migratiei parentale este insd cu mult mai
larga, ceea ce i face pe unii autori sa fie de
parere ca aspectele pozitive sunt mult sub-
evaluate in raport cu cele negative (Toth,
Toth, Voicu si Stefanescu, 2007).

Conceptualizarea efectelor migratiei seriale
asupra copilului este strans legatd de tema
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disolutiei familiei. Astfel, copiii rimasi in
grija unui singur parinte pot suferi abuzuri.
Desi este etichetatda drept ,,literaturizanta”
ideea conform cireia copiii ramasi acasd nu
beneficiazd de toatd ingrijirea (Pottinger si
Williams Brown, 2006, p. 4), in literatura
de specialitate sunt mentionate surse potrivit
cdrora acesti copii nu sunt protejati si supra-
vegheati suficient, ba chiar sunt supusi diferi-
telor abuzuri (Crawford-Brown si Rattray,
2001 apud Pottinger si Brown, 2002).

Adesea, se intampla ca familia sd sufere
procese de disolutie (prin divort) si recom-
punere (prin recdsdtorire), ceea ce face ca
adolescentii si copiii sa rdmana in grija unui
parinte vitreg. Parintii tin legatura cu copii
ramasi acasa prin telefon, Internet si chiar
vizite sporadice. Frecventa acestora din urma
este si ea conditionatd de modalitatile in care
se petrece emigrarea; in cazul celei ilegale,
vizitele sunt aproape inexistente.

Cand ambii péarinti sunt plecati, copiii
sunt lasati in grija asa-zisilor ,,parinti-suro-
gat”. Acestia au, de cele mai multe ori, un
efect pozitiv asupra dezvoltarii copilului,
oferindu-i o modalitate de canalizare a resur-
selor de atagament. Unii autori sustin chiar
cd parintii-surogat au §i resurse emotionale
mai mari pentru a ingriji de copil, intrucat
sunt degrevati, prin contributia parintilor
naturali, de necesitatea sustinerii economice
a copilului (Erel, 2009, p. 126; Hill-Collins,
1991). Totusi, ei contribuie semnificativ la
pierderea autoritatii din partea parintilor natu-
rali. De asemenea, atasamentul dezvoltat fata
de périntii-surogat constituie un impediment
in momentul reunificarii familiei.

Indiferent de aranjamentul stabilit pentru
ei, dar si de comportamentul parintilor-suro-
gat, copiii se simt respinsi si abandonati
(Glasgow si Gouse-Sheese, 1994), prezentand
simptomele caracteristice pierderii persoanei
iubite. Rdspunsul comportamental variaza
intre disperare (Artico, 2003) si detasare afec-
tivd (Pottinger si Williams Brown, 2006).

Dreby (2007) remarcad in mod foarte plas-
tic ca, desi ar trebui sa fie primii beneficiari
ai sacrificiului parintilor, copiii sunt lasati
acasa pentru a plati, pe termen lung, pretul
emotional al separidrii de parinti. Intr-ade-
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var, intr-un studiu calitativ cu copii din
Ameirica centrald, Masser (1992) identifica
separarea de pdaringi ca fiind unul dintre
principalele cauze ale dezvoltarii tulburirii
de stres post-traumatic. Suarez-Orozco,
Todorova si Louie (2002) aratd ci acei copii
ai emigrantilor in Statele Unite care au fost
separati de parinti Tnainte de a emigra la
randul lor aratd niveluri mai ridicate de
depresie decdt cei care migreazd de la
inceput impreund cu parintii.

Smith, Lalonde si Johnson (2004, p. 116)
confirmd ca migratia seriala are implicatii
negative asupra legaturii dintre parinte si
copil, ca si asupra stimei de sine a copiilor
emigranti. Chiar si copiii lasati in grija prie-
tenilor sau rudelor manifesta simptome si-
milare (Glasgow si Gouse-Sheese, 1994;
Pottinger si Williams Brown, 2006), dar
aceastd strategie este totusi in masurd sa re-
ducd din problemele inerente separérii (Suarez-
-Orozco, Todorova si Louie, 2002). Nivelul
distresului psihologic, ridicat la inceput,
pare sd scadd insa cu varsta, sugerdnd un
proces de adaptare (Suarez-Orozco, Bang si
Kim, 2010 — in curs de aparitie).

Reactia copiilor si adolescentilor la ceea
ce ei percep ca neglijare si abandonare este
comportamentul resentimentar, chiar agresiv
fatd de rudele in ingrijirea carora au ramas
(Glasgow si Gouse-Sheese, 1994), dar si fata
de parinti (Dreby, 2007; Smith, 2006). Cum
declard o mama care a stat mai multd vreme
departe de copii: ,,Am fost mereu o strdina
pentru copiii [...] Acum, sigur ca mi-au dus
dorul... si o exprimd purtandu-se urat cu
mine” (Erel, 2009, pp. 124-125). In adoles-
centd, comportamentul agresiv este mani-
festat si in contexte mai largi. Smith (2006)

gaseste ca adolescentii mexicani aflati in
aceastd situatie sunt adesea printre cei mai
violenti membri ai bandelor de tineri.

Alaturi de anxietate si agresivitate, Bowlby
(1975) prezice, ca efect al raspunsului ne-
potrivit la atasament, si faptul ca tinerii vor
dezvolta o lipsa de incredere in adulti. intr-a-
devar, Artico (2003) relateaza ca a observat
un asemenea fenomen la copiii lasati acasa.

Pottinger si Williams Brown (2006) argu-
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menteaza ca acestlr copi ar avea rezultate
scolare mai proaste, ca efect posibil al pro-
blemelor emotionale ale separdrii, dar si ca
urmare a pierderii concentrarii, in contextul
asgteptarii momentului emigrarii. Rezultate
similare citeazd Dreby (2007) in legaturd cu
elevii mexicani. Alte studii sustin insa con-
trariul: copii mexicani avand un emigrant
in familie au note mai bune la invatatura
decat ceilalti copii, aspect pe care autorii il
pun pe seama situatiei economice mai bune
(Kandel si Kao, 2001 apud Dreby, 2007).

Copiii mai mari si adolescentii resimt in
mod diferit efectele separarii de parinti. La
ei se adauga si problemele de putere. Unii
sunt obligati sd devind principalii intretina-
tori de familie. Este cert cd, prin plecarea
parintilor, o parte din copiii mai mari sunt
supusi prematur asumdrii unor sarcini de
adult, precum cele de a manevra sume mari
de bani sau de a avea grija de fratii mai mici
(Pottinger si Williams Brown, 2006). Tot
legate de aranjamentele pentru ingrijirea
copiilor ramasi acasa sunt si sentimentul de
marginalizare In casa adoptivd sau situatia
de a fi schimbati de la o familie adoptivd la
alta (Smith, Lalonde si Johnson, 2004).

Efectele conditiei de ,,copil lasat acasa”
se prelungesc insa si in faza reunirii familiei.
Astfel, copiii si adolescentii trebuie sa se
adapteze unor parinti pe care abia ii cunosc
sau, in cazul disolutiei si reintregirii fami-
liei, unui tatd-vitreg si a unor frati vitregi
(Glasgow si Gouse-Sheese, 1994). Chiar si
in situatiile in care raman aceiagi parinti,
adolescentii le reproseaza parintilor ca nu au
asistat la procesul lor de maturizare si ca 1i
trateazd ca pe niste copii (Artico, 2003). In
general, asteptarile diferite ale parintilor si
copiilor 1n aceasta privintd creeaza mari pro-
bleme de autoritate §i de comunicare, greu
surmontabile.

Efectele de acest tip sunt intarite si de
faptul ca copiii trebuie acum si treacd si
peste trauma provocatd de pierderea parin-
tilor-surogat, de care se despart prin plecare
(Glasgow si Gouse-Sheese, 1994). Copiilor
le este greu sd le vorbeascd parintilor natu-
rali despre tristetea pricinuita de aceastd pier-
dere, temandu-se cd acestia o vor interpreta
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ca pe o lipsa de recunostinta.

Traumele suferite si problemele de ataga-
ment pot avea insd, dupa cum prezice Bowlby
(1973), repercusiuni de lungd durata asupra
ajustarii psihologice a copiilor implicati (Pot-
tinger si Williams Brown, 2006). Numarul
studiilor privind efectele pe termen lung este
aproape nul (Suarez-Orozco, Bang si Kim,
2010 — in curs de aparitie).

De altfel, dupa cum observa autoarea mai
sus citatd, intreaga literatura in acest dome-
niu are numeroase carente. Cea mai mare
parte din cercetdri sunt calitative si implica
o singurda tara. De asemenea, in cadrul lor
sunt intervievate mai mult mame, tineri sau
adolescenti, ajunsi in tarile de destinatie.
Mai mult, literatura clinicd este centratd in
special pe familiile disfunctionale si care au
nevoie de tratament, fiind in pericol de a
exagera efectele negative ale separarii.

Literatura romaneasca asupra
copiilor ramasi acasa
Tema si abordarea oficialda

in Romania, tema a inceput sa fie abordata
ca o reactie la situatiile extreme semnalate
de presda privind cazurile de copii aflati in
dificultate din aceasti cauzi. Incepand mai
ales cu 2006 au fost semnalate cazuri de
neglijare si abuz din partea adultilor carora
le-au fost incredintati, dar cele mai dure-
roase situatii au fost cele ale sinuciderilor
copiilor (vezi de exemplu Danaila, 2006;
Radu si Craciu, 2007). Un articol recent
estima numarul victimelor actelor de suicid
la douasprezece (Anghel, 2010).

Ca reactie oficiala a fost emis Ordinul
nr. 219 din 15 iunie 2006, privind activitatile
de identificare, interventie si monitorizare a
copiilor care sunt lipsiti de ingrijirea périn-
tilor pe perioada in care acestia se afla la
munca in straindtate. Acesta cerea ca in termen
de trei luni de la data publicérii, ,,serviciile
publice de asistentd sociald [...] persoanele
cu atributii de asistentd sociald din aparatul
propriu al consiliilor locale comunale, pre-
cum si directiile generale de asistenta sociala
si protectia copilului de la nivelul sectoarelor
municipiului Bucuresti” sa identifice si sa
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monitorizeze situatia acestor categorii de copii.
Mai mult, ordinul stipula obligatia persoa-
nelor care au copii minori in ingrijire si
doreau obtinerea unui contract de munca in
straindtate de a notifica autoritatilor intentia
de a pleca la munca in strdinitate, comu-
nicand persoana in intretinerea si ingrijirea
careia vor ramane copiii (ANPDC Romania,
2006; Guvernul Romaéniei, 2006). Pe baza
datelor culese, Autoritatea Nationald pentru
Protectia Copilului estima, in anul 2007, un
numar de 82.464 de copii, cu varste cuprinse
intre 0-18 ani, provenind din 56.202 familii,
care au cel putin un membru plecat in strdina-
tate (ANPDC Romania, 2007). Studiile ulte-
rioare, la nivel national au ardtat insa ca cifrele
oficiale sunt in mod evident subevaluate, in
principal pentru ci putini parinti isi declarau
plecarea in strainatate (Toth, Toth, Voicu si
Stefanescu, 2007; UNICEF Romania,
2008).

in ceea ce priveste interventiile, studiile
romanesti mentioneaza faptul ca, desi legis-
latia romaneasca (Guvernul Romaniei, 2006)
contine prevederi exprese referitoare la rolul
serviciile publice de asistentd sociald, orga-
nizate la nivelul municipiilor si oraselor pri-
vind activitatile de identificare, interventie
si monitorizare a cazurilor de copii ai céror
parinti sunt plecati in strdinatate, aceste orga-
nisme nu se implicd suficient in cunoasterea
fenomenului si in prevenirea unor situatii
disfunctionale care ar putea aparea (Chipea
si lacob, 2010, pp. 161-162).

Societatea civild si comunitatea acade-
mica au raspuns la randul lor acestei situatii
alarmante prin realizarea mai multor studii
calitative si cantitative de amploare (Aso-
ciatia Alternative Sociale, 2006; Marica,
2009; Toth, Toth, Voicu si
Stefanescu, 2007; UNICEF Romania, 2008),
dar si a unor instrumente de interventie:
cursuri, manuale (Alexandrescu, Munteanu
si Tudor, 2007; Luca, Pascaru si Foca,
2009). Recent, au fost publicate mai multe
sinteze teoretice si studii locale sau centrate
asupra unor aspecte specifice ale situatiei
copiilor lasati acasa (Bernath, 2008; Chipea si
lacob, 2010; Dindelegan, Roman si Secui,
2010; Luca, Karacsony, Lacusta si Gulei,
2010; Marica, 2009).
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Sinteza cercetdrilor romdnesti

Sintetizand literatura romaneasca in dome-
niu, putem spune cd ea reproduce in mare
rezultatele literaturii internationale, cu speci-
ficul situatiei din aceastd tard. Totusi, stu-
diile sunt uneori contradictorii si reflecta
efecte de selectie. De exemplu, in ceea ce
priveste caracteristicile sociodemografice ale
parintilor, a fost estimat cd majoritatea au
varste cuprinse intre 30 si 39 de ani (UNICEF
Romania, 2008, p. 8), respectiv intre 25 si
45 ani (Asociatia Alternative Sociale, 2006).
Cifrele pot fi Insd alterate de efectul de se-
lectie, dat fiind ca@ estimarea s-a facut doar
pe baza interviurilor cu elevii din ciclul se-
cundar si liceu. Practic, se cunoaste foarte
putin despre situatia copiilor sub zece ani,
cu unul sau doi parinti in striinatate. in ceea
ce priveste sexul parintilor plecati in strai-
natate, estimarea fundatiei Soros (Toth, Toth,
Voicu si Stefanescu, 2007) da ca majoritari
tatii, in vreme ce dintr-un studiu realizat in
judetul Tasi reiese ca cel mai mult ar fi ple-
cate mamele elevilor (Asociatia Alternative
Sociale, 2006). Desigur, patternurile migra-
tiei se pot modifica in timp si este posibil sa
difere in functie de judetul-sursa.

Motivele plecarii parintilor au fost esti-
mate indirect, prin interviuri cu experti sau
cu copii ramasi acasa, predominante fiind
cele economice, desi ipoteza plecarii in strai-
natate ca solutie la sdracie trebuie nuantatd
intrucat familia trebuie sa treaca peste un
anumit prag al venitului pentru a avea resurse
sd migreze (Asociatia Alternative Sociale,
2006). In multe cazuri insi specialistii esti-
meaza ca avem de-a face si cu plecarea ca o
solutie la conflictele familiale, motivul econo-
mic facand parte din vocabularul folosit in
acest caz. Separarea pdrintilor insa atenueaza
rareori conflictele familiale: in general este
un prim pas catre disolutia acesteia. Aceasta
are implicatii asupra modelarii cauzalitatii
efectelor negative: in multe cazuri trebuie
luate 1n calcul problemele cumulate, gene-
rate de degradarea anterioard a relatiilor din
familie. In majoritatea cazurilor, copiii nu
sunt consultati in legédturda cu decizia de a
pleca (UNICEF Romania, 2008).
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Este necesar sa fie tratate in mod dife-
rentiat cazurile in care sunt plecati ambii
parinti sau este plecatd doar mama, aceste
cazuri fiind cele mai vulnerabile. Conform
estimarilor fundatiei SOROS, 34% (prin extra-
polare, la nivelul tarii, aproximativ 12.000)
din copiii cu ambii parinti plecati in strai-
natate traiesc in grija altor persoane cel putin
doi ani, iar 54% (respectiv 19.000) de mai
putin de un an (Toth, Toth, Voicu si Stefa-
nescu, 2007). Cei mai multi din acesti copii
raman in grija familiei extinse, in special a
bunicilor (UNICEF Romania, 2008), dar
este de remarcat cd si in cazul plecdrii mamei,
doar 54% din copii rdman in grija tatalui,
copiii ramanand in grija bunicilor sau a altor
rude si prieteni (Toth, Toth, Voicu si Stefa-
nescu, 2007).

Un aranjament special este acela 1n care
copiii sunt lasati in grija fratilor/surorilor,
mai ales in mediul urban, unde situatia ca
familia extinsa sa locuiascd in acelasi camin
este mai putin frecventa. In Iasi, studiul arata
ca e vorba de aproximativ 16% din cazuri,
ceea ce implica o supraincdrcare cu sarcini
si suprasolicitare de rol a acestora (Asociatia
Alternative Sociale, 2006).

Pe langa efectul disolutiei familiei, migra-
tia parintilor conduce la redefinirea relatiilor
de rudenie, in sensul cd exista riscul ca tinerii
sd nu se raporteze la parintii biologici ca la
adevaratii parinti. Ramanand in grija altor
persoane, de regula a bunicilor, acestia se
atageaza de persoanele respective, pe care le
considerd adevarati parinti, adresandu-li-se
frecvent cu apelativele de ,.tata” sau ,,mama”
(Toth, 2007, p. 6).

in lipsa controlului parental adecvat, copiii
din aceastd categorie sunt expusi intr-o mai
mare masura influentei grupului de prieteni,
care favorizeazd angajarea lor in comporta-
mente deviante, de tipul consumului de sub-
stante interzise, lipsa de acasd pe timpul
noptii sau chiar alte comportamente mai
grave, care vor influenta evolutia viitoare a
personalitdtii lor. Pe de altd parte, copiii din
aceasta categorie sunt expusi intr-o mai mare
masurd abuzurilor din partea persoanelor
carora le sunt incredintati sau a altor per-
soane: abuzuri care pot duce la exploatare
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prin munca, exploatare sexuald sau la debu-

tul precoce al vietii sexuale (Luca, Pascaru

si Foca, 2009).

Dintre efectele psihologice, studiile roma-
nesti pun in evidentd depresia (Toth, Toth,
Voicu si Stefanescu, 2007), sentimentul sin-
guratatii, o mai scazutd stima de sine (Din-
delegan, Roman si Secui, 2010) si o mai
scazutd satisfactiec fata de viata (Baltatescu,
2008), care sunt mai frecvente in randul copii-
lor care au ambii parinti, sau doar mama, in
strdinatate. Sentimentul lipsei de afectiune
din partea pdrintelui plecat (Asociatia Alter-
native Sociale, 2006) ii afecteazd cel mai
mult pe copii, generand o traumd a caror
efecte transpar in sinuciderile raportate.

Problemele scolare ale copiilor se aso-
ciazd cu durata absentei parintilor (Asociatia
Alternative Sociale, 2006). Desi — lucru deo-
sebit de ingrijorator — comportamentul copii-
lor cu ambii parinti plecati sau doar cu mama
plecata este similar cu al celor proveniti din
familiile care au trecut prin experienta divor-
tului sau a decesului unuia din parinti, profilul
rezultatelor scolare nu difera foarte puternic
de cel al celorlalti copii (Toth, Toth, Voicu
si Stefanescu, 2007). De altfel, unele studii
nu pun in evidentd nicio diferenta semnifi
cativd fatd de ceilalti copii (Hatos, 2008).

Desi, potrivit cercetarilor romanesti, nu
trebuie sa dramatizam efectele migratiei parin-
tilor asupra copiilor rimasi acasa (Toth, Toth,
Voicu si Stefanescu, 2007), comunitatea,
scoala si alti factori cu atributii de socializare
trebuie sd considere aceasta categoriec de
copii ca una cu risc sporit de excluziune
sociald si sa actioneze in consecinta.

Studiile realizate in Romania cu privire
la aceastd tematica prezintd limite evidente:
— lipsa interviurilor cu parintii, in tara de

destinatie. Un studiu de acest gen a fost
realizat de Grupul romanesc pentru stu-
diul valorilor sociale (2008), dar rezul-
tatele nu au fost discutate din aceasta
perspectiva,

— lipsa unor verigi intermediare de verifi-
care a informatiei culese, intre nivelul
general (date culese de guvern prin res-
ponsabilitatile directiilor de asistentd so-
ciald) si cel individual (informatii culese
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Figura 2. O sintezd a tematicii copiilor ldsafi acasa de emigranti

pe esantioane de elevi). Astfel de verigi
le-ar putea constitui scolile, care colec-
teazd numeroase informatii relevante cu
privire la copii;

— lipsa studiilor pe arii geografice. Desi
recent au fost publicate unele studii locale,
totusi patternurile de migratie pot varia
de la o regiune geografica la alta, ceea
ce duce la rezultate contradictorii. Este
bine, de aceea, ca publicul, specialistii si
decidentii sa aiba la dispozitie studii spe-
cifice pe diferite arii geografice.
Lucrarea noastra incearca sa raspunda

cel putin unei parti din limitele mentionate,

abordand caracteristicile migratiei intr-o zona
geografica specificd, intregind datele culese
prin anchete asupra copiilor si apartinatorilor
prin informatii furnizate de la nivelurile inter-
mediare (prin intermediul unitatilor scolare).

Studiu asupra copiilor lasati
acasia de emigranti in judetul
Bihor

Desi fenomenele cele mai ingrijordtoare cu
privire la efectele migratiei asupra copiilor
ramasi acasa au fost semnalate in Moldova,
cel mai larg studiu roménesc realizat pand
acum pare sa sugereze ponderea cea mai

mare din totalul incidentei fenomenului este

in zona de Vest a Romaniei (Banat, Crisana,

Maramures), unde trdiesc cei mai multi copii

ai caror paringi au emigrat in scop de munca

(27% din total) fatda de Moldova cu 25%

(Toth, 2007).

Situatia prezentata de Directia Generala
de Asistenta Sociala si Protectia Copilului
Bihor, realizatd pe baza raportdrilor prima-
riile din judet, atesta ca in anul 2008, pana
in trimestrul IV, numarul copiilor (categoria
de varsta 0-18 ani) cu parinti emigranti, este
de 634 in trimestrul I, 563 in trimestrul II gi
777 in trimestrul III, ceea ce indicd o medie
de 658 de copii. Pe baza studiilor nationale,
estimdm ca numarul copiilor din aceastd ca-
tegorie este mult mai mare. intr-un studiu
anterior realizat in judetul Bihor, am aratat
ca discrepanta se datoreazd a trei categorii
principale de factori:

« lipsa de personal calificat in primarii. in
2008, din totalul de 108 posturi prevazute
in organigrama celor 101 de primairii,
doar 88 erau ocupate. Din totalul pos-
turilor, doar 39 erau ocupate de asistenti
sociali calificati, cu studii superioare de
asistentd sociald, majoritatea lucrand la
Administratia Social Comunitara Oradea
(ASCO). Mai mult, 41 dintre posturi erau
ocupate de persoane cu studii medii, desi
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exista suficiente resurse de muncad de

specialitate In comunitati;

« absenta practicii monitorizarii familiilor,
prin vizite regulate ale asistentilor so-
ciali;

* inconsecvente in raportarea datelor din
partea primariilor, manifestata si cu alte
ocazii (Chipea si Iacob, 2010).
in plus, nu poate fi neglijata nici subra-

portarea de cdtre parinti a cazurilor (care se

datoreaza neglijentei, temerilor legate de even-
tualele repercusiuni legate, sau pur si simplu
faptului c@ parintii nu inteleg rostul acestui
demers) desi prevederile legale stipuleaza
clar aceasta obligatie (ANPDC Romania,

2006).

Am ales judetul Bihor pentru realizarea
unui studiu care sa combine mai multe abor-
dari, focalizate pe culegerea de date din
surse intermediare intre cele oficiale si cele
pe esantioane, vizand analiza rapoartelor pe
aceasta tema oferite de scoli si interviuri cu
apartinatorii, pentru a elucida unele aspecte
putin discutate sau care au dat rezultate con-
tradictorii 1n studiile de specialitate.

Obiectivele cercetarii au fost:

e estimarea incidentei fenomenului si struc-
turii acestuia pe categorii socioprofesio-
nale si medii de rezidenta,

* conturarea profilului familiilor din care
provin emigrantii;

e determinarea impactului absentei parin-
tilor plecati la munca in strdinatate asupra
copiilor ramasi in tard;

Am incercat sa realizim aceste obiective
prin trei activitdti de cercetare.

1. Situatia copiilor ldsati acasd.
Rapoartele unitdtilor scolare

Dacd, asa cum arata studiile, autorititile
romanesti cu insdrcinari in domeniu sub-
raporteazd numarul copiilor lasati acasd, in
vreme ce, din cauze obiective, provenite din
limitarile metodei, anchetele directe realizate
pe esantioane de elevi dau date imperfecte
(de exemplu, prin neincluderea copiilor ab-
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senti de la scoald in timpul anchetelor sau
pentru cd nu se pot aplica copiilor mai mici
de ciclul secundar), o abordare foarte utila
ni s-a parut una intermediara, in care datele
sunt culese la nivel de unitate de invatamant.

Scolile cunosc mai bine situatia copiilor
si raportdrile pe care le fac nu depind, ca in
cazul celor ale Directiilor de Asistenta So-
ciala, de modul cum raspund parintii la cerin-
tele de a informa autoritatile de plecarea lor.
Pe langa raportarea pe care o face copilul,
informatiile sunt culese prin intermediul diri-
gintelui, care are rolul de informator bine
informat si care — se presupune — prin inter-
actiunea cu pdrintii, copiii §i cu persoanele
in grija cdrora au ramas copii ajunge sa
cunoasca suficient situatia din familiile aces-
tora. In unele unititi de invatimant, situatia
acestor copii este monitorizata direct si de
psiholog sau consilier, care au atributii directe
in acest sens. In plus, cuprinderea in inva-
tamantul primar si secundar, mai ales, este,
teoretic, ridicata, iar in cazurile de absen-
teism, se presupune ca dirigintii au infor-
matii despre situatia copiilor.

Metodologia

Cercetarea s-a bazat pe analiza documentelor
oferite de Inspectoratul Scolar Judetean Bihor,
prin intermediul carora am surprins date de
ordin cantitativ privind dimensiunile feno-
menului si unele caracteristici ale copiilor si
familiilor acestora. Datele au fost colectate
de specialisti din cadrul Inspectoratului Sco-
lar Judetean Bihor', pe baza unor chestio-
nare care au reprodus anexele standard soli-
citate de autoritatile cu rol de identificare si
monitorizare a acestei categorii de copii.
Studiul a fost realizat in luna august 2008 si
a vizat toate unitdtile scolare existente in
anul scolar 2007-2008. Din totalul de 212
unitati scolare cu personalitate juridicd, au
raspuns furnizand date complete numai 92,
dintre care 46 din comune, 36 din Oradea si
10 din orasele mici. Pe ansamblu, unitatile
scolare respondente reprezintd 50% din efec-
tivele scolare ale judetului.
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Tabelul 1. Cuprinderea elevilor in unitdtile incluse in studiu,
comparativ cu intreg judetul

In unititile scolare In judetul
inclusetin sstudiu liih(): Procent
Totalul elevilor din invatamantul prescolar 6.226 19.250 32%
Totalul elevilor din invatamantul scolar 45.837 84.073 55%
TOTAL 52.063 92.946 50%

Nu avem motive de a presupune ca exista
o asociere statistica intre faptul ca unitatea
scolara a raspuns sau nu la solicitarea for-
mulata de inspectorat si numarul copiilor
emigrantilor din unitatea scolard respectiva.
Totusi, reprezentativitatea esantionului este
stirbita de faptul ca unele categorii de unitati
scolare sunt subreprezentate (de exemplu,
gradinitele din Oradea).

Pentru fiecare unitate scolard au fost in-
registrate numarul de elevi lasati acasa in
functie de sex, ciclu de invdtamant (presco-
lar, primar, gimnazial sau liceal), parintele
plecat (mama, tata sau amandoi), persoana
in grija caruia a ramas (mama, tata, bunici,
frati, matusi/unchi, singuri, alte aranjamente).
Au mai fost culese date privind problemele
generate de acesti elevi, ca si in legaturda cu

45%

masurile intreprinse de scoald, in aceasta
privintd. Unitatea de inregistrare pentru lista
de probleme a fost insa scoala, ceea ce face
fie mai degraba limitate.

O parte din datele acestui studiu au fost
raportate anterior de Chipea si lacob (2010).
Prezentam aici rezultatul unei reanalizari
sistematice a datelor.

Rezultate

in total, un numar de 2.112 copii au fost
raportati de unitatile scolare ca avand unul
sau ambii parinti plecati in strainatate. Dis-
tributia pe sexe (1.058 de fete si 1.054 de
baieti) este sensibil egald, atdt pe total cat si
pe mediile de rezidenta.
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Figura 3. Distributia pe medii de rezidenta a copiilor
cu unul sau doi dintre pdrinti plecati in strdindtate.

Avand in vedere ca scolile incluse in
studiu cuprind aproximativ 50% din totalul
elevilor, o simpld extrapolare aratd ca la
nivelul judetului Bihor exista peste 4.200 de

in considerare ca inscrierea in gradinite este
redusad (mai ales in mediul rural), si oricum
ea incepe de la varste de peste 3 ani, dar si
ca cuprinderea tinerilor in invatamantul liceal
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mai mare, probabil depdsind 5.000, ceea ce
inseamnd de peste sase ori mai mult decat
evaluarea Directiei de Asistentd Sociala si
Protectia Copilului Bihor.

Ponderea cea mai ridicata o au copiii din
mediul urban (58,3%), o tendintd constatata,
pentru zona de vest a Romaniei si de Sonda-
jul Gallup (Toth, 2007, p. 8). Acest rezultat
este 1nsa inseldtor, putdnd fi un efect al
faptului ca cea mai mare populatie scolarad
este distribuita in mediul urban. in fapt, cand
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calculam pe fiecare mediu de rezidenta pro-
centul elevilor din unitatile de invatamant cu
parinti plecati in straindtate, obtinem un
rezultat opus: proportia acestor copii este
relativ mai redusa in mediul urban (3,9%
comparativ cu 4,4% in rural). Totusi, ine-
galitatile in privinta mediului urban sunt
remarcabile, asa cum o arata tabelul 2, pro-
centul cel mai mare regasindu-se in orase
mici (5,9%), iar cel mai mic, in municipiul
Oradea (3,1%).

Tabelul 2. Numdrul de elevi cu pdrinti imigranti si proportia raportate
de cele 92 de unitati scolare

Elevi Procent raportat la totalul elevilor

din institutiile scolare participante
Oradea 718 3,1%
Oras mic 513 5,9%
Sat/comuni 881 4,4%
Total 2.112 4,1%

Putem trage de aici concluzia cd feno-
menul migratiei temporare in scop de munca
cu lasarea acasa a copiilor este Intalnit, in
Bihor, mai ales in mediul rural sau in urba-
nul mic, unde se intalneste si cel mai scazut
nivel mediu de trai. Nu avem date despre
procentul general al migrantilor din Bihor in
functie de mediul de rezidentd. Un studiu
national estima ca emigrantii romani ar pro-
veni jumdtate din mediul rural §i jumatate
din cel urban, dar locuitorii din satele si
comunele zonei Crisana-Maramures 1si
exprimau intr-o proportie mai mare intenfia
de a emigra decat cei din orase (Sandu,
20006, pp. 31-32).

Alaturi de reprezentativitatea limitatd a
esantionului (prin subreprezentarea nivelului
prescolar), trebuie insd luat in considerare
faptul ca o parte din populatia scolarda din
rural si chiar din orasele mici invata in Oradea.
Considerand, de asemenea, cd este mai putin
plauzibil ca elevii din rural ai caror parinti
sunt plecati in strdindtate sa fie trimisi sd
studieze in Oradea, putem presupune ca dife-
rentele intre medii de rezidentd sunt ceva
mai mici decat o arata datele noastre.

Cand analizam procentul copiilor aflati
in astfel de situatie in functie de unitatea sco-
lara, observam ca niveluri mult peste medie
le inregistreazd unele scoli din mediul rural
(de exemplu Magesti, Popesti, Sirbi, Bogei,
Pagaia), dar si din orase orasele mici
(Beius, Stei, Marghita, Alesd), ceea ce este
in concordantd cu datele despre distributia pe
medii de rezidenta. Ar fi de recomandat ca in
scoli cu o incidenta foarte mare a
fenomenului  (precum  Magesti, unde
procentul copiilor lasati acasa este de 24%)
sd se realizeze separat studii de caz.

Distributia in functie de nivelul
de scolaritate

Pe ansamblul judetului, cei mai multi copii
cu parinti plecati sunt cupringi In invata-
mantul gimnazial, urmati de cei din liceu si
din invatamantul primar, invatamantul pre-

scolar situdndu-se, la mare distanta, pe ulti-
mul loc. Rezultatele sunt insa mai degraba
proportionale cu efectivele de elevi pe fie-
care nivel de invatamant, astfel incat nu
putem trage concluzii valide asupra inter-
actiunii dintre variabilele tip de localitate si
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Tabelul 3. Numdrul total de cazuri de copii cu pdrinti emigrangi,
in functie de nivel de scolarizare i mediu de rezidentd

Oradea Oras mic Sat/comuni TOTAL
Prescolar 6 36 104 146
Primar 128 98 334 560
Gimnazial 226 112 391 729
Liceal 358 267 52 677
TOTAL 718 513 881 2.112

niveluri scolare. Pe orage, remarcdm numa-
rul mic de cazuri in care sunt implicati copii
de gradinitd, ceea ce iardsi este proportional
cu distributia esantionului. Remarcam, de
asemenea, numarul mare de elevi din liceu
in mediul urban.

Cand raportam aceste rezultate la numa-
rul de elevi din unitatile incluse in studiu,
obtinem o incidentd mai micd a fenomenului
la elevii cupringi in invatamantul prescolar,
ceea ce ar indica faptul ca parintii cu copii

mici sunt mai reticenti in a pleca. Totusi,
trebuie avut 1n vedere ca problemele de cuplu,
care de multe ori preced decizia imigrarii,
se manifestd mai acut la cele cu copii mai
mari. De asemenea, dat fiind cd numai grupa
pregatitoare este obligatorie, este posibil ca
o parte din copii cu parintii plecati in straina-
tate sd nu frecventeze gradinitele sau, intr-un
numar mic de cazuri, mamele si ia copiii cu
ele in tarile de destinatie.
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Figura 4. Procentul estimat al elevilor cu pdringi plecati in strdindtate, raportat la numdrul
de elevi din unitatea scolard, in functie de nivelul de invatamdnt §i de mediul de rezidentd

Care dintre parinti pleaca la munca
in strainatate

in cele mai multe cazuri, cei care migreazi
in scop de munca sunt tatii (49,1%), urmati
de mame (26,8%), 24,1% din copii cu parinti
emigranti avand ambii parin{i plecati. Pe
baza acestor date se poate realiza estimarea

numarului de copii aflati In aceastd situatie
la nivelul intregului judet, la aproape 1.200,
ei fiind grupul cu cel mai mare risc din punct
de vedere al efectelor negative.

Testele statistice indicda o distributie ine-
gala in functie de mediul de rezidenta (x*=
32,3, ceea ce corespunde unei probabilitati
mai mari de 99,99% ca ipoteza de nul sa fie
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Figura 5. Identitatea pdrintilor plecati (procent din totalul
cazurilor, in functie de medii de rezidentd)

infirmatd), cu cel mai mare procent al ma-
melor plecate in Oradea (30%) si cel mai mare
procent al ambilor parinti plecati, in cazul
elevilor care nvatd in orasele mici (30,6%).

Din nou, oragele mici nu numai cd acu-
muleazd cel mai mare procent de parinti
plecati, dar inregistreaza si forma care creeaza

cele mai multe probleme — cand ambii parinti
sunt plecati, 1,8 % din totalul elevilor care
invatd in aceste localitati fiind in aceasta
situatie. La polul opus din acest punct de
vedere este municipiul Oradea, unde numai
0,5% din totalul elevilor au ambii parinti
plecati.

Tabelul 4. Identitatea pdrintilor plecati (procent din totalul elevilor
din unitatea de invagamdnt), in functie de mediile de rezidentd

Oradea Oras mic Sat/comuna Total
Mama 0,9% 1,5% 1,1% 1,1%
Tatal 1,6% 2,6% 2,2% 2,0%
Ambii parinti 0,5% 1,8% 1,1% 1,0%
Total 3,1% 5,9% 4,4% 4,1%

Aranjamente de incredintare a copiilor

in aproape toate cazurile in care mama raiméne
acasd, copiii raman in grija acesteia, care le
va asigura protectia si afectiunea necesara,
reducand la minimum consecintele negative
ale plecarii tatdlui. Acest aranjament se
intalneste in 47,8% din cazuri.

in schimb, dupa cum au aritat-o si alte
studii, nu toti tatii isi asuma raspunderea de
a-si intretine copii in cazul imigrarii mamei,
ponderea celor care rdman cu copiii (16%)
fiind mai redusd decat procentul celor care
raman acasd (24%). Faptul ca o parte impor-

tantd din activitatea de ingrijire este transfe-
ratd bunicilor (27,3%), matusilor si unchilor
(3,6%) constituie o dovada ca, in ciuda trans-
formarilor prin care a trecut, familia largita
din Romania continud sa-si exercite rolul
traditional. Pe de alta parte, cand tatal nu-si
asuma ingrijirea copilului in absenta mamei,
in majoritatea cazurilor avem de-a face cu o
familie in curs de disolutie.

Sub 1% dintre copiii cu parintii plecati la
munca in strdindtate sunt lasati singuri si
2,9% 1n grija fratilor si surorilor. Prin extra-
polare, estimam ca la nivelul judetului aproape
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200 de copii sunt in aceasta situatie. Exami-
nand unitatile scolare care au raportat astfel
de cazuri, observim ca ele sunt, in marea
majoritate, licee din mediul urban: cum era
de asteptat, copiii din clasele mai mari sunt
lasati singuri acasa. Cu fratii, in schimb, se
semnaleazd ca raman in mai mare masura
elevi din mediul rural. Nu este specificatad
insa varsta acestor frati, dar probabil ca este
vorba de varsta majora. Probabil aranja-
mentele din rural includ in aceste cazuri si o
supraveghere mai atentd din partea familiei
extinse i a rudelor. Interesant, unitatile in
care sunt raportate cazuri in care copiii sco-
lari sunt lasati in grija fratilor raporteaza si
cele mai multe probleme scolare, precum
rezultate slabe la nvataturd si absenteism.

Probleme rezultate si metode
de interventie realizate

In peste 40% din cazuri, scolile au raportat
ca s-au confruntat cu rezultate scolare slabe
din partea cel putin a unora dintre copiii
emigrantilor. Este de remarcat si valoarea
ridicatd a tulburdrilor comportamentale (de
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tipul agresivitatii si violentei), ca si a absen-
teismului, semnalate de 25%, respectiv de
20% din scoli. Rezultatele confirma in mare
parte literatura existentd in domeniu, dar
cifrele obtinute trebuie tratate cu prudenta,
intrucat ele sunt rezultatul unei analize asu-
pra situatiei raportate global de scoli (care
au enumerat doar problemele, fard sa pre-
zinte $i numarul copiilor care le ridicd), iar
marimea egsantionului de unitdti scolare in-
cluse in studiu face ca erorile de estimare sa
fie mari.

Din totalul de 58 de unitati care au rapor-
tat probleme ale copiilor de emigranti, doar
37 au mentionat si modalitatile in care s-au
implicat in rezolvarea acestora. In aproxi-
mativ 40% din cazuri este vorba de discutii
si colaborare cu parintii sau apartinatorii $i
intr-o proportie aproximativ egald, este vorba
de consiliere. In 20% din cazuri s-a apelat si
la vizite acasa. Faptul ca multe scoli nu au
raportat masuri intreprinse in acest sens poate
semnala cd nu au considerat necesar si se
implice in rezolvarea unor astfel de cazuri,
neasumandu-si aceasta sarcind, ceea ce in
sine este destul de grav.

rezultate scolare slabe

tulburari comportamentale,
agresivitate, violenta

absenteism

probleme psihologice: tristete,
depresie, melancolie, trauma

corigente, neincheierea situatiei
scolare

10 20 30 40 50

Figura 6. Probleme rezultate din plecarea pdarintilor in strdindtate.
Procent din totalul rapoartelor scolilor

Concluzii si limite

Desi unitatile de invatamant nu au sarcina
expresa de a monitoriza cazurile de acest tip,
implicarea educatorilor, dirigintilor, psiho-
logilor si consilierilor conduce la urmarirea

mai responsabila a fenomenului, de unde si
diferenta foarte mare intre raportarile auto-
ritatii si datele obtinute de la scoli. Trebuie
avut insad in vedere ca nici estimarea realizata
de Inspectoratul Scolar nu este completa,
intrucat la acest nivel sunt monitorizati doar
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copiii de varsta scolard si o parte din presco-
larii cuprinsi in unitdtile de invatamant.

Datele confirma, in mare, ca fenomenul
plecarii unuia din péarinti este larg raspandit
la nivelul judetului, aproximativ 4% din copii
cazand sub incidenta lui, iIn vreme ce 1%
dintre copii, care au ambii parinti plecati,
prezinta si cel mai mare risc din punctul de
vedere al efectelor negative. Desi din punct
de vedere numeric cei mai multi elevi cu
parintii plecati provin din mediul urban, prin
raportarea cazurilor la numarul elevilor care
invata in unitdtile de invatdmant participante
la studiu, rezulta cd proportia cea mai mare
a cazurilor este intdlnitd 1n orasele mici,
urmata de mediul rural. Aceasta pare sa
sugereze cd in regiune avem de-a face cu
migratia mai intensa a persoanelor din rural
si din orage mici. Spre deosebire de datele
culese in judetul lasi (Asociatia Alternative
Sociale, 2006), tatii sunt cei care migreaza
cel mai mult, in aproape toate cazurile mama
ramanand sa aiba grija de copii. Cand mama
este plecatd, nu toti tatii 1si asuma sarcina de
a creste copii, un rol important avand — ca si
in cazul plecdrii ambilor parinti — familia
extinsa (frati mai mari, bunici, unchi si
matusi). Un procent mic de copii raman
singuri sau in grija fratilor, situatie asociatd
cu cele mai multe probleme. Intre proble-
mele semnalate de scoli se numédra indeosebi
rezultatele scdzute la invataturd, agresivita-
tea si violenta si, nu in ultimul rand, absen-
teismul. Mai putin de jumatate dintre unitatile
de Invatamant nu s-au implicat in combaterea
acestor efecte, ceea ce constituie in sine o
problemd. Cele care s-au implicat au acor-
dat copiilor consiliere, au contactat membrii
familiilor sau persoanele carora le-au fost
incredintate copiii, fiind mentionate mai rar
vizitele acasa.

2. Situatia copiilor lasati acasd.
Studiu cu apartindtori

O altd modalitate de abordare a fenomenului
este culegerea datelor de la persoanele in
grija cdrora raman copii. Ele sunt Intr-o
pozitie privilegiata de a raspunde unor inter-
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viuri, cunoscand atat situatia copiilor de care
se ocupd cat si cea a familiei din care provin
acestia.

Metodologia

in perioada octombrie 2008 — martie 2009
am realizat un numar de 198 de interviuri cu
persoanele in grija carora au rdmas copiii cu
parintii plecati in strainatate. Egantionul este
de convenienta: s-a pornit de la adrese fur-
nizate de la Directia Generald de Asistenta
Sociala si Protectia Copilului Bihor, ulterior
fiind largit prin metoda bulgarelui de zdpada.

Interviurile au fost realizate la domiciliul
apartinatorilor. Chestionarul a cuprins intre-
bari referitoare la situatia parintilor (starea
civila, cine dintre ei a emigrat, destinatia,
motivul, tipul emigrarii), relatia parintelui/
parintilor plecati cu copilul (cat de des l-au
vizitat, comunica cu acesta, 1i trimit bani),
aranjamentele de Ingrijire (in grija cui a
ramas, daca au fost sprijiniti de autoritati) si
o evaluare de catre parintele-surogat a im-
pactului plecarii (cum resimte copilul pleca-
rea, cum si-a schimbat situatia la invatatura,
aspiratiile familiale si educationale).

Interviurile au fost realizate in cea mai
mare proportie in mediul urban (60%), cu
mame (46%), tati (14%), bunici (35%), unchi
sau matusi (4%) si alte rude (2%).

Copiii la care se face referintd sunt de
nivel prescolar (10%), primar (31%), secun-
dar (34%) si liceal (25%), in mediul urban
procentul copiilor de nivel liceal fiind mai
mare (30%). 56% dintre copii sunt de sex
feminin. Din cauza esantionului mic, eroarea
standard la estimare este ridicati. In conse-
cinta, cifrele trebuie luate cu rezerva necesara.

Rezultate

La fel cum au ardtat rapoartele scolilor, cele
mai frecvente sunt situatiile in care sunt
plecati tatii (46%). In aproximativ un sfert
din cazuri sunt plecate mamele si intr-o pro-
portie asemanatoare tatii (diferentele nefiind
semnificative statistic).

in peste jumdtate din cazuri, parintii comu-
nicd saptdmanal cu copii, iar in aproximativ
un sfert din cazuri, chiar zilnic. Ramane 1nsa
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Figura 7. Distributia frecventei comunicdrii cu copii

o proportie semnificativd (20%), in cazul
careia comunicarea se realizeaza lunar, mai
rar sau chiar niciodatd. Nu au aparut dife-
rente semnificative ale frecventei comuni-
carii in functie de care parinte este plecat.
Parintii trimit cel mai des bani acasa lunar
(65%) sau trimestrial (20%). Aproximativ
10% dintre parinti trimit insa bani anual sau
chiar mai rar. Cea mai mare parte dintre
copii sunt vizitati anual (63%) sau semestrial
(26%). In 7% din cazuri, copiii nu isi vad
parintii nici macar o datd pe an. Construind
tabelul de asociere intre identitatea pdrintelui
plecat si frecventa vizitarii, este de retinut
ca vizitele anuale sunt semnificativ mai intal-
nite cand ambii parinti sunt plecati (reziduul

standardizat ajustat = 2,5), iar cele semes-
triale sunt cele mai frecvente in cazul plecdrii
tatalui (reziduul standardizat ajustat = 2,0).

Aranjamentele de ramanere acasa identi-
ficate sunt in concordantd cu datele puse la
dispozitie de scolile din judet. Astfel, cand
tatdl este plecat, in peste 90% din cazuri
copilul ramane in ingrijirea celuilalt parinte,
in vreme ce cand este plecatdi mama acest
lucru se petrece doar in doua treimi din
cazuri, in rest copii fiind Incredintati spre
ingrijire bunicilor. Tot bunicii preiau in cea
cazul cand ambii parinti sunt plecati, doar in
10% din cazuri responsabilitatea fiind trans-
feratd unchilor sau maitusilor.

Tabelul 5. Distributia incredingdrii copilului
in functie de pdrintele plecat

gilniilelseter;lrf;zz?copilul? Tata Mama Ambii parinti
mama 92%

tata 66%

bunici 8% 26% 85%
unchi sau matusi 4% 10%
alta rude 2%
alta situatie 4% 3%
TOTAL 100% 100% 100%

Membrii ramasi ai familiei au primit spri-
jin din partea autoritatilor (primariile, scoala,
protectia copilului) in doar 10% dintre ca-

zuri, in cea mai mare parte acolo unde tata
sau ambii parinti sunt plecati, copii fiind
lasati in grija bunicilor sau matusilor.
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Figura 8. Proportia in care familiile au primit sprijin
din partea autoritdtilor, in functie de parintele plecat

in ceea ce priveste efectele, am urmarit
in primul rand schimbdrile in situatia la inva-
tatura. In peste jumatate din cazuri, subiectii
raporteaza ca situatia copiilor lasati acasa este
neschimbatd, dar intr-o treime din cazuri
situatia se schimbd in rdau (note mai proaste,
absenteism, chiar abandon scolar). Din ana-
liza comparativd a procentelor in functie de
parintele plecat reiese cd de reguld dupa

plecarea tatalui se manifestd efecte negative
mai reduse ca intensitate, ceea ce sugereaza
cad mama este cea mai in masurd si asigure
controlul si suportul parental.

in schimb, plecarea ambilor parinti (cu
lasarea in grija bunicilor) este asociata, in
aproximativ jumdtate din cazuri, cu schim-
bari negative in ceea ce priveste situatia
scolara.

Tabelul 6. Schimbadrile in situatia scolard in functie de care pdrinte
este plecat §i reziduurile standardizate ajustate corespunzdtoare

schimbiri in situatia la invititura

périnte plecat — - —— —

nici o schimbare | in bine | in rau | Total

tata procent din totalul de linie 63% 16% 21% | 100%
reziduurile standardizate ajustate 2,3 0,4 -2,8

mama procent din totalul de linie 52% 17% 30% | 100%
reziduurile standardizate ajustate -0,3 0,5 -0,1

ambii parinti | procent din totalul de linie 42% 11% 47% | 100%
reziduurile standardizate ajustate -2,2 -1,0 3,1

Total procent din totalul de linie 54% 15% 31% | 100%

Efectele scolare negative par sa se accen-
tueze pe masura cresterii in varsta a copiilor,
proportia lor variind de la 29%, in cazul
copiilor din ciclurile primar si secundar, la
35% la elevii de liceu (diferenta nefiind insa
semnificativa statistic). in ciuda acestei

evidente inrautdtiri a situatiei scolare, doar
un procent foarte mic (4% dintre elevi) nu
este interesat de continuarea studiilor, con-
form rapoartelor apartinatorilor.

Si raspunsul comportamental la pleca-
rea parintilor variaza in functie de varsta.
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Prescolarii sunt cei care acceptd cel mai
putin plecarea parintilor (reziduul standar-
dizat ajustat = —2.,4), in vreme ce liceenii i
cautioneaza in cea mai mare masurd, in aceasta
privintd (reziduul standardizat ajustat = 2,3).
in schimb, potrivit rapoartelor apartinatori-
lor, copiii din ciclul primar sunt cei care
raspund In cea mai mare mdsurd prin com-
portamente de revolta si agresivitate (rezi-
duul standardizat ajustat = 2,0).

in ceea ce priveste afectele psihologice
si comportamentale, apartindtorii semnaleaza
probleme emotionale ca sentimente intense
de dor, tristete, singuratate. De asemenea,
au fost enumerate elemente de comportament
deviant al copilului. Datele nu ne permit insa
evaluarea cantitativa a acestor tipuri de efecte.
Concluzii si limitari
Ancheta realizatd pe un esantion de con-
venientd din adultii in ingrijirea carora au
rdmas copiii a scos in evidentd, in ceea ce
priveste parintii plecati si aranjamentele pri-
vind Ingrijirea copiilor, o situatie relativ simi-
lard datelor culese prin intermediul unitatilor
de invatdmant. Copiii care rdman cu mama
au probabilitatea cea mai redusa de a dez-
volta efecte negative. In schimb, in grupa cu
cel mai mare risc sunt inclusi copiii cu ambii
parinti plecati, la jumatate dintre acestia inrau-
tagindu-se situatia scolard. Desi copiii mai
mari par mai adaptati sa suporte absenta
temporard a unuia sau ambilor parinti, ei
par sa dezvolte cel mai mult efectele com-
portamentale si scolare negative. La copiii
din ciclul primar avem de-a face Insd cu cea
mai intensd traumd si chiar cu rdspunsuri
agresive. De remarcat si cd, Intr-un numar
mic, dar semnificativ de cazuri, parintii co-
municd §i 1i viziteaza foarte rar sau deloc
copiii, ceea ce este de naturd sa inrautateasca
efectele psihologice enumerate.

Limitele studiului se leaga de esantionul
de marime micd, avand o reprezentativitate
limitatd. De asemenea, cand parintii sau rudele
sunt folositi pentru culegerea de date despre
copii, acestia pot induce erori sistematice,
interferandu-si evaluarile cu propriile preju-
decdti sau dand raspunsuri dezirabile social
(Addington-Hall si Kalra, 2001).
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3. Plecarea parintilor in strdindtate §i
bundstarea psihologicd a copiilor.
Studiu in liceele din Oradea’

Metodele de mai sus, care-si pot dovedi utili-
tatea in explorarea unei largi palete de efecte
ale fenomenului ,,singur acasa”, trebuie folo-
site In conjunctie cu ancheta in randul copii-
lor, cea mai potrivita modalitate de culegere
a datelor privind variabilele de tip psiho-so-
cial. In cele ce urmeaza ne-a interesat si eva-
luam influenta exercitatd asupra bunastarii
psihologice a copiilor de plecarea parintilor
in strdinatate.

Metodologie

Pentru a examina unele din efectele psiholo-

gice pe care le are plecarea parintilor asupra

copiilor ramasi am folosit analiza secundara

a datelor din ancheta proiectului CNCSIS

Adolescentii — viitorii cetdteni: Studiu longi-

tudinal al procesului de excluziune sociald

la adolescentii scolari (grant CNCSIS nr.

396/2006), culese in perioada octombrie

2007 — ianuarie 2008. In total au fost culese

date de la 1.811 elevi, de clasele 10-12, din

20 de unitati scolare din Oradea. 48,2% dintre

subiecti sunt de sex masculin, iar 51,8%

de sex feminin.

Masurile de bunastare psihologicd folo-
site au fost:

1. stima de sine — un subset de 6 itemi din
scala de stimd de sine a lui Rosenberg
(1965). Exemplu de item: ,,in general,
pot face unele lucruri la fel de bine ca si
ceilalti”. Scala sumativa este fidela (Crom-
bach alfa = 0,72) si variaza intre 4 si 24;

2. satisfactia fatd de viatd, ca iIntreg (pe o
scard de la 0 la 10).

Chestionarul a inclus o scala de evenimente
petrecute in ultimul an in familia adolescen-
tului, intre care doi itemi au privit plecarea
mamei, respectiv a tatalui la munca in straina-
tate. In afara acestor variabile, chestionarul
a cuprins numeroase date factuale privind
statusul socioeconomic al adolescentului, ac-
tivitatile scolare si extrascolare, relatia cu
parintii si controlul parental.
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Rezultate

in total, 13,6% dintre elevii intervievati au
avut cel putin unul dintre parinti plecati in
strainatate, ceea ce depdseste cu mult esti-
marile realizate pe baza rapoartelor unita-
tilor de invatimant, prezentate anterior. in
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Analizand comparativ nivelurile stimei
de sine si satisfactiei fatd de viatd pentru
copii imigrantilor si pentru restul copiilor,
observam ca existd diferente semnificative
statistic in minus pentru copii care au plecata
mama (in cazul stimei de sine) si pentru cei

7,2% din cazuri a plecat tatil, mama in care au ambii pdrinfi plecafi (satisfactia cu
3,8% si ambii parinti in 2,4% din cazuri. viata).
siimn de sine satisfactia fajl de viath
94 7
e —— ). Ko I 7=
N yd A 7 ~
©.1 AN ~7 74
4 AN 7 13 AN V4
s N/ 12 N_Z
2 . A~4
87 kA
-7 1.0
185 (1
184 T 58
nicihum ambii oumai mamal aiciaml ambi ol manal
pinti a mil it i -]

Figura 9. Nivelurile medii ale stimei de sine §i satisfactiei fatd de viatd in functie
de plecarea in strdindtate pentru muncd a paringilor

Pentru a pune in evidenta influenta inde-
pendentd a evenimentelor legate de migrarea
in strdindtate a parintilor pentru munca am

realizat doud regresii liniare, avand stima de
sine, respectiv satisfactia fatd de viata, ca
variabile dependente.

Tabelul 7. Predictorii stimei de sine si satisfactiei fatd de viatd.

Model de regresie liniard

Beta Sig (t) Beta Sig (t)
clasa 0,12 0,00 |t cu studii 0,05 0,02
superioare
tatd cu studii superioare 0,05 0,04 1nzestravre'a' 0,09 0,00
gospodariei
inzestrarea gospodariei 0,06 0,02 sex masculin 0,11 0,00
sex masculin 0,13 0,00 satisfactia cu scoala 0,32 0,00
satisfactia cu scoala 0,32 0,00 lipsa tatélui 0,07 0,00
participarea 1n activitati 0,04 0,05 amam.im parintii -0,04 0,05
extragcolare plecati
lipsa tatalui 0,05 0,03 control parental 0,19 0,00
control parental 0,15 0,00 1nva;g la liceu -0,06 0,01
teoretic
invata la liceu teoretic -0,08 0,00
Variabila dependenta: stima de sine Variabila dependenta: satisfactia cu viata
R>= 0,14 R?>= 0,20
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Din regresiile prezentate mai sus rezulta
ca emigratia parentald in scop de muncad nu
este un predictor semnficativ pentru stima
de sine a adolescentilor. in schimb, faptul ca
ambii pdrinti sunt plecati In strdindtate in-
fluenteaza negativ, desi slab, satisfactia cu
viata (B = —0,04).

Datele obtinute confirmd numai partial
ipotezele noastre, care leaga plecarea parin-
tilor de efecte psihologice. O explicatie posi-
bila ar putea consta In faptul ca elevii de
liceu sunt mai putin influentati de migratia
parentald, ei adaptandu-se mai usor situa-
tillor create. O altd explicatie pe care am
putea-o formula este ca bunastarea materialda
creatd prin banii trimsi de parinti influen-
teazd pozitiv bunastarea psihologica a co-
piilor. Acestia au un status superior in grupul
riale mai mari §i prin urmare stima lor de
sine creste.

Discutie

Studiul influentei plecérii parintilor in strai-
natate asupra stimei de sine si satisfactiei
fata de viata a adolescentilor a aratat ca
aceastd relatie empiricd existd doar in cazul
satisfactiei fatd de viatd. Dupa cum o arata
si figura 9, copii cu ambii parinti plecati in
strdinatate sunt usor mai nefericiti decat cei-
lalti. Desigur, studii ulterioare mai amanun-
tite sunt necesare pentru a testa corelatiile,
elimindnd presupozitiile noastre conform
carora rezultatele ar putea fi doar un efect al
esantionului urban sau al varstei mari a su-
biectilor cuprinsi in studiu.

Concluzii si recomandairi

Migratia in scop de munca, cu lasarea in
tara a copiilor este un fenomen complex, ale
carui distributie geografica, mecanisme si
efecte sunt inca insuficient explorate. Por-
nind de la limitele datelor oficiale si abor-
darilor stiintifice existente, am realizat un
studiu cuprinzdtor in judetul Bihor, reunind
trei strategii diferite: culegerea de date de
la unitdtile scolare, interviuri cu adultii in
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grija carora se afld copiii lasati acasa si
anchetd cu copiii.

Datele obtinute au confirmat ca sursele
oficiale estimeaza de aproximativ sase ori
cifrele reale, fenomenul afectind pana la
5.000 de copii din judet, in cea mai mare
parte din mediul urban. Din anchetele noas-
tre am desprins un pattern de migratic a
familiilor cu copii, in aproximativ jumatate
din cazuri emigrand tatii care lasd copiii in
grija mamelor. In aproximativ 20-25% din
cazuri merg la munca numai mamele, dar nu
totdeauna tatii rdmasi 1si asuma sarcina cres-
terii copiilor. Ca si in cazul plecarii ambilor
pdrinti, copiii rdman in grija familiei extinse,
de cele mai multe ori a bunicilor, dar cate-
odatd in grija altor rude sau a fratilor. Aces-
tea din urma sunt cazurile care prezinta cel
mai mare risc din perspectiva efectelor psiho-
logice si comportamentale. Scaderea perfor-
mantei scolare si absenteismul, mergand pana
la abandon, comportamentul violent sunt
numai cateva dintre acestea, care se supra-
pun peste efectul de trauma si nefericire
generat de absenta parintilor. Efectele va-
riazd in functie de contextul socioeconomic
al familiei, dar factorii educationali sunt foarte
importanti pentru combaterea lor.

Desigur, cercetarea noastrd are si limi-
tele care se leagd de insuficienta datelor
colectate pentru o creionare mai amanuntita
a fenomenului, sau faptului ca formatul aces-
tora nu se preteazd unor analize mai sofis-
ticate.

Demersul nostru a vadit numeroase ca-
rente in activitatea institutiilor abilitate a
trata acest grup de risc social: lipsa de pre-
gatire si implicarea insuficientd a asistentilor
sociali din primarii, necunoasterea sau tra-
tarea cu superficialitate a fenomenului de
catre unele unititi de invatamant, lipsa de
implicare a altor structuri abilitate. In aceste
conditii se impune o abordare integratd, bazata
pe cunoastere, care sa incorporeze princi-
palele institutii in rezolvarea fenomenului,
preluand o parte din functiile traditionale ale
familiei. Constituirea la nivelul tuturor comu-
nitatilor unor parteneriate active si eficiente
(structuri comunitare consultative) intre prin-
cipalele persoane si institutii din comunitate,



124

care pe baza analizei fenomenului si sa sta-
bileasca strategii la nivel local ar fi un prim
pas pentru rezolvarea acestei probleme.

Note

1. Multumim doamnei profesor drd. Iacob
Adelina pentru sprijinul pe care ni l-a acordat
in colectarea si interpretarea acestor date.

2. Rezultatele acestui studiu au fost prezentate
in cadrul workshopului international The Effects
of International Labor Migration on Political
Learning (vezi Baltatescu, 2008).
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