RECENZII SI NOTE DE LECTURA

SCOTT MINERBROOK, A New Generation of Stone Killers, din U.S. News &
World Report, January 17, 1994

Copiii mor pe strizile marginage ale Americii de mamile altor copii: oamenii de nimic care
triiesc furisindu-se, ,.hdinile de miel* (vagabonzii de tip hipi), soaptele si insultele triviale pe de-
asupra privirilor amenintitoare, incdierarile pentru miruntisul de prin buzunare §i, bineinteles,
avalanga de drogun.

in unele cazuri copiii ucigi doar pentru ci nu s-au purtat ,,cum se cuvine” (dupa regulile
impuse de vreo bandi), pentru a mari reputatia crimmalilor si a crea motive de lauda.

Nu sunt pufine motivele neinsemnate §i meschine care raman de neinteles din exterior, la
care ins3 reactiile criminalilor sunt atat de crude incét ifi dau fiori de gheatd: un zambet ingdm fat,
o dare din umeri, un comentariu facut cu singe rece. ,,Ucigasii sunt cei tineri §i dezradicinati® ~
spune James Alan Fox, decanul [Universitatii} pentru Studii de Criminalistd din Worthearstern
University. Fthosul lor malign se afld in metastaza in acele suburbii in care criminalitatea tineri-
lor se dezvoltd de la sine §i este din ce in ce mai comuni, mai obignuitd. Ucigasii fard mila §i cni-
minalii din obisnuinti au existat intotdeauna, dar numirul crimelor comise de catre copii la varste
foarte scizute a fost rareori mai ridicat. In aceasti directie au existat cercetari scandalos de re-
stranse asupra fenomenului, expertii putind oferi doar presupuneri la problema de ce numarul
acestor crime a crescut atit de mult incepind cam de la mijlocul anilor ‘80. Ei cred cd acest fapt
rezulti din confluenta cétorva tendinte fragile: inmultirca familiilor uniparentale, sursa a inten-
sificirii abuzurilor comise asupra copiilor, impactul cocainei, escaladarea inarmarii pe strada s
disperarea cauzata de pierderea masivi a slujbelor in mediul urban. Rezultatul este o ecologie a te-
rorii care a transformat mai multe cartiere sirace in zone de rizboi. Intr-adevir, psihologul James
Garbarino de la Institutul Erickson din Chicago a aritat cum coptii acestor spatii manifestd multe
din simptomele unor pusti din cadrul zonelor chinuite de conflict, incluzand stresul post-traumatic,
coplesirea si amortirea emotionald, depresic, anxietate §i manifestiri violente i furioase.

Unele studii mai recente demonstreazi ci destul de multi dintre tinerii care au ucis sunt
psihotici. in timpul copilitiei ei sunt animati de raspunsuri rafioraie care ,te ingheafa” la un me-
diu saturat de violenti si stres, unde este mai sigur sa nu crezi in nimeni §i unde nu existé un sens
pentru viitor. In sfarsit, aceste forte creeaza literalmente tineri descurajafi, care devin subiectl a
ceea ce Garbarino numeste ,terminal thinking* - gindire de ratat. Ei cred ca nu exista nimic in
afari de necazurile care ii pandesc §i ci nu existi alte solutioniri ale problemelor lor decét prin
agresiune de la un capit §i pina la celilalt. Lasate neclintite, in voia lor, aceste obignuinte men-
tale devin din ce in ce mai greu de schimbat. lati ceea ce expertii incep sa afle despre cauzele
care au produs aceastd generatie de ucigasi duri:

1. PERSONALITATE SI FAMILIE

Mulii specialigti au cizut de acord c@ violenta intrerupe cregterea obignuita a sentimentelor
empatetice care sunt necesare motivatiile morale. n mod obignuit, o astfel de gandire incepe la
varsta de 3 sau 4 ani si vine din atagamentul fa3 de périnti si fai de cei care 1i invata pe copil
despre limite si incredere, demonstrand dragoste si intelegere. Copiil invata sa fie interesati de
ceilalti §i si disting binele de rau la acest nivel de intenorzare al interesului pe care-1 primesc
pentru persoana lor si il aplicd in relatiile lor cu ceilalti. ,,Daca se intrerupe din scurt acest proces
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datorita unui mediu de haos emotional, valorile vietii si comportamentul moral sunt pierdute* —
este de parere Charles Davenpont, psihiatru la Colegiul de Medicina din Ohio.

Mulit dintre acesti criminali sunt de fapt victime ale abuzurilor Ingrozitoare comise asupra
copiilor. Intr-un studiu, D. O Lewis a gasit ca 12 din 14 aveau un lung istoric de pedepse st abu-
zur sexuale, uneori comise chiar de ciitre pirinti consumatori de droguri. Aceste atacuri au cau-
zat posibile schimbari in structura intimd a gandirii lor si le-au sugerat un comportament violent
neobignuit la niste copii aflafi in crestere. In alt studiu realizat in 1992 Lewis demonstreazi ci
maltratdnile sporesc inclinatiile catre actele impulsive, citre o atitudine extrem de temitoare fata
de lume 1 ctre o exhibitionare a ,hipervigilentei* fati de potentiale atacuri; ii predispune la neli-
niste i la o perceplie gresita asupra amenintirilor, care adesea cauzeazi pierderea abilitaii de a
sim{i empatia pentru ceilal{i. Abuzurile adesea diminueaza atit judecitile cit §i competentele lor
verbale, determinanduv-i pe copii s3 fie mai pufin capabili si exprime ceea ce simt on ceea ce se
intampld cu ei. ,,Daci o persoana este stresati in mod cronic, schimbirile biologice care rezulti o
fac mai putin disponibiia si-si controleze comportamentul, $1 ¢ mult mai probabil s3 fie agitat3 si
bitdioasa” (Lewis). Alte cercetiri sugereazi ci faptul de a fi martor la violente poate inspira o
furie pe termen lung. Robert Pynoos, psihiatru la Universitatea din California a demonstrat ca
acei copii care ii considerd pe superiorii lor (mai) varstnici incapabili sa-si controleze propriile
agresivitdti, adesea cresc cu aceeasi necontrolare a emotiilor. Uneori cdnd copiii asisti la o vio-
lenta necontrolata impotriva cuiva cunoscut, inchipuiesc mai tirziu o interventie salvatoare pen-
tru cel (drag) apropiat si sunt furiosi pe inabilitatea lor de a opri violenta. Rezultatul este ¢ ei ,,nu
se simt in sigurantd in relatiile lor cu altii“, si de aceea spun ca ,,de ce ag intra intr-c relafie”. , Ei
par sd aibd o masci de indiferenti cand de fapt sunt prizonieri ai terorii*. Violenta ucigasa rar se
iveste dintr-un singur moment impulsiv. Ea reprezintd adesea culminarea unor ani de escaladare a
actelor agresive.

Asociatia pentru psihologie si Departamentul Justitiei din America au realizat anul trecut
studii separate care infifiseazi mai multe ,,cii de dezvoltare® ce ii conduc pe baieti la violenta.
Odata cu progresarea cruzimii, copiii dezvolti ,obiceiuri de géandire* care elimind modalitatile
mai lingtite de rezolvare a disputelor. In mod obignuit, aceasta incepe printr-un comportament
incdpatanat §i sfiditor §i progreseazi intre 8 si 12 ani prin a-i enerva si teroriza pe ceilalti. intre
12 51 14 ani se realizeaza intr-un act antisocial minor ca minciuna sau furtul din magazine §i ba-
taile cu alti bitefi. In final, se dezvoltd luind forma unci adevirate nenorocirl, de cele mai multe
ori fiind violenta aproape neinduplecati. Pe de alti parte, cercetitorii au gisit ¢ acei copii cura-
Josi care evitau s intre in incurcituri erau aceia care avusesera un puternic control din partea fa-
miliei, care erau atasati de pirinti si de o discipling real3 si continui.

2. PRESIUNEA STRAZII

Nici un eveniment singular nu a contribuit mai mult la recenta contagiune cu violent3 decat
larga disponibilitate a cocainei in orasele americane incepand cu mijlocul si citre sfirgitul anilor
‘80. Aceasta a dus la o crestere (progresiva) explozivi a bandelor care au devenit familii-surogat
pentru copiil ranifi emotional-afectiv ai comunitafilor dezorganizate. Tentatia unei bogitii inima-
ginabile 1i atrage pe multi dintre cei mai buni, stralucitori, intreprinzitori si charismatici tineri
barbafi in traficul de droguri si adesea $1 pe cei care se ocupa de ei. Drogul Insust i-a indemnat pe
unii s ucida fira mili §i ii aducea pe altit intr-un hal de disperare care i determina si faci orice
pentru a gasi bani pentru procurarea dozei urmitoare. in sfarsit, profiturile obtinute de pe urma
drogurilor alimenteazd o prodigioasa cursi a fnarmirilor pe strazile Americii; aceasta ii conduce
pe competitori la o intarire a piefei si la rezolvarea conflictelor cu un inspaimantitor tribut de
sange.

Era inevitabil ca trecatorii sa fie pringi in schimbul de focuri.

In studiul din 1992 asupra elevilor de la liceul South Side Chicago cu varste intre 13 5118
ani, se aratd ca 47% dintre ei au vizut o injunghere (lupta cu cutite), 61% au vizut un schimb de
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focun, 45% au vazut pc cineva ucis §i 25% le-au vazut pe toate acestea. ,,Cu toate aceste lucrun,
nervii copiilor sunt pe muchia unei ameningiri constante*, sustine Bell. ,E clar ci unii dintre ei
vor devent profund deprimati, aitii vor incerca sa faca fa{a iar altii vor deveni la randul lor autori
de crimd, infractori. Amenintarea care planeaza asupra celor care incearca s pastreze drumul
drept este infricogatoare. De exemplu, Sharron Coley de 19 ani, care a crescut pe strazile riu fa-
mate din Brooklyn — New York §i e unul din personajele principale din noua carte a lui Greg
Donaldson — The Ville — copilul unor parinti divortati — tatil i-a parisit cind avea 12 ani — Coley
a vazut prima crima la 15 ani, cind un copil care s-a simtit amenintat de un altul 1-a impugcat pe
agresor in timpla. Coley viseazi adesea cd a ucis §i pe cei care vor lua parte la funeraliile lui.
Cand i s-a reamintit de uciderea recenti a unui birbat din cartier - impugcat de 16 ori cu 0 armi
supersofisticatd cind acesta era la pamint — Coley a spus ci a uitat cu totu! de ea. Aceste lucruri
se intdmplau prea des pentru ca ¢l 53 le mai acorde vreo semnificatie.

3. FORTELE NATIONALE

Dincolo de ororile din familie §i comunitate, mulfi experti spun ci existi numeroase cii
care incurajeaza aparifia ucigagilor cu sidnge rece. Sunt trucuri penale care permit multor crimi-
nali dintre cei mai violen{i s se intoarci acas3 inainte ca sentintele si fie pronunfate. Muli sunt
tratafi ca nigte eroi cuceritori §i i§i reiau indeletnicirile criminale. Existd un acces foarte ugor la
arme in multe cartiere — chiar pentru cei mai tineri. E o industrie a divertismentului care in fiecare
an pompeaza mii de imagini cu violentd in casele unor copii care suferi deja pentru ci nu au
parin{i sau pentru c3 acestia nu au grija de ei. Si nu in ultimul rind, sunt pierderile de milioane de
slujbe urbane care nu mai sunt disponibile pentru copiii domici si munceasci pentru a evita o
viafi de violenta §i crime.

Aceste rezultate subliniaza necesitatea unei interventii timpurii pentru a ajuta copiit si-i
cucereasca mediul lor.

Cercetatorii au descoperit ca unii copii chiar la numai 7 ani pot invita cum sa se vindece pe
el ingigi daci li se istoriseste despre violenta de care suferd. Unii experti consideri c3 deturnarea
de la crime/infracfiuni a copiilor mai mari se poate realiza atunci cind sunt for{ati si se confrunte
direct cu efectele violentei asupra celorlalti.

Pana in anul 2005, copiii infractori intre 15 i 19 ani reprezentind grupul cel mai predispus
la violenta vor fi cu 23% mai mulfi. Daci nu se descopera o cale pentru a sparge cercul vicios al
violentei, muli se tem cé aceasta va insemna aparifia unui grup chiar mai mare de ,ucigasi cu
pietre*.

Cristina Spiridon

THOMAS J. SCHEFF, SUZANNE M. RETZINGER, Emotions and violence.
Shame and rage in destructive conflicts, Lexington Books, D. C. Health and
Company/Lexington, Massachusetts/Toronto, 1991

Aceasta lucrare propune o noua teorie privitoare la sursele violentei distructive in civiliza-
fia noastra. Abordarea celor doi autori integreazi mai multe alte cii, in special cele sociologice,
psihologice, istorice si politice. O asemenea integrare poate fi una dintre solutiile ce lipsesc abor-
danlor existente asupra violentei; ceea ce lipseste acestora, in viziunea autorilor, este problema-
tica actiunii umane. Asemenea tuturor abordirilor formale ale comportamentului uman, teoriile



